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正攻法でのパワーアップ

を遂げたZireシリーズ

前モデルの「Zire 71」が、CPUに米テ

キサスインスツルメンツ社の「OMAP 310

ARMプロセッサー（144MHz）」、31万画

素のデジタルカメラ機能、ユーザーメモリ

ー16MB（マスクROM 4MB）を搭載して

いたのに対し、「Zire 72」はCPUに米イン

テル社のPXA270プロセッサー（312MHz）

を採用、デジタルカメラは1.2メガピクセ

ルとなり、1280×960ピクセルの静止画

や320×240ピクセルの動画を撮影できる

ようになった。

さらにマイクを内蔵しており、ボイス

メモ録音も行える。ユーザーメモリーは

32MB（マスクROM８MB）だ。通信面で

は、Zireシリーズでは初めてBluetooth機

能を内蔵。Webアクセスやメッセージン

グもこなす。320×320ピクセルの半透過

型TFTカラー液晶ディスプレーを搭載し

ており、推定小売価格は299ドルとなっ

ている。本体にはブルーのコーティングが

されており、滑りにくく持ちやすい。機

能的にも価格

的にも上位シリ

ーズに位置する同

社「Tungsten E」を超

えており、性能の違い

ではなく、パーソナルユー

ス、エンターテインメントユース

はZireシリーズ、ビジネスユースは

Tungstenシリーズという棲み分けがいっ

そう進んだ印象だ。

中間モデルの「Zire 31」は、米インテル

社のARMベースのプロセッサー（200MHz）

を搭載、160×160ピクセルのカラーSTN

液晶ディスプレー、内蔵メモリー16Mバ

イトで、推定小売価格149ドルとなって

いる。MP３音

楽再生も可能だ。下位

モデルの「Zire 21」が米テキサス

インスツルメンツ社のOMAP 311 ARMプ

ロセッサー（126MHz）、モノクロ液晶デ

ィスプレー、内蔵メモリー８MBというこ

とを考えても、順当な上位モデルといえ

る。カラー表示は必要だが、カメラ機能

を必要とせず、ノーマルな解像度で十分、

PIM中心で利用するというユーザーにと

って、バランスが取れたハイコストパフ

ォーマンスマシンとなっている。

Zire72／31
米パームワン社は4月28日、コンシューマー向けPalmデバイスの新製品、
「Zire 72」と「Zire 31」を発表した。
Zire 72はこれまでのZireシリーズ上位モデル「Zire 71」の後継モデル、
Zire 31は、Zire 72と下位モデルの「Zire 21」との中間に位置する新モデルだ。
これにより、現行ラインアップはZire 21、Zire 31、Zire 72の３機種となった。

文●藤田 実、編集部／撮影●篠原孝志（㈲パシャ）

「正統」だから生み出せる新しい使い心地
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Zire 72 Spec

メモリー
SDRAM 32MB／マスクROM８MB 
＊ROM内容は非公開

インターフェース
SDカードスロット（SDIO対応）、Bluetooth、赤
外線、ステレオヘッドホンジャック、内蔵マイク

内蔵カメラ
解像度1.2メガピクセル／1280×960ピクセル
（静止画）／320×240ピクセル（動画）

主な付属品
USBシンクケーブル、ACアダプター、スタイラ
ス、CD-ROMほか

対応パソコン
ウィンドウズ 98／2000／Me／XP、マックOS
9.2.2／マックOS X 10.2以上

OS Palm OS 5.2.8（英語版）

CPU 米インテル社 PXA270プロセッサー(312MHz）

外形寸法 幅74.9×高さ116.8×奥行き17ミリ

重さ 136グラム

電池 リチウムポリマー充電池

価格 299ドル

ディスプレー バックライト搭載TFTカラー液晶

表示解像度／表示色 320×320ドット、６万5536色

Zire 31 Spec

メモリー SDRAM 16MB

インターフェース
SDカードスロット（SDIO対応）、赤外線、ステ
レオヘッドホンジャック

─ ─

主な付属品
USBシンクケーブル、ACアダプター、スタイラ
ス、CD-ROMほか

対応パソコン
ウィンドウズ 98／2000／Me／XP、マックOS
9.2.2／マックOS X 10.2以上

OS Palm OS 5.2.8（英語版）

CPU 米インテル社 ARMプロセッサー（200MHz）

外形寸法 幅73.6×高さ111.7×奥行き15.2ミリ

重さ 116.23グラム（フリップカバー除く）

電池 リチウムポリマー充電池

価格 149ドル

ディスプレー バックライト搭載STNカラー液晶

表示解像度／表示色 320×320ドット、1万色
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Zire 72のハードウェア
正面・原寸大

左 右

上面

CLIE TH55との比較

下面

116.8mm

74.9mm

カメラボタン

ボイスメモ
ボタン

ヘッドホンジャック
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押すと、撮影ソフト「Camera」と画像
一覧を表示する「Media」が交互に起動

デジタルカメラモードでは、左
右に静止画／動画切り替え、上
下にデジタルズーム切り替え、
センターにシャッターが割り当
てられている

ミュージックボタン
付属の「RealOne Player」が起動する
ボタン

3.5ミリのヘッドホンプラグが利用できる

スターボタン
初期設定ではHotSync機能に割り当て
られている

カレンダーボタン

５-Wayナビゲーター

ファイルの送受信やパソコンと
のHotSyncを無線で行える
Bluetoothのチップは、このあ
たりに収納されている

Bluetooth

スタイラス

パワーボタン

赤外線ポート

パワーコネクター

ミニUSB
コネクター

TH55（左）と比較するとZireシリーズのほうがやや
縦に短いが、ボタン類は押しやすい大きさのものが
配置されている

上からZire 31、同72、TH55。３機種とも厚さに目
立った違いはないが、Zire 72／31は握り締めたと
きにグリップ感があり、本体が軽いので薄く感じる

SDカードスロット

インジケーションライト
（チャージングライト）

ユニバーサルコネクターで
はなく、電源コネクター、
ミニUSBコネクターを備え
ており、別々に接続する

コンタクト（住所録）ボタン



Palm Magazine  Vol.23 ● 9

Zire 72で撮影した写真

ACアダプター
100V-240Vに対応し
た一般的なACアダプ
ター。コンセントへの
差し込み部は別パーツ
になっており、４種類
の形状が用意されてい
る。日本のコンセント
でも利用できる

ミニUSBケーブル
Palm本体下部に差し
込むUSBケーブル。ウ
ィンドウズ、マックと
のシンクロのために使
用する。長さは1.5メ
ートル。HotSync専用
なので、電源の供給は
できない

120万画素の内蔵デジカメを持つZire 72と、
35万画素のTH55で静止画を撮影してみた。
色の再現性という点ではZire 72はやや黄色
みが強いが、ホワイトバランス機能もある
のでそれほど問題はないだろう。1.2メガピ
クセルの解像度を考慮に入れると、Zire 72
のほうがデジカメとしての汎用性が高い

インストールCD
Palm Desktop 4.1（英
語、仏語、独語、スペ
イン語、ポルトガル語）
やDocuments To Go
Standard Editionを収
録。ウィンドウズ／マ
ック版の２枚が付属

ポータブルキャリン
グケース
ストラップが付いたキ
ャリングケースが付属
する。布製だが高級感
があり作りもしっかり
している。「PalmOne」
のロゴ部分がマジック
テープで開閉する

CLIE TH55で撮影した写真

裏面・原寸大

付属品

デジタルカメラ
レンズ部
1.2メガピクセルで1280×
960ピクセルの静止画（デジ
タルズーム２倍）および
320×240ピクセルの動画の
撮影が可能

スピーカー

リセットボタン
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正面・原寸大

111.7mm

73.6mm

本体の左側に充電／ミニUSBコネクター
が配置されている。ゴム製のカバーが付い
ており、ゴミの侵入や汚れを防げる

背面 上面

左面

下面

ACアダプター
100V-240V対応の
C ア ダ プ タ ー 。
Zire 31に直接差し
込んで充電する。
Zire 72のものと比
べると、角張って
いて少し大きめ。
差し込み部は交換
できない

インストールCD
Zire 31のインスト
ールCDはハイブ
リッド版のものが
１枚付属。Palm
Desktop 4.1は英
語版のみ。ほかに
RealOne Player
for Palm OSやソ
リティアなどを収
録する

付属品・ACアダプター

ホットシンクボタン

USB HotSyncケーブルにはHotSync
ボタンが付いていないので、このボタ
ンをタップすれば、いちいち「Hot-
Sync」を立ち上げなくてもいい。設定
は変更可能

５-Wayナビゲーター
下位モデル、Zire 21は上下スクロール
ボタンだが、Zire 31には5-Wayナビ
ゲーターが装備された

コンタクト（住所録）ボタン
カレンダーボタン

リセットスイッチ

スピーカー

SDカードスロット

ヘッドホンジャック

充電（左）／
ミニUSBコネクター

赤外線ポート
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Palm Desktop 図１ 付属Palm Desktop
に日本語版は用意されて
いないので、日本語デー
タは文字化けする。Webサ
イト「Dancin' on the Palm」
（Uhttp://www.spc.gr.jp/
palm/）で公開されている日
本語化パッチ（ウィンドウ
ズのみ）を利用することで
日本語の表示も可能だが、
利用は自己責任で（13ペー
ジ参照）

図２ Palm Desktop左側の「Media」ボ
タンでは、Zire 72で撮影した画像管理や
デジカメ画像の取り込みを行う。サムネ
ールをダブルクリックすると詳細表示と
なる。画像の回転や赤目補正、追記など
が可能

図３ 標準でカレンダーのアジェンダに設定され
ている背景。ほか３枚の写真が用意されている

Zire 72付属のPalm Desktop 4.1は、

英語、ドイツ語、フランス語、スペイン

語、イタリア語、ポルトガル語対応の多

言語バージョンで、インストール時に使

用言語を選択することができる（図１）。

インストール作業も特に難しい設定はな

い。各PIMデータはもちろん、Media（画

像）、NotePad（手書きメモ）、Voice-

Memoのデータも管理できる。Mediaで

は、Zire 72で撮影した画像を整理した

り、ほかのデジカメデータを取り込むこ

とに加え、画像の回転や赤目補正、画像

への追記などの編集も可能だ（図２）。取

り込んだ写真を集めたスライドショーム

ービーをMPEG形式のファイルとして出

力することもできる。NotePad、Voice-

Memoは、データそのものの編集はでき

ないが、説明やアラーム日時などの属性

を変更することができる。

アプリケーション一覧のホーム画面と、

これからの予定やタスクが一覧表示でき

るカレンダーのアジェンダ画面では、好

きな画像を呼び出して背景として設定す

ることができる。背景画像の変更は、メ

ニューの「Options」にある「Display

Options」で行い、表示されている現在の

サムネール画像をタップすると、画像の

選択画面になる。フェード機能により色

の濃さをスライドバーで調整できるので、

表示されている文字が読みにくくなると

いったこともない。画像を選んで「OK」

とタップすれば設定終了だ（図３～６）。

なお、Zire 31では、初期状態ではこの

機能を利用することはできないが、付属

CD-ROMからフォト（Photos）をインスト

ールすることにより、設定が変えられる

ようになる。

Photos

図４ メニューの「Options」にある「Display Op-
tions」を選択したら右の画面をタップ

図５ すると、メモリーカードや本体にある画像
データのサムネールが現れる

図６ 画像を選択すると図３の画面に戻る。フェ
ード調整して「OK」をタップすれば設定完了

付属ソフトウェア

Zire 72 Zire 31

Zire 72 Zire 31

タップ
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Quicktour

クイックツアーは、Palmデ

バイスで動作する取扱説明書

のようなアプリケーションだ。

順に読んでいくだけで、本体

に備えられた各ボタンの機能

やグラフィティー２の入力方

法、主な内蔵アプリケーショ

ンの使い方をひと通り学習す

ることができる。グラフィティー入力の練習も、入力例を見なが

ら練習できるのでわかりやすい。Zire 72／31それぞれに対応し

たバージョンがプリインストールされている。

アプリケーションボタンの

カメラボタンにより、即座に

デジタルカメラ機能が立ち上

がる。160×120／320×240／

640×480／1280×960ピクセ

ルの静止画と、160×120／

320×240ピクセルの動画の撮

影が可能だ。静止画は２倍デ

ジタルズーム機能が利用でき、ホワイトバランスやコントラスト、

ブライトネス、シャープネスなどの細かい設定も可能。画質は、

多少暗い所だとノイズが目立つ。

Zire 72に標準インストール

されているWebブラウザーが

「WebPro」だ。初期状態では

起動すると「palmOne.com

wireless」にアクセスするよう

になっており、ここからPalm

の画面サイズに合ったデザイ

ンの各種情報サイトへアクセ

スできる。コンセプトは以前の「palm.net」と共通でPalm向けポ

ータルサイトという感じだが、残念ながら日本語の表示には未対

応で、文字化けしてしまう。

Zire 72内蔵のBluetooth機

能を利用するためのアプリケ

ーション。これにより携帯電

話、パソコン、LAN機器との

接続、HotSync用の設定を行

える。セットアップは「Setup

Devices」「Trusted Devices」

ボタンをタップし、見つかっ

たデバイスに対してパスキーを交換するなどの詳細設定をするだ

けだ。実際にマニュアルなしでも設定することができた。日本語

の機器との接続もOK（13ページ参照）。

「Contacts」は、顔写真付き

のアドレス帳管理のためのア

プリケーションだ。Zire 31は

初期状態では顔写真を設定で

きないが、インストールCDに

あるフォト（Photos）をインス

トールすると使えるようにな

る。5-Wayナビゲーターをフ

ル活用した検索が可能で、上下左右ボタンを押して登録されて

いるデータのアルファベットを呼び出し、効率よくインクリメン

トサーチすることができる。

言わずと知れた音楽再生ソ

フト。SDメモリーカード内の

MP3データを再生することが

できる。パソコンにあるMP3

データを「palmOne Quick

Install」にドラッグ＆ドロップ

するか、マウスの右クリック

の「送る」で「palmOne Quick

Install」を選択すれば、次回のHotSyncで適切なディレクトリー

に転送される。指定時間後に画面表示をオフにするなどの、細

かい設定もできる。

Zire 72 Zire 31

Camera
Zire 72 Zire 31

Contacts
Zire 72 Zire 31

RealOne Player
Zire 72 Zire 31

WebPro
Zire 72

Bluetooth Manager
Zire 72
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Zireをもっと楽しむために

J-OSをインスト
ールしたZire 72
で日本語を入力
してみたところ。
入力、変換が問
題なく行える

英語版Palm OSを搭載したZire 72／

31は日本語表示には対応していないため、

そのままでは日本語の入力はおろか、表

示も文字化けして読めない。また、仮に

Zire本体を日本語化してもPalm Desktop

自体も日本語化しないと、Zireで日本語

で入力した文字が、Palm Desktopでは

文字化けしてしまう。

そこで、英語版Palm OSを日本語化す

る「J-OS for TT／TE／TC／Zire」をイン

ストールしよう。Zireで日本語表示はもち

ろん、入力も可能になる。J-OSは、バー

ジョン2.2でZire 72／31にも正式対応し

た。Palm Desktopの日本語化は、「Palm

Desktop 4.1.4 日本語表示パッチRelease

1」で可能だ。とはいえ、どちらもメーカ

ーのサポート外となるので、本体および

Palm Desktopの日本語化は自己責任で

行おう。

【ソフト情報】
J-OS for TT/TE/TC/Zire 2.2
作者●山田達司
Uhttp://simple-palm.com/
種別●シェアウェア（5250円、税込）

Palm Desktop 4.1.4 
日本語表示パッチ Release 1
提供●S.P.C.
Uhttp://www.spc.gr.jp/palm/
種別●フリーウェア

■Zireを日本語化してみる

オンラインソフトの日本語化パッチ（ウ
ィンドウズ版のみ）をインストールする
ことで、英語版Palm Desktopでも日本
語データの表示が可能になる。インスト
ールしたアプリケーションが格納されて
いるディレクトリーで、パッチソフトを
起動するだけだ。ただし、メーカー保証
外になるので自己責任で利用しよう

図１　携帯電話／パソコンとあらかじめパスキー
を交換しておく。「Preferences」の「Network」
でBluetoothでの携帯接続のためのISPを設定

図２「Bluetooth」の「Network」項目で設定した
ISP設定を選択。「Setup Devices」をタップして、
「Phone Setup」で携帯電話を選択する

図３　設定が終了したら「Bluetooth」の最初のパ
ネルに戻り、「Connect」をタップすれば携帯電話
との接続が開始されダイヤルアップが始まる

図４「Bluetooth」の「Setup Devices」で「PC
Setup」を選びパソコンを登録。Bluetooth機能
を起動しておけば、自動的に検出してくれる

Zire 72の大きな魅力が、Bluetoothに

よる通信機能を標準装備している点だ。

Bluetooth接続でのパソコンとのHotSync

や、対応携帯電話経由でインターネット

へのアクセスが可能。今回は、Bluetooth

内蔵ノートパソコン「VAIO SRX7」との

HotSync、TCP／IPゲートウェイソフト

「Mocha PPP」を利用したWebアクセス、

Bluetooth対応携帯電話au「A5504T」を

利用したWebアクセスに挑戦してみたが、

特に苦労せずに接続することができた（図

１～４）。なお、Zire 72付属のWebブラ

ウザー「WebPro」では日本語は表示でき

ないが、「Xiino3.0 J」を使えば表示するこ

とが可能だ。

ただし、残念ながらblogサイトに多い

文字コードにUTF-8を使ったサイトには

まだ未対応のようで、Webサイトが文字

化けしてしまう。

■Bluetooth機能を利用する



大きなガイドブックを片手に、地図のページとショップのページを交互にめくって……。

ショッピング街や観光地ではよく見慣れた光景だ。

しかし、地図を見ながら歩いていても人は道に迷うものだ。

そんな、永遠とも思える課題の手助けをしてくれるのが、ヒューマン・ナビゲーション・システムである。

その中でも、今回紹介するのはCLIE用として登場したLeplan（ルプラン）という優れたシステム。

閲覧しやすい地図、充実したコンテンツなど、ルプランの魅力を余すところなく紹介したい。

日本でも使えるCLIE対応「街歩きナビ」

文●難波茂広、編集部／撮影●篠原孝志（㈲パシャ）

Leplan



もう迷わない！　リアルタイムで案内してくれる

街歩きナビ「ルプラン」って何？
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Bluetoothユニットとセットの
ナビゲーションシステム

Leplan（以下、ルプラン）は、Bluetooth

接続のGPSユニット（GU-BT1）と組み合

わせて利用できるヒューマン・ナビゲー

ション・システムだ（図１）。昨年末より

ハワイ島内でのレンタル・ナビゲーショ

ンシステムとして提供されていたが、そ

れをベースに国内版として登場した。ハ

ワイ版で起用されていたロドニー・アラ

ン・グリーンブラット氏の描いたキャラ

クターたち（図２）は国内版でも健在で、

用語や技術的に難しい部分の多い「GPS」

でも、親しみを持って使える点がありが

たいところだ。

ルプランでは、各縮尺の地図の表示、

地図上にあるお店や場所などの情報の閲

覧、現在地の地図上への表示、ルート検

索が可能で、ショップ情報や地図上で自

分で登録したMyポイントと地図をシーム

レスに行き来できる。ルート検索の目的

地や中継地は、お気に入りに登録したシ

ョップ情報や自分で登録したMyポイン

ト、地図で指定したポイントから簡単に

指定できるし、名前やジャンルからの絞

り込み検索で簡単に探せる（図３～５）。

ルート検索は、現在地から目的地まで

のルートを地図上に表示する機能だ。移

動中でもリアルタイムに現在地が表示さ

れるので、道順に沿って歩いて行けば、

迷うことなく目的地に到着できるという

ものだ。1／7500の地図なら、２車線以

上の道路はどちら側の歩道を歩くか、ど

こで横断歩道や歩道橋を渡るかといった

ことまで表示される。ただし、ハワイ版

にあったトロリーバスへの乗車といった

乗り物を使う部分は省略されており、徒

歩区間のみのルートを検索する。

なお、GU-BT1に付属する広域地図で

は、ルート検索やショップ検索が行えな

いので、別途該当するエリアの詳細地図

やコンテンツをソニースタイルでダウンロ

ード購入する必要がある。詳細地図は基

本的に都市部や観光地のエリアのみ提供

され、全国で49のエリアが販売されてい

る。１エリアぶんの詳細地図は税込みで

525円、コンテンツは210～315円程度の

料金で販売されている。

操作性はほかのCLIEのソフトと異なり、

ジョグダイヤルを使用せず、ほとんどす

べての操作をスタイラスのみで行う。こ

のあたりは、操作性の異なる機種でも共

通の使用感で操作できるようにとの配慮

だろう。異なる液晶画面のへの対応も万

全で、通常ハイレゾ、縦長＆横長ワイド

液晶のいずれにも対応していて広々とし

た画面で地図やコンテンツを表示できる。

図１ Bluetooth GPSユニ
ッ ト へ の 対 応 機 種 は
Bluetooth機能を内蔵した
NZ90、UX50、TG50の３
機種のみ。しかしソニース
タイルではBluetooth非対
応のCLIEでも地図が利用で
きるよう「ルプラン アプリ
ケーションパック」として
ソフト単体も販売している。
測位した現在地の情報とリ
ンクさせた使い方はできな
いが、情報量が豊富な地図
やコンテンツ、手動設定で
のルート検索は十分実用的
に使える

図４ ショップの詳細情報。メモリースティック
に格納したまっぷるやグルメぴあのコンテンツを
閲覧できる。ショップやメニューの写真、お店の
コメントも閲覧できる

図３ ルプランの詳細地図画面。地図上には現在
地を指し示すキャラクター、ショップのアイコン
などが表示され、上部に選択したショップの情
報、下部に各種操作アイコンが並ぶ

図５ 現在地と目的地、中継地を設定してルート
検索すれば、地図上にルート（道順）を表示でき
る。刻々と更新されるGPSの現在地情報と組み合
わせ、移動中もリアルタイムでナビゲートする

【ルプランを利用するための条件】
●ルプランのソフトウェアは、Palm OS ５搭載機
種に対応
●地図とコンテンツはメモリースティック上にイン
ストール
●GU-BT1と連携できるのは、Bluetooth機能が内
蔵された機種のみ（UX50、TG50、NZ90）
※動作保証外の使い方だが、NX73V/80Vは地図をCFメモ

リー上に置き、PEGA-MSB1を装着すれば利用可能。

●ルート検索を行うには、本体メモリーに4MB以
上の空き容量が必要

図２ 街歩きをサポートしてくれるキャラクター

ティップ ティナ

ソロ

ギープス
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GPSとPDAを分けられる
Bluetooth接続というメリット

「GU-BT1」は、国内で製造販売された

初めてのBluetooth対応GPSモジュール

だ。GPSがBluetoth接続になると、いろ

いろとメリットがある。なぜなら電子機

器であるPDAも例外なくノイズの発生源

であり、これがGPSの受信状況に影響す

る。Bluetooth接続ならGPSアンテナを

PDAから離れた受信状況がいい場所に固

定できるのだ。加えて、GPSの電源が

PDAから独立しているので、GPSは測位

を継続させたまま、PDAは必要なときだ

け電源をオンにして即座に位置情報を取

得するといった使い方もできる。

GU-BT1の大きさは89×60ミリ、厚さ

も18ミリしかなく、タバコの箱をひと回

り小さくした程度である。しかし、重さ

は乾電池を入れると100グラムを超え、折

り畳み型携帯電話とほぼ同じ。電源には

単３形乾電池２本を使用し、アルカリ乾

電池で約12時間の動作が可能だ。本体右

側にはPOWER ON/OFF・STANDBYス

イッチとMARKボタン、正面左上に

GPS／BATTランプとBluetoothランプが

あるだけ。POWER ON/OFF・STANDBY

スイッチは、電源のオン／オフとスタン

バイモードへの切り替えを行う。スタン

バイモードでは、GPS機能を止めてCLIE

との接続が待機状態になり、CLIEからの

接続があったら即座にGPS機能が動作し

て測位を再開する。なお、電源オン時に

CLIEからの接続が15分途切れると、自動

的にGU-BT1が電源オフになるオートパ

ワーオフ機能も搭載されている。

GU-BT1のGPS受信機としての特徴は、

測位までに要する時間が非常に短く、電

波の受信感度が高いことも挙げられる。

その日初めてGPSを使うときで数十秒～

１分程度、その後のスタンバイモードか

らの復帰時では最速十数秒で測位が完了

する。以前発売されていたMS GPSモジ

ュール（PEGA-MSG1）とは比べようがな

いほどの素早さだ。また、GU-BT1はシ

ャツの胸ポケットやバッグに入れたまま

の測位が可能。車のダッシュボードの上

や電車の窓際など、いろいろなシーンで

も測位できるので、「街歩き」だけに使う

のはもったいほどである。

ところで、GU-BT1はBluetooth対応の

パソコンなどの機器でも使い回すことが

できる。Serial Port Profile（SPP）に対応

している機器なら、GPSユニットからの位

置情報を取得でき、データ形式：NMEA-

0183、測地系：TOKYOに対応したGPS

対応電子地図ソフトで現在地を表示でき

る。㈱アルプスや㈱ゼンリン、㈱昭文社

などの多くの地図ソフトがこの要件を満

たしているので、メーカー保証外の使い

方ではあるが、GU-BT1の活用の場は予

想外に広そうである。

インジケーターランプ

MARKボタン

POWER ON/OFF・
STANDBYスイッチ

■Bluetooth GPSユニット
GU-BT1のスペック

アンテナ部分

GPS／BATTランプは、電源をオンにするとグ
リーンに点滅し、GPSの受信がスタートする。
バッテリーの残量が少なくなるとオレンジ色に
変わる。Bluetoothランプは、電源をオンにす
るとブルーに点滅する。CLIEとの接続が完了
すると、点滅のパターンが変わる

GU-BT1正面の円形モールド部分にGPSアンテ
ナが内蔵されている。GU-BT1はカバンの中に
入れていても測位できるほど感度が高いとは
いえ、アンテナ部分を天頂方向に向けている
ときが最も受信感度が高い。障害物の影響で
測位ができないときは、カバンから取り出して
しばらく天頂方向を向けておくといいだろう

GU-BT1は液晶画面を搭載し
ていないので、GPS単体で測
位した情報を表示する機能は
ないが、MARKボタンを押す
ことで現在地の測位情報を
GU-BT1の内蔵メモリーに最
大16個まで記録できる

衛星を捉える実力はどのくらい？

Bluetooth GPSユニット「GU-BT1」の性能

外形寸法外形寸法 幅60×高さ89×奥行き18ミリ（突起物含まず）

約72グラム（電池含まず）

単３形乾電池×２本

約12時間
＊単３アルカリ形乾電池使用時。状況により異なる

CD-ROM（アプリケーション、インストー
ラー、広域地図を収録）、ハンドストラッ
プ、単３形アルカリ乾電池２本、取り扱い
説明書、保証書

オープンプライス。実勢価格３万1290円（税込）

重さ

電源

連続使用
可能時間

付属品

価格
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ルプランで使える地図には、広域地図

と詳細地図の２種類がある。広域地図は

1／120000の縮尺で、ロードマップに近

いイメージの地図だ。GU-BT1の付属CD-

ROMに日本全国のエリアが収録されてお

り、ほぼ県単位で１つのエリアになって

いる。詳細地図は徒歩でのナビゲーショ

ンに最適な縮尺の地図で、1／7500と1／

30000の２種類の地図がある。こちらは

すべて別売りで、ソニースタイルの専用

ページからダウンロード購入する。詳細

地図とガイド情報（18ページ参照）はメモ

リースティックに入れる。だが、新たに

地図を入れたメモリースティックをCLIE

に挿入すると、コンテンツを購入した際

に送られてくるシリアルキーをユーザー登

録画面で入力する必要がある。また、詳

細地図とガイド情報は専用サイトでまと

めて購入することはできず、１エリアず

つ購入する。最初の準備段階で少々手間

がかかるので注意しよう。

ルプランで地図を表示するには、いく

つかの手順がある。ひとつはTOP画面の

「地図選択」から広域か詳細を選び、確認

したいエリアを選んでいく方法。詳細地

図では、都道府県まで選択すると詳細地

図の提供されているエリアが枠で表され、

インストールされている街は地図上の表

示色が変わる。閲覧したいエリアの枠を

選択して、「地図へ」をタップすれば詳細

地図を閲覧できる。このほか、ガイド情

報を名前で検索したり、コンテンツやお

気に入り、Myスポットを選択してから該

当する場所を表示する方法、GPSの測位

を待って現在地表示する方法などで詳細

地図を表示できる。地図はエリア単位で

表示でき、スタイラスでドラッグすると

地図をスクロールできる。なお、表示エ

リアの外側は空白で何も表示されず、隣

のエリアの地図に切り替えるにも、TOP

メニューに戻ってから選択し直さなけれ

ばならない。ただし、現在地を表示して

いるときにエリアの外側に出た場合は、

該当するエリアの地図がメモリー内にあ

れば、その地図に切り替えられる。

広域地図の選択画面。初めに全国を４つに分けた
ブロックで選択し、次に都道府県単位で構成され
るメッシュを選択すれば広域地図を表示できる

GPS機能のキモ「地図」は本当に使える？

広域地図と詳細地図の違い

広域地図

東京都心部の表示例。大きめの道路以外はかなり
省略される。車でのナビゲーションにはかろうじ
て使えそうだが、ルート検索はできない

広域地図

地図表示画面下段のGPSマークをタップすると、
GPSの受信状況（天空図）を表示する。衛星を３つ
捕捉できれば２D測位、４つなら３D測位が可能

GPS情報（天空図）

都道府県を選択し、メッシュで区切られたエリア
を選択。下段のコンテンツ一覧をチェックすれば、
地図上にショップなどのアイコンを表示する

詳細地図

東京・吉祥寺付近。この縮尺では広い道路のどち
ら側を歩いているか（歩くべきか）、ハッキリと認
識できる。ティップがいるところが現在地

詳細地図（1／7500）

同じく東京・吉祥寺付近。やや広い範囲を確認し
たいときはこの縮尺がグッド。地図の切り替えは、
下段一番左側の縮尺切替アイコンをタップする

詳細地図（1／30000）

■広域地図と詳細地図の違い

縮尺

範囲

料金

現在地表示

ショップ検索

ルート検索

Myスポット登録

最寄り駅検索

広域地図（付属）

1／120000の１種類

日本全国　

ルプランCD-ROMに収録

○

×

×

×

×

詳細地図（別売）

1／7500と1／30000の２種類

政令指定都市の中心部のみ

ソニースタイルでダウンロード販売。１エリア525円（税込）

○

○＊

○

○

○

＊詳細地図のほかに別売の「ガイド情報」が必要
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ショップやレストランなどのスポット情報アイコ
ンが表示される。アイコンを選択して右上の「詳
細」をタップすると、詳しい情報表示に切り替わる

スポットの連絡先や主なメニューの価格など情報
量は豊富。「お気に入り登録」をタップすれば、お
気に入り・Myスポットメニューから呼び出せる

ジャンルや名前からの検索も可能。名前から探す
場合は１文字入力していくごとにコンテンツが絞
り込まれていくので、素早く探すことができる

ガイド情報

ガイド情報表示のしくみ
ルプランのガイド情報は、ワンマップマルチコンテン
ツと呼ばれ、詳細地図にジャンル別のガイド情報がい
くつものレイヤーを構成して重なっており、必要なジ
ャンルのガイド情報だけを詳細地図に重ねて表示する
仕組みになっている。表示するジャンルは、検索メニ
ューの「コンテンツ切替」や「ジャンルで探す」から
簡単に選択できる

㈱昭文社の「まっぷるナビ！」（75種類）、ぴあの「グルメぴあ特選」（15種類）、ぐるナビの「レストランガイド」（65種類）のコンテンツが提供

されている。見る、遊ぶ、食べる、買う、泊まる、ビューティ＆リラックス、ランドマーク、駅、そのほかの９つのジャンルの情報が満載

気に入ったお店や、あとでチェックしたい場所は
お気に入りに登録。TOP画面やナビメニューで、
お気に入り・Myスポットのボタンから呼び出せる

ガイド情報のない場所でもMyスポットとして登
録できる。登録したい場所でタップホールドし
「Myスポット登録」メニューを選択すればOK

TOP画面の「各種設定」の「Myスポット登録」で開
く「Myスポットメニュー」では、GPSユニットに
記録したマークポイントを取り込める

お気に入りとMyスポットお気に入りは、たくさんあるガイド情報の中でもよく使うショップやレストランを登録しておけるブックマ

ークみたいなもの。Myスポットは地図上の自分の好きな場所を登録することができ、簡単に呼び出せる

目的地は名称やジャンルでの検索や、お気に入り、
Myスポットから指定。地図上の場所も指定可能。
最高３つまで寄り道するポイントを設定できる

「ナビオプション」で最寄り駅検索のタブに切り替
えると、最寄り駅を自動的に検索。今いる場所か
ら最寄りの駅までのルートを調べられる

ルート検索が終了すると確認画面が出てくる。
「OK」をタップし、キャラクターとルートを合わせ
ながら歩いていけば、目的地にたどり着ける

ナビゲーション 徒歩での移動に特化したルート検索をするナビ機能は、カーナビと違い、２車線以上の通りは道のどちら側を歩けばいいか、横断歩

道や歩道橋、階段といった徒歩でしか通れないルートを正確に教えてくれる。目的地の指定方法も豊富かつ簡単だ
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EZナビウォークはauの携帯電話のう

ち、A5500シリーズで使えるリアルタイ

ム・ナビゲーションシステムだ。あらか

じめ詳細地図を買わなくても全国どこで

も利用できるので、たまに使う程度なら

低コスト。また、ナビ中に音声案内があ

ったり、電子コンパスと連動して地図が

ヘディングアップ（進行方向が画面の上に

なる）する機種もあり、機能的に優秀だ。

それに対して、ルプランは詳細地図と

コンテンツを別途購入する必要があるが、

必要なものを購入すればあとは一切の料

金を支払う必要ない。一種のプリペイド

式定額制なので、時間を気にせずじっく

り使いたい人はルプラン向きだ。ワイド

液晶搭載CLIEなら携帯電話より２倍大き

な画面で地図を閲覧でき、１画面で表示

できる情報量も多い。EZナビウォークの

苦手な目的地の指定もルプランのほうが

柔軟かつ短時間で指定できる。

Uhttp://www.jp.sonystyle.com/Leplan/index. html
ルプランを使いこなすための情報が満載の専用ペ
ージ。国内版地図の購入ほか、ハワイ用の貸出機
もこのサイトから申し込める

ルプラン専用Webページ

ハンディタイプのナビゲーションシステ

ムには、優秀な測位データ、閲覧性がよ

く使いやすい地図、充実したコンテンツ、

そして十分な駆動時間という４つの要素

が求められる。このうちの１つが欠けて

も、よいシステムにはなり得ない。ルプ

ランはこの４つの要素を兼ね備えており、

徒歩用の「街歩きナビ」としては、かなり

のフィールドテストを積んで完成に至っ

たように感じられる。

ただし、ソフトはハワイ版をベースに

したためか、少々気になる点がないわけ

ではない。そのひとつが詳細地図の境界

線付近での使い勝手の悪さだ。ハワイ版

は、オアフ島全体で１枚の詳細地図にま

とまっていたが、国内版では東京のよう

に詳細地図がいくつかのエリアに分割さ

れている。地図をスクロールして端のほ

うまで来ると隣のエリアは空白で表示さ

れず、表示するには一度TOP画面まで戻

ってから選択しなおす必要があり面倒だ。

また、あくまでも表示している詳細地

図エリア内の場所に対してしか行えない。

そのため、詳細地図の境目で偶然にも隔

てられてしまった２点間、具体例を挙げ

れば、浜松町駅から東京タワーや原宿駅

から表参道方面といった、実際によく使

いそうなルートを検索できない。この問

題については、今後のバージョンアップ

での対応をぜひ期待したいものである。

それと、これはルプランの問題ではな

いが、このようなシステムが登場する予

定があったなら、戦略的にも最近発売さ

れた機種（TH／TJシリーズ）にはBlue-

tooth機能を内蔵するべきではなかった

か。売れ行き好調と言われている最新機

種のTH55で、GPSナビまで含めたルプラ

ンのフル機能を満喫できないのは、ユー

ザーにとっては切なすぎる話だ。今後ぜ

ひ、対応機種を増やしていってほしい。

■詳細地図エリア一覧

EZナビウォークとの比較

使える「街歩きナビ」

■EZナビウォークvs ルプラン比較表

EZナビウォーク

パケット通信経由

ベクター画像

あり

あり（一部機種は手動）

日本全国

別途購入する必要なし

全国いろいろなとこ
ろで使う場合にお
勧め

ルプラン

GPS（GU-BT1）

ラスター画像

なし

なし

政令指定都市の一部

エリアごとに購入

同じエリアで集中的
に使う場合に向い
ている

重さ測位

地図

音声ガイダンス

地図へのヘディングアップ

ナビが使えるエリア

地図＆コンテンツ

お勧めの使い方

札幌・すすきの

苗穂・白石・羊ヶ丘

仙台・国分町

渋谷・六本木・品川

新宿・四谷・池袋

丸の内・銀座・有楽町・上野・浅草

自由が丘・二子玉川

中野・荻窪・吉祥寺

下北沢・三軒茶屋

浜松町・新橋・お台場

蒲田・川崎・羽田空港

亀有・新小岩

町田・長津田

練馬・石神井

錦糸町・新木場

浦和

大宮・新都心

磯子・港南台・上大岡

新横浜・網島

都筑・武蔵小杉

みなとみらい・山下公園

横浜駅周辺

青葉台・中山

穴川・四街道

千葉駅周辺

浦安・行徳

松戸・市川・柴又

船橋・津田沼・幕張

東山公園・八事・大曽根

名駅・栄・金山

難波・天保山

豊中・吹田

新大阪・十三

梅田・京橋

祇園・下鴨

太秦・西院

嵐山・嵯峨野

宇治・桃山

山科・大津

長岡京・向日町

三宮・元町・ポートアイランド

西宮・甲子園・尼崎

芦屋・岡本・六甲アイランド

須磨・名谷

明石・舞子

広島・平和記念公園

博多・天神

小倉

百道・姪浜

北海道

宮城県

東京都

埼玉県

神奈川県

千葉県

愛知県

大阪府

京都府

兵庫県

広島県

福岡県
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ほとんどのCF型通信カードに

対応するアダプターが登場

コンパクトフラッシュ型通信カードアダ

プター（以下、HNT-CF1）は、インターフ

ェースコネクターに装着するタイプの通信

カードアダプターだ。対応するのはコンパ

クトフラッシュ（以下、CF）型の通信カード

で、HNT-CF1が対応するのは全部で14種

類（表）にも及ぶ。2002年以降に発売され

たカードはすべて網羅されており、ソニー

㈱純正の通信アダプターやCFスロット内

蔵のNXシリーズがわずかに数機種しか対

応を表明していなかったことを考えれば、

非常に充実した内容だ。対応機種から漏

れている製品も、P-in Comp@ctやCFE-

01/02といった数年前から販売が終了して

いるものなので、このあたりは仕方のない

ところであろう。

ただし、対応機種についても、P-in Free

2PWLの無線LAN機能、P-in Free 1Sと

P-in m@sterの通話機能、P-in Memory

のメモリー機能には対応しない。また、

VN-201で利用できるのは、BitWarpの通

常コースのみで、BitWarp PDAには対応

しない。なお、通常のCFメモリーカードに

ついては動作しない。

ところで、HNT-CF1が対応するCLIEは、

TH55、TJ37、TJ25の３機種に限定されて

いるが、筆者が確認した限りでは、TG50、

NX70V／73Vといった機種でも同じ設定

方法で動作させることができた。また、

SJ30／33に関しても、設定方法を少々変

更することで動作可能であった（21ペー

ジ）。メーカー保証外ではあるが、TH55と

同じ形状のインターフェースコネクターを

持つ機種なら、特に機種に依存することな

く使用できると考えてもよさそうである。

パフォーマンスと汎用性

どちらも合格点

TG50以前の機種に対応する純正通信

アダプター（PEGA-CF61）と比べると横幅

と厚みはほぼ同じだが、本体部はかなりコ

ンパクトな印象だ。ただしCLIEとHNT-

待ってました！ ついにTH55でCF型通信カードが使える

HNT-CF1

無線LAN機能内蔵のCLIE TH55、そしてシ

ンプルがウリのTJ37、TJ25には、これまで対応す

る通信アダプターが用意されておらず、一般的なPHS

通信カードによる通信は事実上できなかった。しかし、㈱ハギワラシ

スコムから、待望のCF通信カードアダプターがリリースされた。

HNT-CF1 spec
対応するCLIE

電源

最大連続通信時間

外形寸法

重さ

価格

TH55、TJ37、TJ25

単４形アルカリ乾電池（単４形ニッケル水素充電池）×２本

約１～２時間（単４アルカリ乾電池使用時）

幅66.4×高さ90.3×奥行き15.5ミリ

66グラム

実勢価格１万5540円（税込）

対応するPHS通信カード（2004年6月現在）

NTTドコモ

DDIポケット

日本通信（b-mobile）

So-net（BitWarp）

P-in Free 2PWL*1、P-in Free 1P、P-in Free 1S（@FreeD ）

P-in Memory *2、P-in m@ster

AH-S405C、AH-H403C、AH-H401C、AH-N401C（Air H" ）

CH-S202C/TD（C@ad H" 64）

BMH10C-J、BM-U50C-ML、BMH11C-J

VN-201

*1 ――無線LAN機能は非対応　　*2――メモリーは非対応
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CF1の接続はHNT-CF1のケーブルで行う

ため、CLIEの背面に固定できない。逆に

この構造のおかげで、インターフェースコ

ネクター周辺のデザインが異なる機種で

も使い回しができる。

HNT-CF1を利用するときの設定は「環

境設定」の「接続」にある「SONYモバイル

アダプタ」の設定をベースとする。この設

定を編集し、詳細画面に初期状態で記載

されているコマンドを全て消去すると（図

１）、設定名「カスタム」が新規作成される

ので、適当な名称に変更（図２）。「環境設

定」の「ネットワーク」では新規作成した設

定を選択し、使用するカードに適応するダ

イヤルアップ接続先のユーザー名、パス

ワード、電話番号、DNSアドレス情報を入

力する（図３）。電話番号に付加する追加

コマンドは、通信カードのマニュアルにし

たがって指定すればいい。

なお、サポート機種以外のSJ30／33な

どを利用するときは、「SONYモバイルアダ

プタ」の代わりに「通信アダプター」の設

定をベースにして、同様の設定を施すこと

で利用できるようになる。

メールソフトには、ソニー㈱製の「CLIE

Mail」が推奨されている。TH55ではCLIE

本体にプリインストールされているが、

TJ25／37はCLIE付属のCD-ROMに収録

されているので、これをインストールすれ

ば利用できる。Webブラウザーは、TH55

付属の「NetFront v3.1 for CLIE」が推奨

されている。TJ25／37では別途「Xinno

3.1J」（3129円税込、Uhttp://www.mobirus.

com/）などのサードパーティー製Webブラ

ウザーを用意する必要がある。

通信時のスループットは、Air H"の32k

パケットで約27kbps、同128kパケットで最

高68kbps、@FreeD 64kbpsで52kbpsで

あった（いずれもBNRスピードテスト

Uhttp://www.musen-lan.com/speed/の画

像版で計測）。PHSデータ通信程度の速

度なら、各通信モードのパフォーマンスを

そのまま発揮できる。

アダプター側に単４形乾電池２本を内

蔵するので、CLIE本体側のバッテリーが

極度に消耗しないのはメリットだ。駆動時

間はカタログ値で１～２時間。しかしバッ

テリーの消費量は利用する通信のモード

によって大きく変わる。ちなみにパナソニ

ック製の新品アルカリ乾電池を利用した

場合の実測値では、Air H" 32kパケットで

３時間30分、128kパケットでは90分程度

の連続通信が可能だった。

対応機種の多さ、良好なパフォーマンス

など、製品の性能面では合格点をあげて

よさそうだ。ただ、１万5000円前後という

価格は、少々高い印象が否めない。リーズ

ナブルな価格のTJシリーズも、HNT-CF1

を買い足せば通信カードに標準対応する

ほかの機種と同じか、高価になってしまう

からだ。しかしTH55でモバイル通信をし

たい人には、自信を持ってお勧めできる。

「CLIEメール」サービスは、ソニースタイ

ルが提供するネットワークサービスの１つ

で、「好きな名前@xxx.clie.ne.jp」のアド

レスが使えるメールサービスだ。このメー

ルアカウントは、POP／SMTPに対応し

たメールソフトで送受信できる以外に、パ

ソコンやCLIEのWebブラウザーや携帯電

話にも対応した「Webメール」としても利

用できる。さらに、8月1日からはインタ

ーネット上でアクセスできる50MBのデ

ータ保管サービスを追加。しかし、これは

パソコンのみで利用できるサービスで、

CLIEでは利用できない。ここまでが月額

315円で利用できる基本サービスである。

７月からは、ウイルスチェック、メール

エクスチェンジ、追加メールアドレス、メ

ール転送、メールリジェクトといった有料

のオプションサービスが加わる予定だ。

図１「環境設定」の「接続」にある「詳細」ですべ
ての設定を消去

図２「環境設定」の「接続」で接続名を適当な名
称に変更しておく

図３「環境設定」の「ネットワーク」で接続先の
設定を入力すればOK

「CLIEメール」サービスがスタート!!

利用料金

CLIEメールサービスの利用条件

オプションサービス
（７月より受け付け開始）

「My Sony ID」と「クリエカスタマーID」およびソニース
タイルの利用登録が必要。

支払い方法はクレジット決済のみ。

2004年6月8日～2004年9月末日までに申し込むと、入会
月の翌々月まで基本料金が無料。オプションサービスは
初月からの請求。

月額315円（税込）

ウイルスチェック（月額210円）

メールエクスチェンジ（月額210円）

追加メールアドレス（月額315円）

メール転送（月額105円）

メールリジェクト（月額105円）
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今日がもっと楽しくなる
新発見 Palm置き換え新発見！Palm置き換え
Palmが役に立つ瞬間をもっと味わいたくありませんか。そのためには24時間、
Palm密着型の生活を心がけてみてはどうでしょう。毎日の習慣的な行為や動作
を１つずつ切り取って、Palmで置き換えられないか考えてみるのです。Palmが
もっと生活に溶け込んだ、快感な毎日がきっと手に入ることでしょう。

10:00
会議で ➜ P34

プレゼンは美しく、スマートに

9:00
健康管理に ➜ P44
続かないダイエットを卒業する

8:00
通勤時に ➜ P37

文庫本なら何冊だって持ち歩ける

19:00
買い物に ➜ P40
衝動買いの誘惑にさようなら

特集1

文●藤本昴、なる、霜田憲一、

吉沢正敏、落合徹、小野寺浩二、

イラスト●NORIS
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生活生活

16:00
書類作成に ➜ P32
あらゆるデータは手のひらに

15:00
外出先で ➜ P24
通信機器をすっきり一本化

2:00
就寝前に ➜ P30
ネットラジオがもたらす快眠

1:00
いざという時に

➜ P27
暗闇はPalmで照らす

12:00
家庭で ➜ P42

おいしいカップラーメンを
作る



24 ● Palm Magazine  Vol.23

携帯型情報ツールの真価を発揮する

外出先で
ひと昔前までは、紙に印刷した地図や小さく折り畳んだ時刻表を、カバンや上
着のあちこちに入れて持ち歩いていた。それがPalmを使えば、全部１カ所にま
とめられる。Palmは何でも入るポケットのようなものなのだ。

京セラ㈱のAir H"フォン「AH-K3001V」

は、パソコン向けのWebサイトを閲覧

できるブラウザー「Opera
オ ペ ラ

」を搭載し、

データ通信も定額料金の使い放題プラ

ンを利用できることから、人気の高い機

種となっている。

実は、このAH-K3001Vと㈱ハギワラ

シスコムのCF通信アダプター「HNT-

CF1」を組み合わせることによって、

CLIEでデータ通信が行える。使用する

機材は、以下の５つだ。

(1) CLIE（PEG-TH55およびTJ25、TJ37

で動作確認済み）

(2) CF型通信カードアダプター「HNT-

CF1」（㈱ハギワラシスコム）

(3) Air H"フォンAH-K3001V（㈱京セラ）

(4) FOMA対応マルチファンクション通

信CFカード「CS64CF」（サン電子㈱）

(5) CS64CF用Air H" PHONE接続ケー

ブル（サン電子㈱）

CLIEとAir H"フォンを直接つなぐケ

ーブルが発売されていないため、HNT-

CF1とCS64CFを使って両者を中継する

スタイルをとることになる。

CLIE本体とAH-K3001Vを除いた初

期コストは、HNT-CF1が１万5000円、

CS64CFおよびケーブルで１万5000円と

合わせて約３万円ほどかかる（いずれも

税込の実売価格）。しかし、CLIEにつ

ないで通信する場合でも、定額プランを

利用できるため、Air H"を利用するた

めに必要だったCF通信カードの利用料

の負担がなくなる。また、データ通信用

カードと音声通話用の端末をひとつにま

とめられるメリットも生まれる。

設定も特に難しいものではなく、環境

設定の「ネットワーク」で「接続」を「Sony

モバイルアダプタ」にし、「詳細」ボタン

をタップして「速度」を「57,600bps」に

する（図）。速度を早く設定すると通信

時にエラーになることがあるので、適宜

調整を行うといい。

なお、PEG-TJ25およびTJ37を使う場

合は、Webブラウザーを搭載していな

いため、「Xiino」などをインストールす

る必要がある。Operaを搭載していると

はいえ、AH-K3001Vの画面はCLIEに

比べて小さい。地図を確認したり、写

真を見るなどの場合は、CLIEと接続し

てWebブラウジングするといいだろう。

通信用機器をすっきり一本化する

京セラのAirH"フォン「AH-K3001V」を使う

CLIEとHNT-CF1、CS64CF（および接続ケーブル）、
AH-K3001Vはこのように接続する。すべてを手に持
って通信するには、少々コツがいる

本記事の作成にあたっては編集部で動作の確
認を行いましたが、各機器のメーカーはその
動作を保証しているものではありません。実
行にあたっては、すべて自己責任のもとで行
ってください。

図　環境設定の「接続」で上記のように設定する。
「速度」は「57,600 bps」を選択

置換度★★★
★★

■Air H"フォン「AH-K3001V」とCLIE TH55の接続

Navin' You専用マップ3
●問　㈱ゼンリン ●価　8190～１万4490円　●URL http://www.zenrin.co.jp/

プロアトラスW3
●問　㈱アルプス社　●価格　１万5540円（全国DVD・税込）●URL http://www.alpsmap.co.jp/

AH-K3001V

t京セラ㈱
U http://www.kyocera.co.jp/
j 8200円（税込）

HNT-CF1

t ㈱ハギワラシスコム
U http://www.hscjpn.co.jp/
j１万5540円（税込）

CS64CF用Air H" PHONE接続ケーブル

tサン電子㈱
U http://www.sun-denshi.co.jp/
j 3000円（税抜）

i-Card typeF1（CS64CF）

tサン電子㈱
U http://www.sun-denshi.co.jp/
j１万2800円（税抜）
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不案内な場所に出かけるたびに、地

図を印刷するのは面倒なもの。街角で

紙を広げて位置を確認するのはスマート

じゃないし、目的地に着いたあとは必要

がなくなってしまう。そこで、切り出し

も削除も簡単にできる、Palm対応の地図

ソフトに置き換えてみてはどうだろうか。

もし地図表示ソフト「Navin'
ナ ビ ン

You
ユ ー

Pocket
ポ ケ ッ ト

」と、パソコン用の地図切り出し

アプリケーション「MapCutter」をバン

ドルしたCLIEを使っているなら、さっ

そく活用してみよう（PEG-UX50、PEG-

TJ25／TJ37、PEG-TH55は非搭載）。

地図データは「Navin' You専用マップ

３」を利用できる。ジョグダイヤルやバ

ックボタンでも各種の操作ができるよう

にカスタマイズされており（図）、Palm

OS 5にも正式対応しているので動作も

軽快。ズーム機能もスムーズで、「ユー

ザーズポイント」を追加することによっ

て、自分だけの地図にカスタマイズがで

きる。ただし、書き出す地図のファイル

サイズが少々大きいといった欠点もある。

コンパクトな地図データを持ち歩きた

いというのなら、㈱アトラス社の「プロ

アトラス」シリーズがいい。パソコン用

の地図ソフト「プロアトラスW3」などか

らPDA用に切り出したファイルを、専

用のビューアー「プロアトラスLitePDA」

を使って閲覧する。Naivin'You Pocket

ほど機能は豊富ではないが、地図のファ

イルサイズが比較的小さいため、広範囲

の地図を持ち歩けるメリットがある。

なお、プロアトラスLitePDAは、Palm

OS 4搭載デバイスのみ動作が保証され

ている。ただし、ワイドハイレゾ対応版

でないほうを利用すれば、色調が変化す

るものの、Palm OS 5でも動作するよう

だ（正式な使い方ではないため、自己責

任のもとで使用すること）。

図「Navin' You Pocket」は、「オプ
ション」メニューの「設定」で地図の
スクロール方法を変えられる

地図のプリントアウトはもう古い

パソコンとPalmで使える地図ソフトを

最近は、レストランなどのホームペー

ジにアクセスすると、お店の場所などを

示した地図を掲載している。しかし、プ

リントアウトするほどの大きさではない

ことも多く、なるべく手軽な方法で持ち

歩きたいもの。そこでPalmの出番だ。

Palm OS 5以上のCLIEにバンドル

されている画像変換ソフト「Image

Converter」を使えば、右クリックだけ

でパソコン上の地図画像をCLIEに保存

できる。Image Converterがインストー

ルされていない場合は、地図を同じよう

に右クリックによってパソコンに保存し

て、メモリーカードにインストールすれ

ばいい。Palmでは地図の画像形式に対

応したビューアーを使って閲覧する。

さらに地図を活用するならば、JPEG

画像に変換して「CLIE Paint」や「Photo

Editor」などのお絵かきソフトで、必要

な情報を直接書き込んでしまおう。

例えば、目的地までの道順や、待ち

合わせの時間などを記入すれば、必要

な情報を地図データに集められる。

CLIE TH55ユーザーならば、作成した

地図画像を、CLIE Organizerの予定表

に貼り付けておくと一層便利だ。CLIE

以外のユーザーであれば「BugMe!」がオ

ススメ。Palmの画面上に表示した地図

をキャプチャーして、その上に文字や線

を書き込める。

図２「BugMe!」では、地図を付属のキャ
プチャーツールでキャンバスとして取り込
み、その上に情報を書き込める

図１　JPEG形式の地図であれば、Photo
Editorを使って画像キャンバスとして設定
し、その上に情報を手書きできる

BugMe!
●問　英エレクトリック・ポケット社　●価　シェアウェア（19.95ドル）●対応OS Palm
OS 3.5以上　●URL http://www.electricpocket.com/

書き込める地図なら迷わないのに

お絵かきソフトで道順をはっきり示す

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

Navin' You専用マップ3
●問　㈱ゼンリン ●価　8190～１万4490円　●URL http://www.zenrin.co.jp/

プロアトラスW3
●問　㈱アルプス社　●価　１万5540円（全国DVD・税込）●URL http://www.alpsmap.co.jp/
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最近のカメラ付き携帯電話には、「QR

コード」と呼ばれる２次元バーコードを

デジカメで撮影して読み取れる機種があ

る。Palmでこの機能を使えば、外出先

でもさっとメールを作ることが可能だ。

「QRMail」を使ってメールを書き、QR

コードに変換して携帯電話で読み取る

だけでいい（図）。グラフィティーやキー

ボードで入力ができるので、携帯のボタ

ンで入力するよりも早くメールを書ける。

QRMail
●問　EIJ ●種別　フリーウェア ●対応OS
Palm OS 4以上　●URL http://www5b.
biglobe.ne.jp/ ̃eij/pam-ya/palmware/

図　表示された
QRコードを携
帯のカメラで撮
影すれば、メー
ルに変換して取
り込まれる

携帯のカメラでメールが作れる!?

QRコードを使って
さくさくメールを作成

新幹線は列車種別によって停車駅が

異なっており、どの新幹線に乗れば目的

の駅で止まるのか戸惑うことがある。

そんなときは、「新幹線停車駅案内」

を利用しよう（図）。列車種別ごとの停

車駅がわかりやすく色分けされ、320×

320ドットのJPEGやPGPF形式の画像に

表現されている。収録されているのは、

東海道・山陽新幹線のほか、東北・上

越・長野新幹線と九州新幹線。

新幹線停車駅案内
●作　rtoku
●種別：フリーウェア
●URL http://www11.plala.or.jp/rtoku/

図 「のぞみ」や
「ひかり」など、
列車種別ごとの
停車駅がひと目
でわかる

乗り間違えが許されない新幹線に

停車駅がひと目でわかる
画像データ

終電近くになると１本乗り過ごすだ

けで10分以上も駅で電車を待たなけれ

ばならないことがある。「ここでダッシュ

しないと間に合わない？」と思ったら、

すぐに「DA TrainTime」を起動しよう

（図１）。あらかじめ登録していた駅の時

刻表を基に、何分後に電車が発車する

かを表示してくれる。午前と午後で自

動的に表示する駅を切り替えてくれた

り、ハードボタンによく使う駅を割り当

てられるなど、時刻表サイトにアクセス

して確認するよりも素早く情報を手に入

れられる。時刻表データは「TrainConv

Explorer」を利用して、インターネット

上の時刻表データを利用できるので、準

備に手間がかかるわけでもない。

もっと手軽に時刻を調べたいのなら、

時刻表と経路検索ソフトの「ハイパーダ

イヤ」が便利だ（図２、t㈱日立情報シ

ステムズ、52ページにレビュー記事）。

路線の検索のほかに、到着までにかかる

およその時間も表示してくれる。各駅の

時刻表も表示できるため、乗り遅れた場

合のリカバリーが容易になる。

図２　経路を最大５つまで提示して
くれる。経路にある駅のアイコンを
タップすると、時刻表が表示される

図１　自動的に土曜日や休日の表示
に切り替わる。片手で操作できるの
で、移動中の確認も容易だ

DA TrainTime
●作者　今関 弘明　●種別　フリーウェア ●対応　Palm OS 2.0以上　
●URL http://www.jade.dti.ne.jp/̃imazeki/palm/

走りながらでも確認できる時刻表

DA TrainTimeをハードボタンで即起動

海外旅行といえば、ガイドブック。

不案内な土地では確かに重宝するが、

情報量に比例してかさばってしまう

のが弱点。というわけで、サンフラ

ンシスコへ出張したときにはPalmに

道案内をお願いした。

サンフランシスコでは、地下鉄

「BART」（Uhttp://bart.gov/）を運営

する公社自身がPalm用の時刻表ソ

フトを配布していたり、複号娯楽施

設「メトリオン」（U ht tp : / /www.

metreon.com/）では映画の上映時刻

を赤外線で配布するステーションが

設置されていたりする。街の生きた

情報をPalmで利用できるのだ。さら

に、ロンリー・プラネット社のガイ

ドを丸ごとSDカードに収めた「Travel

Card」（Uhttp://www.citysync.com/）

は、夕食のレストランを選ぶ時に役

立った。

そっと公開 私の置き換え術

海外旅行のガイドブックは
もういらない?

本誌ライター 吉沢 正敏

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

TrainConv Explorer
●作者　nTak ●種別　フリーウェア ●URL http://www.bzwind.com/users/ntak/
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最新のPalmには、カメラ機能を搭載

しているものが多く、人物や景色などを

撮影するのに利用している人が大半だろ

う。しかし、この機能の使い方を少し変

えてみると、いざという時に役立つ便利

な機能に早変わりするのだ。

カメラ機能も一種の入力デバイスであ

り、そう考えると真っ先に思い浮かぶの

がメモとしての利用だろう。キーボード

やスタイラスでの手書き入力などと同様

に、カメラ機能で撮影した画像をメモに

することも可能なのだ（図）。

例えば、電車やバスの時刻表などを

撮影して画像として保存しておけば、コ

ツコツ入力しなくても、確認したいとき

にすぐにチェックできる。また、プロジ

ェクターを使った展示会やイベントなど

で、スクリーンに映し出された内容も手

書きで記録することなく、カメラ機能で

瞬時に記録できる。ただし、書店やコ

図　文字を撮影するときは、内容が
わかるように近づいて撮影しよう

CLIE内蔵のカメラ機能を活用する

意外と知らない便利な機能！？

いざという時に
通常とは異なる使い方をすることで、Palmは非常事態の便利アイテムに早変わ
りする。時間がないときにカメラ機能を使って即座にメモが取れたり、Palmの
バックライトを利用して夜の駐車場にある車の鍵穴を見つけることも可能だ。

図　Palmは、電源ボタンをスライドする
だけですぐに電源が入るので、とっさの
時に重宝する。PalmLightを併用すれば、
光の明るさを強くできる

夜の駐車場で車の鍵穴を見つける、停電でブレーカーを戻

しに行く、暗い場所で落としたお金を探す――など明かりが

欲しいシチュエーションは多々ある。懐中電灯があれば解決

できるが、いつも手元にあるとは限らない。そんなときに便

利なのが、Palmのバックライトだ。画面を点灯させるだけで

明かりとして利用できるが、より明るくするには白い表示が

いい。画面全体を真っ白にする「PalmLight」を利用すれば、

液晶ディスプレーの光量を最大にすることが可能だ（図）。

PalmLight 1.0
●問　檀上厚広　●種別　フリーウェア
●URL http://www.geocities.jp/babygang/

暗闇で鍵穴を照らす

液晶ディスプレーの明かりを利用する

図　RD-Style Mail for Palmの設定画
面。ここで設定した内容を書き出して、
別のメールソフトで録画予約情報を送
信することもできる

㈱東芝製のHDD&DVDビデオレコーダー、RDシリーズ

（RD-XS33を除く）は、パソコンや携帯電話からのメールでテ

レビ番組の予約が可能である。この機能をPalmで手軽に利

用できるのが「RD-Style Mail for Palm」だ（図）。録画日時

やチャンネルといった情報はもちろん、画質や音質、データ

の保存先といった内容も設定できる。メール機能も備えてい

るため、インターネットに接続可能な環境を備えたPalmであ

れば、「メール」ボタンをタップするだけで、操作が完了する。

RD-Style Mail for Palm 2.5
●問　古田＠道具眼　●種別　カンパウェア
●URL http://www.do-gugan.com/palmware/

外からできる録画の予約

PalmからメールをするだけでOK!

ンビニなどで情報誌の記事を撮影するこ

とは絶対にやめよう。最近では「デジタ

ル万引き」として扱われており、場合に

よっては指導を受けることもある。

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

パソコンの画面キャプチャーやとっさのメモに
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図　難しいコードなどはあらかじめ設
定しておけば、実際に演奏するときに
ワンタップで弾くことができる。複数
のコードを登録することも可能

キャンプやバーベキューなどでギターがあれば、もっと盛

り上がるというときには、「GuiPar」を使えば、Palmをギタ

ー代わりに利用できる（音を出力するためのスピーカーなど

が別途必要となる）。本ソフトは、液晶ディスプレーをフレッ

ト（弦を押さえる場所）に見立てて、ハードウェアボタンで引

く仮想ギターソフトだ（図）。一部のPalmに採用されている

FM音源を使うと、アコースティックやエレキといった８種

類のギターを選択できたり、チョーキングなどの演奏も可能。

GuiPar 1.1
●問　SpaWare ●種別　シェアウェア（1050円・税込）
●URL http://ogin.net/spaware/

楽器を使って盛り上げよう

「GuiPar」でPalmがギターに大変身

図　初期状態では、一般的な数字フォ
ントが表示されているが、自作のフォ
ントを割り当てることも可能だ。数字
を漢字や絵文字などに置き換えて、見
た目を楽しむこともできる

自分の机に時計を置くのは、誰でもすることだろう。ただ、

その時計を気に入っているかどうかは別問題だ。もしも、お

気に入りの時計が欲しいならば、「ホットタイム」を使ってみ

たらどうだろう（図）。これは、Palmをデジタル時計にするソ

フトだ。表示する数字のフォントを自由に作成できたり、背

景にお気に入りの画像を貼り付けることもできる。このソフ

トを使って、Palmをクレードルにセットすれば、自分だけの

オリジナルデジタル時計の完成だ。

ホットタイム1.8
●問　樋口清人　●種別　フリーウェア
●URL http://homepage3.nifty.com/Khiguchi/

自分だけのデジタル時計を持つ

「ホットタイム」でPalmを
置き時計に変身させる

図　ぱカウンタのメイン画面には、４
つの計数器が表示される。画面下には、
計測モードを変更するための設定が用
意されている

友人から突然、道路交通調査や野鳥の数の計測などを依

頼されても、「ぱカウンタ」があれば心配ない（図）。本ソフト

は、Palmのハードウェアボタンで計測操作が行えるカウンタ

ーソフトだ。画面上には４つの計数機が並んでおり、画面を

切り替えることで、最大16個の計数機をPalmで同時に管理

できる。さらに、最終的な計数結果をクリップボードに出力

可能なため、メモ帳などに貼り付ければ、いちいち計測結果

をノートなどに書き写す必要もなくなる。

ぱカウンタ1.11
●問　ru0 ●種別　シェアウェア（630円・税込）
●URL http://www.terra.dti.ne.jp/ ̃ ru0/

複数をカウントできるカウンター

「ぱカウンタ」で16個まで
同時に対応できる

図　合計金額と人数を入力して、
「CALC」ボタンをタップすれば、ひと
りあたりの金額を算出してくれる。ス
ライダーをドラッグして、支払い金額
の割合を個別に調整することも可能

複数人で食事や飲みに行くときに困るのが、精算時の割り

勘だ。さらに会社のメンバーで行う場合は、一般社員と部長

では支払金額に差をつけたいなどの要素を考慮する必要もあ

るだろう。そこで便利なのが、会計専用ソフトの「居酒屋」

だ（図）。単純な人数での割り勘はもちろん、個別に支払金

額の割合を調整できたり、端数をカットする機能などを備え

る。本ソフトを利用して会計をスムーズに済ませれば、周囲

からの評価も間違いなくアップするはずだ。

居酒屋 0.6
●問　瀬古茂幸　●種別　フリーウェア
●URL http://pamupamu.com/

名幹事への登竜門

あらゆるケースに対応できる会計ソフト

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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図　インターフェースは、独立した５
つのストップウォッチが並ぶシンプル
なデザインだが、バックグラウンドで
の計測や、測定中のカメラ撮影（TH55
のみ）などの機能も備える

ひとつの時間を計測するぐらいであれば、腕時計のストッ

プウォッチで事足りるが、実験やベンチマークテストなどで

複数の時間を同時に計測する場合は、腕時計のストップウォ

ッチでは厳しい。「StopV」を使えば、複数の時間計測を同時

に行える。最大５つの項目に対して時間を計測でき、ほかの

ソフトに切り替えても時間の測定を続けることが可能だ（図）。

測定した結果は、コピーしてメモ帳などに貼り付けられるの

で、データの管理も簡単に行うことができる。

StopV 0.6
●問　Masashi Kurihara ●種別　フリーウェア
●URL http://www.asahi-net.or.jp/̃ ig2m-krhr/

手元の時計で計ってみよう

「StopV」で複数のタイムを計測

図　CLIEに内蔵するカメラ機能で身だ
しなみをチェック。機種によっては、
左右が逆に映るので注意しよう

出先で人に会うときや、デート中の身だしなみを気にする

のは、男女も一緒だが、手鏡などを所有している男性は少な

いだろう。だからといって街角で鏡を取り出して身だしなみ

を整えるのもちょっと恥ずかしい…。そんなときはPalmを使

えばいい。液晶ディスプレーの映り込みを利用するだけなの

で、Palmによっては見えづらいものもある。そんなときは、

Palmのカメラ機能を利用しよう（図）。回転式カメラを搭載

したモデルであれば、プレビュー画像でチェックできるし、

そうでないモデルでも自分を撮影した画像を見ながら、身だ

しなみをチャックすることが可能だ。

身だしなみを整える

Palmを手鏡として利用する！？

お気に入りの曲をカラオケで歌うため

に、メモ帳などに歌詞を入れて練習して

いる人もいるだろう。そこでお勧めなの

が「歌ってぽん！」だ。これは、メモ帳

の１行目に「song_」という文字列を入

力すると、そのテキストを歌詞カードと

認識して、１行単位で表示してくれる

歌詞カードの専用ビューアーである（図）。

歌ってぽん！ 0.2
●問　mizuno-ami
●種別　フリーウェア
●URL http://www.ami3s.net/

図　画面上に
は、１行分のテ
キストが表示さ
れるので、歌詞
の内容が読みや
すい。次の歌詞
を表示させるに
は、ジョグダイ
ヤルボタンを回
すだけでいい

電子工作が趣味の人には、おなじみ

のカラーコード。これは、色ごとに任意

の抵抗値と誤差範囲が割り振られてい

る。しかし、このカラーコードを忘れて

しまうことがある。そんなときに役立つ

のが、「ResistorDA」だ（図）。本ソフト

を使えば、色を選択するだけで抵抗値

と誤差範囲が一発で確認できる。

ResistorDA 0.1.0b
●問　Koichi TERADA ●種別　フリー
ウェア ●URL http://www001.upp.
so-net.ne.jp/kterada/

図　使い方は至
ってシンプルだ
が、実際に使用
するにはDAラ
ンチャーが別途
必要になるの
で、あらかじめ
インストールし
ておこう

じゃんけんは、人によって必ずパ

ターンがある。このパターンに慣れ

ることで、相手の出すものがある程

度は読めるようになるそうだ。そこ

で、この力を鍛えるためにパームウ

ェアの「あっちむいてほい！ with

PAG-J」（t山中勇毅、Uhttp://www.

geocities.jp/papapalm2001/、kフリ

ーウェア）を使ってみよう。本ソフ

トは、その名の通り、ゲームが対戦

相手となって「あっちむいてほい」を

する単純なゲームだ。全部で４人の

キャラクターに勝利するとゲームク

リアーできるが、一度でも負けると

最初から行うことになる。何度も挑

戦しているうちに勝負強さが身につ

き、実践のじゃんけんの勝敗が上が

るかもしれない。じゃんけんが弱い

人は試してみるといいかも。

そっと公開 私の置き換え術

Palmで勝負強さを鍛える
本誌ライター・藤本 昴

抵抗のカラーバーの読み方を調べる

カラーコードを手軽に
確認できる「ResistorDA」

カラオケの主役を目指す

歌詞カード専用の
ビューアーを使おう

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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床に就いたはいいが、静かすぎてなか

なか寝付けないときは、音楽を聴くのも

いい。お気に入りの曲をPalmの音楽プ

レーヤーで聴いてもいいけれど、インタ

ーネットに接続できるPalmであれば、

無料で音楽を聴けるインターネットラジ

オを利用しよう。ここには、様々なジャ

ンルの放送局が登録されており、

Classicalな曲が流れている放送局を選

べば、睡眠時のBGMとして最適だろう。

インターネットラジオを聴くには、対

応している音楽プレーヤーソフトが必要

になる。そこでお勧めなのが、「Pocket

Tunes Deluxe」だ（図１）。本ソフトを

使えば、インターネットラジオをPalm

で楽しめる。ただし、初期設定状態で

はラジオ局が登録されていないため、聴

きたい放送局のデータを登録する必要が

ある。インターネットラジオを楽しむ前

に「SHOUTcast」（U http://www.

shoutcast.com/）などのWebページにア

クセスして、あらかじめ好みのラジオ局

のデータを「PocketTunes Deluxe」に

登録しておこう（図２）。

図１　プレイリスト作成や豊富なス
キンを備えた高機能な音楽プレーヤー

図２　SHOUTcastには、600局以
上の放送局が登録されている

そろそろ寝ようと思ったが、洗濯物を

外に干したため、急に明日の天気が気

になってしまったことはないだろうか。

そんなときに、お天気ソフトを使えば即

座に明日の天気をチェックできる。

「Weather Manager」は、インターネ

ットに接続されたパソコンとHotSyncす

るたびに登録した都市の５日分の気象

情報を表示してくれるお天気ソフトだ

（図１）。ただし、初期状態では日本の

都市が登録されていないため、開発元

のWebページからそのデータを入手して

Palmに組み込んでおく必要がある。一

方「WorldMate Professional Edition」

は、世界中の時間や天気などの地域情

報を表示するソフトだ（図２）。画面上

に表示された天気のアイコンをタップす

ると、インターネット上から天気情報を

取得できる。ただし、Palm単体でイン

ターネットに接続できる環境が必要。

図２　世界中の主要都市から全部で
５カ所の地域を登録して表示できる

図１　指定した地域の衛生写真や天
気図を表示することも可能

PocketTunes Deluxe 3.0
●問　NormSoft, Inc ●種別　シェアウェア（27.95ドル）●URL http://www.pocket-tunes.com/

WorldMate Professional Edition 3.0
●問　MobiMate ●種別　シェアウェア（69.95ドル）●URL http://www.mobimate.com/index.shtml

Weather Manager 3.05
●問　Tiny Stocks ●種別　シェアウェア（12.95ドル）●URL http://www.tinystocks.com/

ネットラジオがもたらす快眠

癒しの音楽を聴きながら眠ろう

気になる明日の天気

5日先の天気までチェックできる

快適な睡眠をとるために

就寝前に
寝るつもりでベッドに入ったときに、ふと明日の天気が気になる。床に就いたけ
れどなかなか眠れない。そんなときはソッとPalmを取り出そう。就寝前のちょ
っとした楽しみを提供してくれたり、眠気を誘うパームウェアが待っている。

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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その日あったことを寝る前に記録して

おきたいと思っている人も多いだろう。

しかし、きちんと机に座って日記帳に文

章を書くことは意外と骨が折れる作業

だ。「のえる」という日記ソフトを利用

すれば、ベッドに入りながら手軽に日記

を付けられる（図１）。カレンダーと日

記の内容を同時に表示できるため、メ

モ気分で入力することが可能だ。カレン

ダーの日付部分に、その日の天気や気

分などを示すアイコンを貼り付けて楽し

むこともできる。ほかにも、誕生日を入

力しておくと、１カ月単位のバイオリズ

ムをグラフで表示してくれる「My日記」

という変わった機能を備えた日記ソフト

もある（図２）。さらに、CLIE PEG-

TH55に付属する「CLIE Organizer」

の手書きメモを利用すれば、絵日記風

の日記スタイルが可能だ。画面下に表

示されるコンテンツ表示領域からその日

に記録した画像や音声などのファイルを

ドラッグ＆ドロップしてメモに貼り付け

たり、手書きの文字やイラストなどを付

け加えて楽しむこともできる。

図２　誕生日を設定すると、１カ月のバ
イオリズムを表示できる

図１　他人に日記を見られないようにす
るパスワードロック機能を備える

のえる1.10.0
●問　厳達　●種別　フリーウェア ●URL http://www.page.sannet.ne.jp/lwol/

My日記 0.4
●問　catoo ●種別　フリーウェア ●URL http://www.msjp.com/index.html

一日の終わりは日記で

寝ころびながら気軽に日記を付けられる

出張先のホテルなどに置かれた目覚ま

し時計では慣れていないため、「明日の

朝に鳴らなかったらどうしよう」と心配

したことはないだろうか。それを解消す

るには、Palmを目覚まし時計として利

用すればいい。一部のCL I Eには

「World Alarm Clock」というアラーム

ソフトが付属しているが、そのほかの機

種でも「BigClock+」を使えば、アラー

ム機能を利用することが可能だ（図）。

BigClock+ 2.8.3
●問　Jens Rupp
●種別　フリーウェア
●URL http://www.bigclock.de/

図　BigClock
は、時計／アラ
ーム／世界時計
／ストップウォ
ッチ――の４つ
の機能を備えた
高機能時計ソフ
トだ

寝苦しい夜は、羊を数えて眠ろうと

した経験はないだろうか。それをPalm

で実現してくれるのが、「ペケひつじ」だ

（図）。液晶ディスプレーに次々と羊が

現れてくるだけの単純なソフトだが、そ

れを眺めていると、いつしか夢の中へと

引き込まれているだろう。ただし、Palm

は何も操作を行っていないと電源がオフ

になってしまうため、クレードルなどに

設置した状態で羊たちを眺めよう。

ペケひつじ0.1.5
●問　Tea ＆ Eyes ●種別　フリーウェ
ア ●URL http://hp.vector.co.jp/
authors/VA023968/

図　自動的に羊
を数えてくれる
ので、眺めてい
るだけでいい。
画面上に表示さ
れる羊は、何種
類かバージョン
があり、それら
を探して見るの
を面白いかも

眠れない夏の夜は…

画面に映る眠気を誘う
羊たち

頼りになる目覚まし時計を使う

使い慣れたPalmに
アラーム機能を搭載する

都会の夜空は、街の明かりのおかげで

美しい星たちが見えにくくなっている。

そんな夜空のかわりに、星が見える夜空

を手のひらに再現してくれるのが、天体

ソフトの「Sky Entrance」だ（図）。これ

は、緯度や経度、時間などを指定する

と、現在自分がいる場所から見えるはず

の星を表示してくれる。星座線を表示す

ることもでき、夜空で見つけた星座の名

前を確認する際に利用することも可能だ。

Sky Entrance 0.2.1
●問　fita ●種別　フリーウェア
●URL http://www46.tok2.com/
home/fita/index.html

図　ハードウェ
アボタンによる
操作にも対応し
ており、ガイド
機能でそれぞれ
の星座に関する
情報を表示する
こともできる

ベッドで夜空を楽しむ

「Sky Entrance」で
美しい星空を眺める

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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書類の作成時間を短縮できる

書類作成に
さまざまな書類を作成する際にもPalmは大活躍する。データベースとして利用
すれば、書類作成時に必要な資料をすぐに呼び出せるし、勤怠管理表の作成に
使えば、日々のデータ入力を簡略化することも可能だ。

会議に提出する企画書を作成する場

合には、対象となるさまざまなデータを

比較する必要があるだろう。事前に用

意しておいたデータをPalmで一元管理

しておけば、いちいち書類の山から探す

ことなく、素早く必要なデータにアクセ

スして調べられる。書類を作成する時間

の短縮にもつながるはずだ。

Palmでこれらのデータをまとめてく

れるのが、「Critic's Corner」だ（図１）。

項目の内容には、タイトルや簡単なメ

モ、日付などの情報のほかに、５つの星

印や10段階評価などで項目自体をレー

ティングすることが可能だ（図２）。登

録した項目は、メイン画面に一覧で表

示され、チェックしたい項目をタップす

ると、その項目の詳細な情報が表示さ

れる。項目の一覧は、カテゴリーやレー

ティングごとに絞って表示することもで

きる。さらにタイトル名から目的の項目

を検索できる便利な機能も備える。

普段からこまめに気になるコンテンツ

の内容や評価を簡単にまとめておけば、

必要なときにきっと役立つに違いない。

図１　登録した項目が一覧で表示さ
れるCritic's Cornerのメイン画面

図２　項目内容には、テキストだけ
でなく評価を付けることも可能

月末や月初に慌てて一カ月分の勤怠

データをチェックしている人はいないだ

ろうか。そんな人は「WorkTime」を使

うといい（図１）。標準ソフトの予定表

の出社／退社時刻にそれぞれ「出社」

「退社」と入力しておくだけで、毎日の

労働／残業時間を計算してくれる。

さらに「TimeNowDA」というDAソ

フトを併用すれば、「出社」「退社」とい

う文字を予定表に入力する手間さえも

省ける（図２）。通常５分単位でしか入

力できない予定表に対して、１分単位

での入力ができるといったメリットもあ

る。ただし、本ソフトの使用にはDAラ

ンチャーが別途必要になる。

会社によって、残業時間が１分単位

だったり、複数の休憩時間が用意され

ているなど、さまざまなケースがあるが、

各設定で対応できるので、ほとんどの場

合で勤怠管理が行えるはずだ。

図２　登録した文字列を、予定表の
現在の時刻に手軽に入力できる

図１　設定した期間内の労働／残業
時間が一覧で表示される

Critic's Corner 1.0b
●問　X-Act! Software LLC ●種別　シェアウェア（1207円）●URL http://www.x-act.com/

勤怠管理は確実に、そして手軽に

予定表に記入するだけでOK!

あらゆるデータは手のひらにある

「Critic's Corner」に参考資料をまとめて保存

WorkTime 2.3.1
●問　Dai ●種別　フリーウェア ●URL http://daidai.ddo.jp/ ̃ Dai/

TimeNowDA 3.03
●問　TAKEONE ●種別　フリーウェア ●URL http://homepage3.nifty.com/takeone_nifty/

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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図　メイン画面から単位換算したい項
目を選ぶと、その項目に関する単位が
一覧で表示される。任意の単位に数値
を入力すると、残りの単位に変換した
数値を自動的に計算してくれる

海外のWebサイトや技術文書などを読んでいるときに、普

段使っている単位と違う表記のために、困ったりしたことは

ないだろうか。そんなときは「Unicorn」の出番だ（図）。長さ

や温度、速度といった一般的なものから、圧力やトルク、密

度といった専門的なものまで、全部で12種類の単位換算に対

応している。計算した結果をコピーして、ほかのソフトにペ

ーストすることも可能だ。動作も軽快なので単位換算するケ

ースが多い人は、ぜひ試してみるといい。

CLIEで撮影した画像をその場で印刷できれば、急ぎの記

事を作成する際にいちいち画像ビューアーを起動することな

く、写真を見ながら記事作成ができるので便利だろう。実は

モバイルプリンターの「チェキプリンター NP-1」を利用すれ

ば、それが可能となる（図）。本製品は、携帯電話で撮影し

た画像を印刷するための専用プリンターだが、赤外線を使っ

て一部のCLIEでも利用できる（ただし、メーカーでは正式対

応していない）。画像管理ソフトのサムネールから画像を選

択して赤外線送信するだけで印刷できるので、操作も簡単だ

（ただし、画像サイズを320×240ドットにする必要がある）。
Unicorn 0.92
●問　児玉 光司　●種別　フリーウェア
●URL http://www001.upp.so-net.ne.jp/kodama/

図　本体サイズが縦120×横108×
高さ45ミリ、重さ250グラムとコ
ンパクトなプリンターで、CR2リ
チウム電池２本で約100枚印刷す
ることが可能

チェキプリンター NP-1
●価　オープンプライス（実　１万5500円）●問　富士写真フイ
ルム㈱　●URL http://www.fujifilm.co.jp/chekipri/

Palmを定規や分度器の代わりに使用

できるようにする画像ファイル（図）。

SJ30専用となっているが、一般的な画

像ファイルを使用しているため、画像表

示サイズが320×320ドットのPalmであ

れば、問題なく利用できる。ただし、こ

の画像ファイルを表示するための画像ビ

ューアーソフトが別途必要になる。

定規（PEG-SJ30）
●問　ARUPaPa
●種別　フリーウェア
●URL http://www.arupapa.jp/info/

図 本ソフ（画像
ファイル）は、
BMP／JPEG／
PGPFといった
３種類の画像形
式が用意されて
いるので、通常
の画像ビューア
ーソフトで表示
することが可能

履歴書の経歴には学歴を書く欄があ

る。しかし、自分の学歴とはいっても年

月まで正確に覚えている人は少ないだろ

う。そういう時に活躍するのが「履歴書」

だ。使い方は簡単で、生まれた年月、最

終学歴、浪人／留年年数といった情報を

入力するだけで、小学校入学から、大学

卒業までの履歴を瞬時に表示してくれる。

履歴書 1.1
●問　Taiga ●種別　フリーウェア
●URL http://www.pat.hi-ho.ne.jp/
kyonekura/

図　浪人や留年
などの情報は大
学や短大での調
整に適用され、
それ以外の場合
は調整できない
が、小／中学校や
高校の入学／卒
業を確認できる
だけでも便利だ

自宅や会社で作成した書類などの

ファイルをPalmに入れて持ち運ぶこ

とも多くなったが、それらのファイ

ルを常に持ち運んでいると、最新の

ものがどれだかわからなくなってしま

うことがある。こういう場合、同期

のとれているファイルがあると便利

だ。通常はPalm Desktopを起動し

て、メモ帳同士でデータを同期する

が、普段利用しているエディターで

作成したファイルを同期したいとい

う人もいるはずだ。そこでお勧めな

のが、「HotSyncマネージャ」にある

ファイルリンク機能だ。この機能を

使えば、お気に入りのエディターで

作成したテキストファイルと、Palm

上のメモ帳とでデータを同期するこ

とが可能となる。

そっと公開 私の置き換え術

ファイルリンク機能を
使った情報の一元化

本誌ライター・なる

守備範囲の広い単位換算

「Unicorn」で瞬時に一発変換

「正確な卒業年次を一発計算」

「履歴書」を使えばカンペキ！

定規だって今やデジタルな時代

Palmが定規に早変わり

撮ったその場でカラープリント

「チェキプリンター NP-1」が
CLIEでも使用可能

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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Palmを万能ビジネスツールに変える

会議で
だらだらと続く会議や打ち合わせは誰もが避けたいもの。すべての議題を時間
通りに終わらせて、最大の成果を得よう。プレゼンテーションの進行管理から議
事録の作成まで、会議に役に立つアプリケーションを紹介する。

プレゼンテーションや会議を時間通り

に終わらせてこそ真のビジネスパーソン。

そのためには、議題の１つ１つに制限時

間を設定してしっかり守ることが必須だ。

そこで役に立つのが、プレゼンを進行

管理するソフト。中でも「TimeKeeper」

は、作者の経験に基づく工夫が随所に

盛り込まれた１本だ。第１～３鈴の鳴る

タイミングをそれぞれ設定でき、発表者

は時間の経過をプログレスバーと大きな

デジタル時計で確認できる（図）。ベルの

音量は６段階、音程は36段階で調節で

き、これらの設定を３つまで保存するこ

とが可能になっている。

また、計時中はPalmの自動電源オフ

機能が解除されるため（計時後に機能が

再設定される）、時間の経過を画面に表

示した状態を維持できて便利だ。電源

を常時オンにするとバッテリーの消耗が

心配になるところだが、タイトルバーの

右側には残量が表示されるため、プレゼ

ン中もバッテリーの状態を把握できる。

図　設定時間、操作ボタン、経過時
間表示の３エリアで構成されている

会議や打ち合わせなどで飛び交う情

報を確実に記録するには、やはり手書

きメモを使うのがベストだ。メモを取っ

ている段階では必要か不要の判断は難

しいので、とりあえず会議の進行に遅れ

ないように速いスピードで書きつけられ

て、あとで必要なものだけ残せるといい。

そんな使い方をするのにぴったりな手

書きメモソフトが「FreeMemo」だ。画

面は入力エリアと表示エリアに分かれて

おり、表示エリアには８つのメモが一度

に表示される（図１、２）。表示エリア

から入力したいメモ部分を１つ選択し

て、入力エリアに文字などを書くと、そ

の内容が縮小されて表示エリアに転記

される仕組みだ。

１つ１つのメモは横長の形をしてお

り、入力できる領域は小さい。そのぶん

「１つのトピックにつき１つのメモ」とい

ったこまめなメモの取り方ができるの

で、議題が頻繁に変わるときや、会議

後にメモを整理するときは便利だろう。

付箋紙に書いてぺたぺたと貼り付けられ

るような感覚で利用できるメモソフトだ。

図２　縮小表示を使わずに、１画面
全体を使ったメモを取ることもできる

図１　表示エリアのメモはドラッグ
するだけで移動することが可能

TimeKeeper、TimeKp Pro
●作　藤 智亮　●種別　フリーウェア（TimeKeeper）、シェアウェア（TimeKp Pro、525
円・税込）●対応OS Palm OS 3.5以上　●URL http://ww35.tiki.ne.jp/̃fuji9623/

FreeMemo
●作　よっしー ●種別　フリーウェア ●対応OS：全機種 ●URL http://www.din.or.jp/ ̃ ysd/

付箋紙感覚で使えるメモを

FreeMemoなら複数のメモを一括表示

プレゼンは美しく、スマートに

ソフトを切り替えても計時を続けるTimeKeeper

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

もし計時中にソフトを終了したり電源を

切ってしまっても、計時は継続している

ので、慌てることなくTimeKeeperを再

起動すればいい。

同作者による「TimeKp Pro」では、

電源をオフにしたりほかのソフトを起動

していても、ベルの鳴る10秒前になれば

自動的にTimeKp Proが起動する機能

を備えている（一部の機種のみ動作）。
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会議が終わると待っているのが議事

録の作成だ。会議がある程度長ければ、

その内容をまとめるだけでもかなりの時

間がかかってしまう。さらに、それを読

みやすく編集するため、全体の作業とし

てかなり労力を必要とする。

そういった苦労を軽減してくれるの

が、議事録作成ソフトの「2Act ion

Meeting」だ。本ソフトは、Palm側とパ

ソコン側の両方にソフトがインストール

され、この２つを使って議事録を作成

していく。具体的には、会議中にPalm

で議題となるミーティングの概略を入力

していく。入力できる項目は、メモ／手

書きメモ／To Do／出席者／議題――の

５種類だ。出席者の項目は、標準のア

ドレス帳と連携できるため、登録するの

も容易だ。会議が終了したら、今度は

パソコンでの作業となる。Palmをパソ

コンに接続してHotSyncを行い、パソコ

ン側にデータを送信しよう。パソコン上

にある2Action Meetingを起動すると、

先ほどPalmで入力した内容が表示され

る。ここで、最終チェックも兼ねて内容

を編集しておこう。あとは、完了したフ

ァイルをHTML形式で出力すれば、自

動的に清書された議事録が出来上がる。

HTML形式なので、機種依存もないの

で、誰にでも美しくレイアウトされた議

事録を見せることが可能だ。
図２　パソコン側の2Action Meetingを
使って、議事録データをHTML形式に書
き出したファイル

図１　複数のミーティング情報を管理で
き、それぞれに対してメモやTo Doをい
った項目を入力できる

2Action Meeting 2.8.0
●問　サイバーリング ●種別　シェアウェア（2980円）●URL http://www.cyberling.jp/

議事録はスピードが命

見やすい議事録を手軽に作成できる

図　書類をデジタル化して、画像ビュ
ーアーで閲覧したところ。画像の解像
度が高いと、動作が遅くなり、快適に
閲覧できなくなるので、注意しよう

外出や出張する際の荷物でかさばるのが書類のたぐいだ。

そこで、これらの書類をデジタル化して、荷物を減らしてみ

てはどうだろうか。自分だけがチェックするような書類は、

スキャナーなどを使い、画像データにしてメモリーカードに

保存してしまう。Palm側には、画像ビューアーさえあれば、

それらを閲覧できる（図）。最近のPalmは、画像サイズの大

きいファイルでも開けるため、大まかにチェックする程度で

あれば十分だろう。いざという時は、出先の漫画喫茶などに

あるプリンターでプリントアウトすればいいので、心配ない

（ただし、メモリーカードをパソコンに接続するカードリーダ

ーが必要になる）。画像データにする手間はかかるが、うま

くいけば数キロの荷物を減らせるので、ぜひ試してみよう。

資料を何枚も持ち歩きたくない

デジタル化してメモリーカードにまとめて保存

図　実際にCLIEに内蔵するカメラ機能
で名刺を撮影したもの。名刺サイズで
あれば、31万画素でも十分に名刺の内
容を確認できる

仕事をしていて意外と面倒な作業が名刺の管理だ。特に、

営業や展示会など大勢の人と会う機会があると、大量の名刺

をもらうことになる。それをひとつずつPalmで入力するには

かなりの労力を必要とするし、パソコン側であってもおっく

うな作業に違いない。しかし、ちょっとしたことで連絡先や

名前の確認が必要だったりするため、これらの名刺を手早く

整理したい。そんな困った状況の場合に有効なのが、名刺を

CLIE内蔵のカメラ機能で撮影してしまうことだ（図）。名刺

ならば、この機能で問題なくきれいに撮れる。撮影した画像

のファイル名を名刺本人の名前にすれば、検索するときもラ

クに探せるはずだ。この使い方は簡易的なものなので、暇な

ときにでも画像データをアドレス帳に入力し直しておこう。

名刺はデジカメで管理する

カメラ機能で名刺の情報を取り込む

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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海外とのやり取りの多い仕事をしてい

ると、面倒なのが相手側の現地時間だ。

特定の地域だけなら暗記もできるが、数

が多いとなかなか覚えられないもの。そ

んなときに、便利なのが世界時計の機

能を搭載した、「WorldMate Standard

Edition」だ（図１）。世界時計を中心に

世界地図表示／通貨換算／国番号の表

示／単位換算／洋服や靴などのサイズ

参照――といった数多くの機能を備え

る。日本にいるときはもちろん、海外出

張時にも役立つ機能があるので、何か

と重宝するはずだ。本ソフトには、パソ

コンに対応した専用のコンジットがあ

り、HotSyncを行うたびに通貨レートな

どの情報を自動的に更新してくれる。さ

らに上位バージョンの「WorldMate

Professional Edition」には、天気や飛

行機のスケジュール情報が自動更新し

てくれる機能が追加される。海外とのや

り取りがある人ならば、必須のパームウ

ェアと言えるだろう。

ちなみに、CLIEシリーズであれば、

標準ソフトの「World Alarm Clock」を

使って、世界時間を確認できる（図２）。

「WorldMate Standard Edition」のよう

に高機能ではないが、時間をチェックす

る程度であれば、これで十分だろう。

図２　最大３カ所の地域を表示でき
る。時間軸には、各地域の現地時間が
並んでいるため、時差がわかりやすい

図１　世界時計に加えて、最新の通
貨レートまでサポートしているので、
海外との取引の際には役立つはずだ

WorldMate Standard Edition 9.2.1
●問　MobiMate ●種別　シェアウェア（2961円）●URL http://www.mobimate.com/

海外支社の現地時間が知りたい

Palmを世界時計として利用する

会議中や新製品発表会などで眠くな

り、意識が所々欠落し始めたら、CLIE

内蔵のモノラルマイクと標準ソフトの

「Voice Recorder」を使って、音声メモ

を取っておこう。録音した音声データ

は、ボイスレコーダーと比べても引けを

取らないぐらい音質がいいので、ポケッ

トに入れたままでも会議の話し声を拾え

る。聞き逃してしまった大事な話があっ

ても、こうしておけば心配ない。ただ

し、安心してぐっすりと眠り込み、記録

された音声がイビキしか聞こえないとい

ったことにならないように注意しよう。

図　会議などの
複数の人が発言
するようなシチ
ュエーションで
は、画面下に表
示されるモード
を「口述」から「会
議」に切り替え
て使おう

退屈な会議では寝るわけにもいかない

し、携帯電話でメールもできない。そん

な困った状態を救ってくれるソフトが

「Interactive Bubble Wrap」だ（図）。

Bubble Wrapとは、いわゆるプチプチ

（エアーキャップ）と呼ばれる緩衝材の

ことである。ソフトを起動すると、画面

いっぱいにプチプチが表示されるので、

これをひとつずつつぶしていく。単純な

遊びだが、結構くせになるかも。

Interactive Bubble Wrap
●問　Patrik Lundin
●種別　フリーウェア
●URL http://www.lundin.tm/

図　つぶれた様
子がなかなかリ
アルだ。つぶし
たときの「プチ
ッ」という音も
うまく再現され
ているので、興
味のある人は試
してみよう

退屈な会議をやり過ごす

プチプチをつぶして
暇な時間を楽しむ

会議中に眠くなったら…

会議の内容を
音声メモで保存する

出張や旅行などで海外に出かけた

場合に、役に立つのが紙とペン。外

国語が堪能ならば心配もないが、そ

うでもない人も多いだろう。

筆者も仕事柄、海外出張が多いが、

英語ならともかく最近ではアジアや

ヨーロッパ方面もあり、英語だけで

は間に合わない場合が多々ある。そ

ういった場合、相手とコミュニケー

ションを取る最も有効な手段は、紙

とペンを使うことだ。言葉がわから

なくても絵などで説明をすれば、あ

る程度は理解してもらえるからだ。

Palmのメモ帳を利用すれば、同様

のことが行え、紙の枚数を気にする

必要もない。さらにバックライトに

照らされているので、飛行機の中な

どの暗い場所でも問題なく筆談が行

える。困ったときは、この機能を使

って尋ねてみよう。

そっと公開 私の置き換え術

いざとなったら
やっぱり筆談

本誌ライター・霜田憲一

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★



Palm Magazine  Vol.23 ● 37

特集1

駅や電車での時間を充実させる

通勤時に
通勤や通学の時間を有効に使うべく、小説や新聞を持ち歩く人は多い。しか
し、いつか読み終えてしまうものに、カバンのスペースを占めさせるのはもっ
たいない。Palmを使えばコンテンツはいくらでも追加できるのだから。

通勤電車の中で読んでいる小説が、残

りページわずかになってしまったらどう

するだろうか。次の１冊をカバンに入れ

ておくとかさばるし、だからいって、読

むものが手元にないのはとても不安。そ

こでPalmを電子書籍リーダーにしよう。

Palmで読書することのメリットはた

くさんある。まず、何冊持ち歩いても重

くならないこと。これから読む本を好き

なだけ入れておくといった使い方もでき

るが、読み終わった小説をそのまま残し

てライブラリーにしてもいい。何冊持ち

歩いてもかさばるということがないから、

まるで音楽を聴くようにその日の気分で

好きなタイトルをチョイスする、なんて

こともできるわけだ。

小説を読むためには、ビューアーをイ

ンストールしたPalmとメモリースティッ

クがあればいい。ビューアーは、

PooDOCやDOC形式に対応した「PooK」

小説をもうすぐ読み終わりそうだ……

文庫本なら何冊だって持ち歩ける

置換度★★★
★★

と、XMDF形式に対応した「ブンコ

ビューア」があればひとまず足りるだ

ろう。特にPooKは、文庫本と同様の

縦書きによる文字の表示が可能なの

で、ごく自然に日本語の文章を読む

ことができる。またルビの表示機能

が搭載されている点も、日本語を読

むうえで大きなメリットだ。

では、これらのビューアーで閲覧す

る文庫本はどこで入手したらいいだ

ろうか？　パソコンを使って「PDA

Style」（U http://www.jp.sonystyle.

com/peg/）や「@irBitway」（Uhttp://

www.airbitway.com/）からダウンロ

ードしてもいいし、Palmから直接購

入するのもいい。CLIEでアクセスす

るならば、画面サイズなどが最適化

されている「CLIE Style」（U http://

www.cliestyle.net/）がおすすめだ。

また、@irBitwayもPDAからのアク

セスに対応している。これらのショッ

プは、購入の前に会員登録を行い、

支払いのためのクレジットカードなど

を登録すれば、あとの購入手続きは

すべてPalm上で済ませられる仕組み

になっている（１～４）。

PooK
●問　ARCHITUMP
●種別　フリーウェア
●URL http://www.architump.com/

Palmで本を読むメリット
１．メモリーカードの容量が許すかぎり、

何冊でも持ち歩ける。
２．書店を利用できない場所や時間でも

本を購入できる。
３．文字の大きさや行間などを自分に合

ったものに変えて読める。

「CLIE Style」で電子書籍を購入する

パソコンで「Sony Style」（U http://www.jp. sony
style.com/）にアクセスし、「My Sony ID」を取得

1 My Sony IDを取得する（会員登録）

CLIEで「CLIE Style」にアクセスして、購入し
たい本のページで、「購入する」ボタンをタップ

2 本を購入する

メモリースティックにダウンロードした本を、
「CLIE Files」で本体メモリーにコピーする

3 本を本体メモリーにコピーする

PooKを起動すると、ダウンロードした本のタイ
トルが表示される。タップすれば閲覧できる

4 PooKで閲覧する
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パソコン上にあるマニュアルやレポー

トのような長い文章を持ち出す場合、ど

のような手段をとっているだろうか。プ

リントアウトする人が多いかもしれない

が、紙に置き換えてしまえばかさばる

し、印刷にも時間がかかる。しかし、

Palmにペーストしようにも、メモ帳は１

件に全角で2000文字しか保存できない。

そこで活用したいのが、DOC形式の

ファイルだ。DOCファイルはPalmで文

章を扱うためのファイルで、メモ帳のよ

うに文字の制限がないため、長文の保存

にも適している。ウィンドウズ用ソフト

の「PiloDoc」を使うと、テキストファイ

ルをウィンドウ内にドロップするだけで

DOC形式に変換して、指定したユーザ

ー名のPalmデバイスにインストール予約

できる（図１）。ウィンドウ内では文章

の編集作業も行えるため、テキストエデ

ィターのように使うことも可能だ。

また、長文ではなく、ちょっとしたメ

モを簡単な操作で取りたいときには「お

にぎり」を使ってみよう。テキストを選

択した状態で指定したキーを押すと、テ

キストをDOCファイルかメモ帳データに

変換してHotSync予約してくれる（図２）。
図２　コピー＆ペーストの作業を行
わずに、選択したテキストをPalmに
送ることができる

図１ 「PiloDoc」は、任意のURLを
入力してHTMLファイルを直接開く
ことも可能だ

PiloDoc
●問　CHEEBOW ●種別　シェアウェア（1000円・税別）●対応OS ウィンドウズ95以上　●URL http://p-cafe.com/

おにぎり（Win版／Mac版）
●問　vega21.com ●種別　フリーウェア ●対応OS ウィンドウズ98以上、Mac OS 9.2.2、10.3.3（動作確認） ●URL http://www.vega21.com/

長文もメモも瞬時に切り出す

専用ソフトでコピー＆ぺースト不要に

通勤電車の中でニュースを確認する

なら、新聞よりもPalmを手に最新ニュ

ースをチェックするほうが断然かっこい

い。ラッシュ時の混雑した車内でも、新

聞のように周囲に気を使いながら広げる

必要はなく、片手でページを楽々めくる

ことが可能だ。

PDA向けコンテンツショップの

「@irBitway」では、「PDA asahi.com」

や「PDA読売」、「PDA版　nikkeibp.jp」

などの一般紙のニュースコンテンツを購

入できる（表）。これらのコンテンツは、

ビューアーの「ContentsViewer for

CLIE」と、そのプラグインの「News-

Viewer for CLIE」を組み合わせること

によって閲覧でき、ビューアーなどは

Palm OS 5以上を搭載したCLIEで動作

する（図）。ニュース記事のほかに、社

説なども配信されるコンテンツが多い。

また、閲覧のしやすさだけでなく、コ

ンテンツの鮮度や品質についても、Palm

で読むほうがお得だ。例えばPDA

asahi.comとPDA読売は15分ごとに、

PDA版nikkeibp.jpも平日は１時間ごと

に更新のタイミングをとっている（注・

必ずも更新時に内容が追加または変更

されるわけではない）。朝夕にしか発行

されない新聞と比べても、情報をタイム

リーに入手するためには便利なサービス

であることがわかるだろう。

©朝日新聞社

図　コンテンツを更新したあとはオ
フラインで閲覧できる。写真付きで
配信されるニュースも多い

ContentsViewer for CLIE／NewsViewer for CLIE（プラグイン）
●問　凸版印刷㈱ ●種別　フリーウェア ●対応OS Palm OS 5以上搭載のCLIE ●URL：http://www.airbitway.com/

混雑した電車でも新聞を読みたい

CLIEと専用ビューアーで片手で読む

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

PDA asahi.com 525円（月額・税込）

PDA読売 420円（月額・税込）

PDA版　nikkeibp.jp 630円（月額・税込）

nikkan sports.com 525円（月額・税込）

ゲンダイ　芸能！特ダネ！ 525円（月額・税込）

@irBitwayのニュースコンテンツ
（U http://www.airbitway.com/）
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マンガ本は、通勤途中に持ち歩くに

はちょっとかさばるし、電車の中などで

ページを広げるにはちょっと気恥ずかし

い。しかし、今やPalmに取り込んで持

ち歩く時代だ。Palmならばマンガを何

冊インストールしても重さは気にならな

いし、周りの人にマンガを読んでるとは

気付かれないはずだ。

「C'moA Reader」は、Palm用のコ

ミックコンテンツを閲覧できる高機能な

ビューアーだ（図１、２）。CLIEシリー

ズのジョグダイアルにも対応しているの

で、電車の中でも片手操作でページを

めくれる。さらに、自動再生機能を使

えば、ただPalmを眺めているだけでス

トーリーを一定間隔で自動的に進めら

れる。場面の変わり目でフェードアウト

したり、画像が振動するなどデジタルコ

ミックならではの特殊効果で、ストーリ

ーを盛り上げてくれる。

C'moA Readerで読むことができるコ

ミックコンテンツは、コンテンツプロバ

イダーの「フービオ」（Uhttp://www.

foobio.net/alltop/AllTop.html）や

「@irBitway」（Uhttp://www.airbitway.

com/）などで購入可能。マンガのデジ

タルコンテンツは、１話あたり約100円

程度なので、気軽に購入できる。
図２　メモリースティックなどに保
存されたC'moA形式のコンテンツフ
ァイルがアイコン付きで表示される

図１　１話につき１つずつしおりを
付けることができるので、読みかけ
の場面をすぐに見つけられる

C'moA Reader for Palm OS 1.1
●問　NTTソルマーレ㈱ ●種別　フリーウェア ●URL http://www.nttsolmare.com/

「マンガ見てる」ってこれならバレない

「C'moA Reader」でマンガが読める

毎日、車で通勤している人ならば、や

はり愛車の燃費が気になるはず。それな

らば燃費の管理もPalmに任せてしまお

う。「AutoMobil」をインストールしてお

くと、走行距離と補給したガソリンの料

を入力するだけで、手軽にに愛車の燃

費を確認できる。保険や、オイルのメン

テナンス費などの情報を入力して、愛車

にどれだけお金をつぎこんでいるかチェ

ックすることも可能だ（図）。

AutoMobil 3.1
●問　LinkeSoft
●種別　シェアウェア（19ドル）
●URL http://linkesoft.com/

図　数値の入力
は数字のタップ
だけで行える。
リマインダ機能
により、任意の
期間や走行距離
を過ぎるたびに
メッセージを表
示させることも
できる

通勤時間を利用した英語学習にも

Palmが活躍する。標準ソフトのメモ帳

で、ファイル名を英単語にし、１行目に

その意味を記入しておけば、ファイル一

覧画面で任意の英単語をタップすると、

その意味を確認できる、というように簡

易的な単語帳として使える（図）。より

本格的なものを使いたい人は、「Cardy」

という単語帳を作成するための専用ソフ

トを利用してみるといいだろう。

Cardy 1.0.1
●問　ストーンシステム
●種別　フリーウェア
●URL http://www.stonesystem.co.jp/

図　メモ帳のカ
テゴリーを利用
して、関連性の
ある単語をひと
まとめにしてお
くことにより、
より効率よく英
単語を習得する
ことができる

Palmなら英単語の習得もハイペース

メモ帳や専用ソフトで
単語帳を作る

気になる燃費、こまめにチェックする

「AutoMobil」で
愛車の燃費を管理する

電車やバスでの移動時間にはもっ

ぱらゲーム専用機としてPalmを利用

していた私だが、「VisorにWebがぴ

るごむ?！」（Uhttp://homepage.mac.

com/torakoyama/mac-visor.html）と

出会ってからというもの、ニュース

サイトを始めとした、お気に入りの

Webサイトから取得した情報を、

Palmで眺めるようになった。

本ソフトは、登録したWebサイト

を巡回して、ダウンロードしたHTML

ファイルをPalmで閲覧できるように

変換してくれるMac専用のWebサイ

ト巡回／変換ソフトである。Macユ

ーザーの私にとってはまさに待望の

ソフトだった。出勤する前にこれら

の情報を収集してPalmに保存してお

けば、キオスクで購入する新聞では

得られない自分向けの情報をいつで

も持ち運べるようになるはずだ。

そっと公開 私の置き換え術

電車移動時における
私のPalm置き換え術

本誌ライター・小野寺浩二

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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無駄遣いがなくなる

買い物に
家計簿を使って金銭を管理しても、自販機で購入したものなど細かい商品まで
をフォローするのは意外と難しい。Palmを利用すれば、そんな問題を解消でき
ることはもちろん、支出の内訳を表示して無駄遣いをなくすことも可能だ。

欲しいものがあると後先考えずについ

つい買ってしまうことはないだろうか。

Palmユーザーであれば、周辺機器やケ

ースなど、どうしても欲しいものが出て

くる。こういう場合にじっくり考えて、

買うものを吟味できるソフトが、「物欲

くん」と「AIWish」だ（図１、２）。

「物欲くん」は、登録した商品に対

して日々欲しいという気持ちをチェック

して物欲の度合いを管理し、その商品

の購入までをサポートしてくれる。購入

に向けて積み立て金額を入力することも

可能だ。一方「AIWish」は、買い物リ

ストを一覧表示して、購入したものをチ

ェックできる。完了項目だけを表示すれ

ば、今までこんなに金額を使っていたの

かと冷静になり、今後の衝動買いを抑

制できる効果を持つ。それぞれ対極のア

プローチをするが、どちらも無駄遣いを

抑えてくれるはずだ。

図１　登録した商品の物欲の度合い
をグラフで表示して管理できる

図２　購入日を表示できるので、欲
しいものの買い忘れなども防げる

Palm OS 3.5までは、OS標準で支払

いメモというソフトが搭載されていた。

支払いメモとは、使った金額のデータベ

ースを作成して財布の中身を把握する

ためのソフトだ。OS 4以降では削除さ

れてしまったが、いまだに使いたいとい

う意見も多い。そこでお勧めなのが、

「PEM」というお小遣い管理ソフトだ

（図１）。初めに財布の中身を登録して、

随時使った金額を入力すると、現在の

残高金額や今までの出費を一覧で表示

してくれる。もちろんこまめに登録する

必要はあるが、買ったその場で手軽に入

力できるため、漏れなく買ったものをチ

ェックできる。ほかにも、詳細な出費状

況を確認できるサマリー表示という便利

な機能がある（図２）。例えば、一カ月

間をサマリー表示させれば、どのカテゴ

リーで出費が多いかひと目でわかる。次

回の給料日を入力しておけば、残りの

日々を一日あたりいくら使えるか計算す

ることもできる。余ったお金を繰り越し

分として、来月分の収入にプラスして登

録することも可能だ。

図２　指定した期間内でのカテゴリ
ーごとの出費状況を確認できる

図１　買ったものが一覧表示され、
カード払いなどの情報も登録できる

物欲くん0.4.0
●問　mizuno-ami ●種別　フリーウェア ●URL http://www.ami3s.net/

AIWish 0.74
●問　AKM ●種別　フリーウェア ●URL http://homepage1.nifty.com/akm/

PEM 2.0.7
●問　福本 修仁　●種別　シェアウェア（15ドル）●URL http://www.umap.net/MacPalm/index-J.html

財布の中身を管理する

「PEM」で使ったお金をチェック

衝動買いの誘惑にさようなら

欲しい商品はお小遣いソフトで吟味する

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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無駄な支出を減らしてお金を節約す

るために、全体だけでなく、それぞれの

カテゴリーごとの支出状況を確認したい

場合もあるだろう。それを実現できるの

が「C-MATE」だ。本ソフトは、登録す

る項目を８つのカテゴリーに分類し、そ

れぞれに対して入／出金の管理を行い、

その傾向をレポートしてくれる（図１、

２）。次月以降は、この傾向を基に各カ

テゴリーに割り振る金額を設定し直して

無駄な支出を減らせる。また、未来の

支出を登録したカレンダーで支出予定

を確認して、各カテゴリーに割り当てら

れた予算を途中で変更できる。例えば、

飲み会などの急なイベントが入り、その

項目内の予算が足りなくなったときに、

ほかの項目からお金を移動するといった

場合に有効だ。

ほかにも、通貨換算にも対応した

「Expense Diary」（Uhttp://www.adarian.

com/）、一日単位で支出状況を管理で

きる「DMoney for PalmOS」（U http://

www.dcollections.com/index_j.htm）、

複数の帳簿データを管理できる「EiCash」

（Uhttp://www003.upp.so-net.ne.jp/

aquarium/）――といった支出の内訳を

管理できるソフトがある。それぞれ特徴

があるので、自分に合ったものを選ぼう。
図２　カテゴリー別出金統計グラフ。
この結果から次月以降の金額の割り
振りを検討することができる

図１　各項目の支出を計算して、出
金状況を示したグラフ。残高が0にな
る予定日などの情報を閲覧可能

C-MATE 0.4.2 Beta
●問　いなあも ●種別　フリーウェア ●URL http://inarmo.hp.infoseek.co.jp/index.shtml

支出の内訳、知りたくない？

支出の傾向をカテゴリーごとにグラフで表示

図　製品の税抜き価格を入力すると、
ポイント還元率を反映させた税込み価
格の値段を瞬時に計算してくれる。そ
の結果をクリップボードにコピーして、
メモ帳などに張り付けることも可能

最近よく見かけるのが、大手電器販売店で採用しているポ

イントカードだ。たまったポイントでさらに買い物ができる

便利なサービスだが、購入する製品やお店によってポイント

還元率が異なるため、ポイント分を差し引いた製品の値段が

いまいち把握しづらい。そういうときに便利なのが、「ポイン

ト還元卓」というソフトだ（図）。これを利用すれば、ポイン

トを考慮した製品の値段を即座に算出できるため、欲しい製

品をどの店で購入するのが最も安いのかを判断しやすくなる。

税込価格を考慮した５種類の異なるポイント還元率を、同時

に算出することも可能だ。

ポイント還元卓 1.0
●問　AMsoft ●種別　フリーウェア
●URL http://amsoft.minidns.net/

賢い消費者になるために

「ポイント還元卓」で最安値を見つける

図　品目、単価、個数の上／下限、税
込み／税抜きなどの情報を入力するだ
けで、予算内で購入できる個数の組み
合わせを算出してくれる

オフラインミーティングやイベントなどの景品／参加賞を

購入するときに重宝するのが、「ぴったり科研君」という計算

ソフトだ（図）。これは、使える金額を決めて、複数のアイテ

ムの名称とその金額を登録すると、購入できるそれぞれの個

数の組み合わせを自動的に計算してくれる。思った通りの組

み合わせに定まらない場合は、金額が高いものから順番に個

数を決めていくとスムーズに計算できるだろう。値段や個数

が異なる複数のアイテムを予算が余ることなく、うまく購入

したいといった場合に威力を発揮するソフトだ。計算結果を

コピーして、メモ帳に保存することもできる。

ぴったり科研君 1.2.1
●問　O.Mizuno ●種別　フリーウェア
●URL http://www-ise4.ist.osaka-u.ac.jp/̃o-mizuno/

金額ぴったりの買い物って快感！

予算内で必要なものの品数を算出してくれる

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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家庭内の悩みが少なくなる

家庭で
家庭内でも情報管理は必要だ。冷蔵庫の中の食品の賞味期限、カップラーメン
の待ち時間など、Palmを使えば簡単に管理できる。え？大げさ？そう思っても
ちょっと試せば便利なことに気づくはず。情報管理はPalmの得意ワザなのだ。

冷蔵庫を覗いてみたら、牛乳の賞味

期限が切れていた。もう賞味期限切れ

が近いだろうと思って醤油を買ってきた

ら、実際はまだまだ先だった。しかも買

い置きも１本あった。毎日の買い物の

中で食料品だけをとっても、経済効率

と新鮮さ（安全性）の両立を目指そうと

すると、これはけっこう大変なことだ。

「ちゃかな」というソフトを使うと、生

鮮食品や乳製品などの賞味期限を管理

することができる（図１、２）。購入した

食品を毎回登録して、賞味期限を設定。

食べ切ったら、チェックを入れる。これ

を日々行っていくだけなので、操作も簡

単だ。冷蔵庫の中にあるものをすべて登

録しておけば、一覧表示で在庫を確認で

きるので在庫の見落としがなくなる。さ

らに賞味期限が近い順番で表示するた

め、早めに処理する食品を見つけやすい

のもうれしい。買い物の際に携帯して参

照すれば、余計なものを購入したり、必

要なものを買い忘れる心配も少なくなる

はずだ。本ソフトを利用して、無駄な買

い物を減らし、やり繰り上手になろう。

図１　賞味期限付きで冷蔵庫の食品
を一覧で表示できる

図２　賞味期限の設定画面。任意の
ものを選んでタップするだけでいい

子供とのコミュニケーションで効果的

なのは何と言っても「遊び」だろう。Palm

にも遊びに使えるソフトは数多くある

が、やはり定番のゲームを利用しよう。

派手な娯楽性を求めるなら携帯ゲーム

機のほうが向いているので、ここでは多

少なりとも遊びの中で知性を磨けるソフ

トを２本紹介しよう。まずは、パズルゲ

ームの「Amusement Park 1」だ（図１）。

これは、限られた時間の中で複数のパズ

ルを解いていくゲームソフトで、絵の中

から仲間外れを探し出したり、神経衰

弱のような絵合わせなど全部で10種類

のパズルゲームが収録されている。もう

ひとつの「ひらがなぱぁむ」は、画面上

のお手本をなぞって、うまくその文字を

書くことで得点を競う学習ソフトだ（図

２）。どちらのゲームも単純だが、大人

でも十分に楽しめる。夢中になりすぎ

て、子供のひんしゅくを買わないように。

図２　表示された単語をはみ出さな
いようになぞっていくゲーム

図１　Amusement Park 1に収録さ
れているパズル「Birds & Beasts」

ちゃかな1.0
●問　白川 貴久　●種別　フリーウェア ●URL http://www.kt.rim.or.jp/̃niegh/sofcon/index.html

子供用ゲームソフトで盛り上がろう

冷蔵庫の中の賞味期限切れがなくなる

「ちゃかな」を利用して賞味期限と在庫を一元管理

Amusement Park 1 1.3
●問　C.A.K.E. Software ●種別　シェアウェア（10ドル）●URL http://www.cakesoftware.com/

ひらがなぱぁむ1.2
●問　ru0 ●種別　フリーウェア ●URL http://www.terra.dti.ne.jp/ ̃ ru0/

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

子供と楽しいコミュニケーションを
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図　最高99分59秒まで時間を設定で
き、アラーム音も右上の目覚まし時計
ボタンで10種類から選択可能。タイト
ルを入力して「追加/更新」を行えば、設
定をホーム画面に保存できる

カップラーメンは、日本が生んだ二十世紀を代表する食品

だ。このカップラーメンをおいしく食べるには、沸騰したお

湯（98～100℃）を使い、指定された時間を待つことが重要だ

が、じっと時計をチェックしているのは少々面倒だ。そんな

ときは、設定した時間をアラームで知らせてくれる「Kitchen

Timer」というタイマーソフトを使おう（図）。一度登録して

しまえば、次回からはホーム画面から直接呼び出せるので、

ソフトの起動も簡単だ。

Kitchen Timer 0.1
●問　たこ2 ●種別　フリーウェア
●URL http://www.t2bp.com/

おいしいカップラーメンを作る

「Kitchen Timer」などのタイマーソフトを使おう

図　リモコンコンには、国内メーカー
のテレビやビデオなどの信号がプリセ
ットされており、信号を学習させてほ
かの機器を対応させることも可能（た
だし、Palm OS 5には未対応）

テレビやDVDレコーダー、エアコンなど部屋中にあるリモ

コンを少しでも減らしたいという人は、Palmをマルチリモコ

ンにするといい。一部のCLIEに付属する「CLIE RMC」を使

えば、プリセットで登録されている機器をCLIEで操作できる

が、さらに多くの機器を操作したいという人は、信号の学習

が可能な「リモコンコン」を使おう（図）。ビデオデッキの電源

をオンにして、ビデオテープを巻き戻すといった一連のアク

ションをボタンに登録することもできる。

リモコンコン3.0.0
●問　岡田 宏　●種別　シェアウェア（2205円・税込）
●URL http://hp.vector.co.jp/authors/VA005810/remocon/premocc.htm

部屋のリモコンをひとつにまとめる

「リモコンコン」でPalmが学習リモコンに変身

図　間取りの入力は、廊下や和室など
のパーツを選んで、位置と大きさを調
整するだけなので操作も簡単。ワイヤ
ーフレームで表示する簡単なものだが、
3D表示にすることも可能だ

引っ越しは、住環境が変わる日常生活での重大なイベント

だ。それなりに費用もかかるので、その場で焦って決めずに

部屋選びも慎重に行いたい。家の間取りを簡易設計できる

「Joiner」を利用すれば、見学先でPalmを使って手軽に間取

りを記録できる。そうすれば、帰宅してからでも記録した間

取りを確認しながら、候補の部屋をじっくり検討することが

可能だ（図）。平面のレイアウトだけでなく、３Ｄで間取り

を作成できるため、より詳細な情報を残せる。

Joiner 1.0b4
●問　DaDa ●種別　ベータ版
●URL http://msyy.hp.infoseek.co.jp/index.html

不動産めぐりのお供にどうぞ

「Joiner」で間取りを再現して新居で検討

図　カメラ内蔵のCLIEに付属する
Movie Recorderを利用すれば、ビデオ
レターで伝言を残せる。パソコンで再
生するには、「QuickTime Player」（U
http://www.apple.co.jp/quicktime/）の
バージョン６以上をインストールして
おく必要がある

家族にメモなどを書いて伝言を残していくのが面倒だとい

う人は、音声やムービーで伝言するのもひとつの手だ。CLIE

に付属するボイスレコーダー「Voice Recorder」や、ムービ

ーキャプチャー「Movie Recorder」を利用すれば、それが可

能となる。作成したデータは、自動的にメモリースティック

に保存されるので、特に難しい操作もない。一方、家族側

は、このメモリースティックをもう１台のCLIEやパソコンな

どにセットして、閲覧することになる。メモリースティック

内のデータを再生できる機器が別途必要になるが、音声や映

像付きの伝言板を実現することが可能だ。

家族間の伝言はムービーで

メモリースティックで音声／映像を渡そう

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★
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ダイエットからツボの押し方まで

健康管理に
健康を維持するための努力は、意欲の高さに反して、なかなか持続できないも
の。ならば、データの記録やグラフの作成といった、面倒な作業はPalmに任せ
てしまおう。できるだけラクをするのが、長続きの秘訣だ。

現代人の敵、そのひとつが肥満だろ

う。一念発起してダイエットを始めてみ

ても、壁に貼った方眼紙にグラフを手が

きするのは面倒なもの。そこで、代わり

にPalmを使って体重を管理してみよう。

「EiWeight」と「体重君」（図１）は、

どちらもダイエットの状況を管理できる

ソフト。体重と脂肪率を毎日入力して

いくことによって、目標に至る過程を記

録することが可能だ。次第に形を成し

ていくカラフルなグラフは、目標までの

距離を視覚的に把握できるだけでなく、

やる気の維持にも貢献する。

途中でくじけてしまいそうになったら

「肥満度」がオススメだ（図２）。身長と

体重を入力すると、肥満度と目標とす

べき体重を計算して表示してくれる。ア

ドバイザーの冷静なコメントにやる気を

駆り立てられるはずだ。
図１「体重君」は数値を入力すると、すぐにグ
ラフに反映される

図２　理想体重と肥満度を表示。５種類のキュ
ートな動物がアドバイスをしてくれるのが特徴

年に１回、人によっては数回行う健

康診断。だが、その診断結果を一度見

たあと、書類入れの中で眠らせてはいな

いだろうか。自分の身体の大切なデータ

なのだから、Palmできちんと保管して、

健康管理の長期戦略に活用しよう。

「健康手帳」は、健康診断の結果を詳

細に記録するためのソフトだ（図１）。

記録項目は、身長、体重といった身体

測定レベルのものから、血液の各種数

値など人間ドックレベルのものまで、実

に149項目にわたっている。記録できる

内容は数値だけではなく、医師の所見

などの文章も含めることができるので、

健診結果の情報をほぼ漏らさず記録で

きると言っていいだろう。

データは日付を付けて複数組保存し

ておけるので、真面目に入力していけば

長期にわたる体調の変化を数字に残す

ことができる。数字だけではわかりにく

い場合は、指定した項目の数値をグラ

フにして表示することも可能だ（図２）。

図２　数値で示される項目については、グラフで
その変化を表すこともできる

図１　日付を指定して、表の各項目を埋めていく。
標準体重など、自動的に計算される項目もある

肥満度
●作者　BASHI ●種別　フリーウェア
●対応OS Palm OS 3.0以上　●URL http://
www2s.biglobe.ne.jp/̃kyanagi/palm/index.html

体重君
●作者　細川 洋和　●種別　シェアウェア（1155円・
税込）●対応OS Palm OS 3.5以上　●URL
http://homepage2.nifty.com/hosoboso/

EiWeight
●作者　ひえきち ●種別　フリーウェア
●対応OS Palm OS 3.0以上　
●URL http://www003.upp.so-net.ne.jp/aquarium/

健康手帳
●作者　すず工房　●種別　シェアウェア（840円・税込）●対応OS Palm OS 3.5以上
●URL http://it-doc.jp/HCN/index.htm

149項目を記録できる「健康手帳」

続かないダイエットを卒業する

体重の入力もグラフ化もPalmでカンタン

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

人間ドックの結果を徹底分析したい
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特集1

恐ろしい生活習慣病である高血圧症。

治療には生活習慣の改善と投薬が有効

だが、そこで必要になるのが根気だ。

その根気を支えてくれるソフトが、

「血圧手帳 for Palm」。毎日の血圧や体

重の変化を記録できる（図）。入力した

データをグラフ化したりメモ帳に書き出

せるほか、薬の服用もチェックが可能。

血圧手帳 for Palm 1.20
●作者　橋本 昭則　●種別　フリーウェア
●対応OS Palm OS 3.5以上　●URL http://
homepage3.nifty.com/ahashimo/index.html

図　入力した血
圧は体重ととも
にグラフ化され
るので、体質改
善の結果を確認
しやすい

血圧に不安を感じ始めたら

「血圧手帳 for Palm」で日々チェック

最近目が疲れる、と思っても、おも

むろに壁に視力検査表を貼りだす人は

あまりいない。こんなときには、「Eye

Checker」で手軽にチェックしよう。

腕を伸ばしてPalmを前方にホールド

する。次々に図形が表示されるので、隙

間の方向をハードウェアボタンで押して

いけば、目の疲れを診断してくれる（図）。

Eye Checker
●作者　相田 泰志　●種別：フリーウェア
●対応OS 全機種　●URL：http://www.
geocities.co.jp/SiliconValley/7074/index.html

図　隙間の空い
ている方向を正
しく答えると、
表示される図形
が少しずつ小さ
くなっていく

疲れ目の影響がとても心配

片手でできる視力検査を

置換度★★★
★★

置換度★★★
★★

図　フィットネスに関する計画、行動、
結果のすべてを記録できる。連携可能
なウィンドウズ用のソフトもある

ジムの運動は、インストラクター指導の下で、運動プログ

ラムをきっちり遂行してこそよい結果が得られるもの。しか

し、運動記録を紙ベースで行っていたのでは、面倒だし応用

も利かない。そこで「PDAbs」の出番だ（図）。

PDAbsは、トレーニングマシンによる運動記録を詳細に取

ることが可能なソフト。あらゆる筋肉とそれに対応したマシ

ンについて、どんな運動を何セット行ったかはもちろん、身

体各部のサイズの変化まで記録できる。

理想のプロポーションを手に入れる

ジムのトレーニング内容をきっちり記録

図　症状を選択すると、対応するツボ
の位置が表示される。それを見ながら、
スタイラスで刺激してみよう

「朝起きたら何だか疲れが取れていない」――こんなとき、

薬や民間療法も悪くないが、その代わりにスタイラスを使っ

たツボマッサージを試してみてはいかがだろうか。

「tsubo」を起動し、リストアップされた27件の症状の中か

ら気になるものを選択すると、手のひらと手の甲に点在する

ツボの中から効果があるものを図示してくれる（図）。あと

は、ひたすらツボをスタイラスで刺激しよう。ツボデータは

追加できるので、独自の「tsubo道」を追求するのもいい。

スタイラスで元気を取り戻す

ひと目でわかる「ツボマニュアル」

PDAbs
●作者　Acrocat Software, L.L.C. ●種別　シェアウェア（25ドル）
●対応OS Palm OS 3.1以上　●URL http://www.acrocat.com/

tsubo
●作者　竹内 俊朗　●種別　フリーウェア ●対応OS Palm
OS 3.1以上　●URL http://takepalm.at.infoseek.co.jp/

文面をひと目で見渡せるレイアウ

トが好きなばかりに、CLIE T600C

ユーザー時代は「hrFontMapper」を

使って、またTungesten Cがメイン

な現在は「TsPatch」と「Select Font」

を使って、ひたすら小さなフォント

サイズに置き換えてきた。しかし、極

小フォントは決して目に優しくはな

い。自然と顔を画面に近づけてしま

うし、背中も丸くなるからだ。

そこで、最近はあえてラージフォ

ントで表示するようにしている。文

字が大きいと画面のスクロールが大

げさになるので好きではなかったの

だが、液晶を顔から離して「眺める」

ようにして読めばさほど気にならな

い。何よりも目にかかる負担の少な

さを実感できるのがメリットだ。

そっと公開 私の置き換え術

ときにはラージフォントも
悪くない

本誌編集者・矢野原 隆行

置換度★★★
★★ ★★★★★★

★★★

★★★★★★
★★置換度
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PDA工房（ユニバーサルシステムズ㈱）は、CLIE TH55用のレザ

ーケース「HTTスリムケース for CLIE TH55 Type II」を発売した。

縦開き型と横開き型の２種類があり、どちらもCLIEをケースに入れた

ままで、すべてのスイッチやボタンを操作できるように設計されてい

る点が特徴。横開き型はデジカメのレンズ部分がカットされ、縦開き

型はレンズに当たる部分を後ろ側に折り

返せるので、ケースに入れたままでも撮

影がしやすい。

k3654円（税込、２モデルとも）

tPDA工房（ユニバーサルシステムズ㈱）

Uhttp://www.pdakobo.com/

５つのツメでCLIEをしっかり固定
スリムなCLIE TH55用レザーケース

ブラックレザーにシルバーのス
テッチが入った落ち着いたデザ
イン。ベルトはマグネット式

ミツゼ・クラフトは、システム手帳を統合したレザーケース「SHELL

15 Micro System」のラインアップに、CLIE TJ25と同TJ37用を追加し

た。バインダー部分はCLIEの固定部分と分離された二重構造にな

っており、ミニ５穴タイプのリフィルを厚さ15ミリ程度まで収納でき

る。メタルプレートを革で覆ったホルダーで、CLIEを両側面から固

定する。寸法は幅125×高さ

85×厚さ33ミリで、色はブラッ

クとチョコ、キャメルの３種類。

k１万3650円（税込）

tミツゼ・クラフト

Uhttp://www.mitsuze.com/

ミニ５穴リフィルを収納できる
TJ25用のシステム手帳型レザーケース

CLIE収納部分の右側には、同社の
「２WAYスタイラスペン」にサイズを
合わせたペンホルダーが付いている

㈲モビラスは、Palm用のWebブラウザー「Xiino 3.1J日本語版」

の販売を開始した。本バージョンでPalm OS 5に対応したほか、縦

ワイド表示が可能になった。一部がARMネイティブコードで書かれ

たことによって、動作速度も向上している。SSLおよびJavaScriptに

対応。日本語版Palm OS 4.0～5.2を搭

載したPalmで動作し、推奨空きメモリー容

量は１MB。同社のWebサイトで30日間試

用可能なバージョンをダウンロードできる。

k3129円（税込）

t㈲モビラス

Uhtpp://www.mobirus.com/

Palm OS５対応のWebブラウザー
Xiino 3.1J日本語版リリース

質実剛健（㈲アクション）は、紙幣やカード類も収納できる財布型

のPDAケース「PDA WALLET」シリーズを発売した。ケース内部は

PDAの収納部分と、紙幣やカード類を収納する財布部分に分かれて

おり、前者はナイロン製のファスナー、後者はボタンによって開閉す

る。写真の「PDA WALLET-I」は幅88×高さ115×厚さ22ミリで、

CLIE TJシリーズや同UX50に対

応。色は黒、茶、濃紺など全14色

から選択できる。

k各3600円（税別）

t質実剛健（㈲アクション）

Uhttp://www.s-gouken.com/

財布とPDAケースがひとつになった
「PDA WALLET」シリーズ３種類

カシオの「EXILIM」のよう
なカード型デジカメの収納
にも適している

丑やは、横開き型のレザーケース「CLIE TH55用手帳型ケース」

を発売した。ベルト通しによって前面カバーを留めるため、閉め加減

を調節できる。そのためアクリルカバーの有無にかかわらず、CLIE

をケースに収納することが可能。アプリケーションボタンや背面の

左右ボタン、デジカメレンズ部分には切り欠きが入っており、ケース

に入れたままでも操作できる。ケースと同色の革製ストラップが付

属し、ケース背面にストラップ穴が開

いている。色は黒と濃茶の２種類。

k9030円（税込）

t丑や

Uhttp://www.kyoto2001.co.jp/ushi-ya/

革製ストラップとセットになったCLIE TH55用
ベルト通し付きレザーケース

サイズは幅75×高さ126×厚さ
22ミリ。CLIE TH55にぴったり
とフィットし、厚みを抑えられる

日本語版に先立ってリリースさ
れた「Xiino 3.1E英語版」の購入
者は同じ解除キーで利用できる

Hard

Soft

HardHard

Hard
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㈱ミヤビックスは、PDAIRブランドのCLIE TH55用ケース「PD-

AIR Leather Case for CLIE TH55」を発売した。縦開き型と横開き型

の２種類があり、いずれもカバーの内側に付いている樹脂製の取り

付け具をCLIEにはめ込んで固定する。両タイプとも前面カバーの裏

側にメモリースティックなどを収納するためのホルダーが付いており、

さらに閉じたときにCLIEとの接触を防ぐための仕切りも付属する。

色は黒で、銀のステッチ入り。

k4704円（税込、両タイプとも）

t㈱ミヤビックス

Uhttp://www.visavis.co.jp/

PDAIRブランドのCLIE TH55用ケース
前面カバー裏側にカードホルダー付き

ケースにCLIEを入れた状態で
も、ボタンやスイッチ類の操作
や、デジカメの撮影を行える

エクストリームリミットは、前面パネル部分に軽量アルミを使った縦

開き型ケース「CLIE（CLIE TH55）用メタル＆レザーケース」を発売

した。厚さ約４ミリのアルミ板には、自動車部品などにも採用されて

いる処理加工が施され、高い耐久性を備えている点が特徴。レザー

部分はブラックで、メタル部分がブラックと

シルバーの２色がある。CLIEはアクリルカ

バーを取り外してからケースを装着する。

k7665円（税込）

tエクストリームリミット

Uhttp://www.extreme-limit.co.jp/

アルミとレザーのコンビが新しい
CLIE TH55用の縦開き型ケース

カードポケットとメモリースティ
ック用のホルダーがアルミパネル
の内側に２つずつ付いている

ミツゼ・クラフトは、CLIE TH55用の縦開き型レザーケース

「SHELL27 TH55 FLIP」を発売した。背面の中央にヒンジが付いてお

り、はね上げた前面カバーを後ろ側に折り畳めるため、キャプチャー

ボタンやジョグダイヤルが操作しやすい。金属プレートを埋め込んだ

革のホルダーで、CLIE TH55本体の下半分を左右から固定する。

色はブラック、チョコ、キャメルのほ

か、840円を追加して特色の紅色を

オーダーできる。

k9975円（税込）

tミツゼ・クラフト

Uhttp://www.mitsuze.com/

背面に付いたヒンジが特徴
前面カバーを折り畳めるケース

電源スイッチとボイスレコーダ
ースイッチを操作するときは、
ケースからCLIEをスライドする

PocketGames（(合)ポケットシステムズ）は、CLIE TH55用のメタ

ルケース「Metal Deluxe Case for TH55」を発売した。航空機など

と同グレードのアルミ素材を使用し、重さは約68グラム。内側には

ネオプレン素材（スポンジのようなクッション材）のシートが貼られて

おり、外部からの衝撃を吸収するだけでなく、CLIEを傷から守ること

ができる。ボタンやスイッチ周辺

には切り欠きが入っており、ケー

スに入れたまま操作が可能。

k3980円（税込）

tPocketGames（(合)ポケットシステムズ）

Uhttp://pocketgames.jp/

見た目もクールなアルミケース
内側のネオプレンで衝撃を吸収

ひんやりとした外観と質感はア
ルミケースならでは。アクリル
カバーを付けたまま装着できる

㈲シグマ・スタイル・ジャパンは、CLIE TH55を収納できるミニ６

穴タイプのシステム手帳型ケース「CLIE TH55 システム手帳モデ

ル」を発売した。CLIEは、U字型のクリップで両側面を挟み込んで固定

する。また、CLIEの背面と接触する部分にラムスエードを使用するこ

とによって、傷を付きにくくしている。ベルトの先端にあるマグネッ

トボタンで前面カバーの開閉を行う。外側はブラックで、内側はブラ

ック、レッド、ベージュの３色。

k9429円（税込）

t㈲シグマ・スタイル・ジャパン

Uhttp://www.xigma.jp/

ミニ６穴タイプのシステム手帳を
統合したCLIE TH55用ケース

内側のポケットには、名刺やク
レジットカード類を収納できる
ポケットが付いている

米ソニーは、2004年の秋以降、日本以外の国でCLIEの新モデル

を発売しないことを明らかにした。同社がPDA市場の見直しを行っ

た結果、方針を決定したもの。ソニー㈱広報センターによると、通信

機能やゲーム機器と統合したPDA市場の再評価を検討しているもの

の、本稿執筆時点（６月中旬）では、具体的な製品の発売は予定して

いないとのこと。なお、日本国

内では、CLIEの開発および販

売、サポートを継続する。

tソニー㈱

Uhttp://www.sony.co.jp/CLIE/

ソニーが海外市場で方向転換
今秋以降CLIE新モデルを投入せず

米国などでは、日本語版と同じ機
種をベースに、通信機能などを付
加したモデルを販売していた

News Hard

HardHard

Hard Hard
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ソニー㈱製機器を扱うオンラインショップのソニースタイルは、

下取りサービスの対象機器にCLIEを追加した。利用にあたっては

ソニースタイルのメンバーであることと、同サービスの利用ポイ

ントを「100Star」以上持っていることが条件。買い取りはデジタル

リユース㈱と㈱ソフマップが行い、前者は査定金額を銀行振り込

みで、後者はソニースタイルの

「お買い物クーポン」で支払う。

tソニースタイル

Uhttp://www.jp.sonystyle.com/

乗り換えるなら検討の価値あり
ソニースタイルのCLIE下取りサービス

㈱パワーサポートは、CLIE TH55用のメタルスタンド「PDAスタンド

forクリエ」を発売した。スタンドの底面に付属の両面テープを貼ることに

よって、机の上や車のダッシュボードなどに固定できる。また、ダイヤル

で角度を調整して、上下および左右に向きを変えることが可能。底面や

ホルダー部分は金属製のため、適度な重量があり、机上ではテープで

固定しなくても高い安定性が得られる。色はブラック。

k3990円（税込）

t㈱パワーサポート

Uhttp://www.pawasapo.co.jp/

ダイヤルで角度を調整できる
CLIE TH55専用のメタルスタンド

固定するだけならば角度を変え
られるぶん、別売りのクレード
ルよりもメリットが大きい

HLCSoft㈱は、医学辞典ソフト「南山堂医学大辞典 for Palm OS」を

発売した。カナと漢字、英語による高速な検索機能を備え、数式は

画像で表示。自動単語帳生成機能によって、語句を調べるだけでな

く、暗記する用途にも利用できる。収録した見出し語は約７万語。

Palm OS 3.5以上を搭載したデバイスで

動作し、インストールには本体に900KB、

メモリーカードに７MBの空き容量が必要。

k１万5750円（税込）

tHLCSoft㈱

Uhttp://www.pocketlingo.com/jp/

南山堂医学大辞典がPalm用に
単語帳機能搭載で暗記チェックにも最適

㈲イーチームが、PalmやPocket PC向けの映画コンテンツを

次 と々リリースしている。今年１月に第１作目を公開して以来、６月中

旬時点ですでに18タイトルをリリース。１本あたり15分から、長いも

のでは70分近い作品までラインアップしている。必要な環境は、ハ

イレゾ液晶を搭載した音声再生可能なPalmデバイスと、128MB以上

のメモリーカード。米キノマ社の「Kinoma Player 2」（U http://www.

kinoma.com/）またはCLIE付属のMovie Playerで再生する。

k294～499円（税込）

tイーチーム

Uhttp://www.i-e-team.com/

Palmをプライベートシアターに
イーチームの映画コンテンツ続々公開

コンテンツによってはMovie
Player用のファイルをNTTド
コモのSO505iSで再生できる

「瑠璃」©QMF.

㈱ハギワラシスコムは、USBポートに接続してBluetooth機能を付

加する「Bluetooth USBスティック（HNT-UB02）」を発売した。イン

ターフェースはUSB 1.1で、ウィンドウズ2000プロフェッショナル／

XPを搭載したパソコンで動作する。PalmデバイスではCLIE NZ90

との接続が確認されているほか、同社のFOMA用アダプター「F-

access」と組み合わせることによるデータ通信や、キヤノン㈱の

Bluetooth内蔵プリンターを利

用できる。

k 4990円（税込）

t㈱ハギワラシスコム

Uhttp://www.hscjpn.co.jp/

パソコンのUSBポートに差す
Bluetoothアダプター

付属のCD-ROMに接続設定を行うための
ユーティリティーソフトが収録されている

ダイヤテック㈱は、グラフィティーエリア部分を蓄光素材を使用し

て印刷した液晶保護シート「ルミテクターカラー」を発売した。太陽

光などを数十分間当てておくと、シルクボタンや境界線が暗闇などで

６～８時間ほど光る。照明のないところでグラフィティー入力などを

行うときに便利。印刷部分はパステルブ

ルーやシティグレーなど全６色のライン

アップ。対応機種は、CLIE TJ／SJシ

リーズと同T600C／T650。

k980円（税・送料別）

tダイヤテック㈱

Uhttp://www.diatec.co.jp/

光る液晶保護シート「ルミテクター」に
選べる6色のバリエーション

買い取り価格をWebサイトまた
はメールで問い合わせて確認した
あと、査定を依頼する

ハイレゾフォントおよび一部機
種のワイド液晶に対応。ジョグ
ダイヤルで操作することも可能

１枚で画面全体を保護できる。
液晶部分のシートは透明度が
高く、見やすさを損なわない

Hard Hard

SoftSoft

HardNews



CLIEで無線LANを利用する場合、これ

までは無線LANを内蔵したPEG-UX50ま

たは同TH55を使うか、CFスロットを備

えた機種とPEGA-WL110を組み合わせる

しか手段がなかった。㈱ハギワラシスコ

ムから発売された「メモリースティックワ

イヤレスLANカード（HNT-MSW1）」（以

下、HNT-MSW1）は、上記以外の機種で

無線LANの利用を可能にする製品だ（写

真）。本稿執筆時点では、PEG-TJ25／

TJ37／TG50／NX60／NX70V／NZ90の

６機種に対応している。IEEE 802.11bに

準拠し、WEPにも対応するほか、インフ

ラストラクチャモードとアドホックモード

の両方の通信モードが使える。無線LAN

によるHotSyncも可能だ。

使用にあたっては、付属CD-ROMに収

録されている「MS WLANユーティリテ

ィ」をCLIEにインストールする（図１）。

このソフトは、アクセスポイントの検索

を行ったり、登録したアクセスポイント

の中から接続可能なものに自動で接続す

る機能を備えている。複数の無線LAN環

境を利用するユーザーや、フリースポッ

トをよく使うユーザーには便利な機能だ

ろう。また、環境設定の「ネットワーク」

に「MS Wireless LAN詳細設定」が追加

され、SSIDの入力やWEPの指定や、通

信モードの選択などの細かな設定が行え

る（図２）。この画面は、ユーティリティ

ーソフトの「環境設定」ボタンをタップす

ることでも呼び出すことが可能だ。

バッテリーの持続時間に関してPEG-

TJ37を使ってテストしたところ、結果は

かなりばらつきのあるものとなった。ユー

ティリティーソフトの環境設定にある「高

度な設定」で省電力モードをオフにし、液

晶輝度は最大にして、10秒ごとにリロー

ドを行うページを表示し続けたところ、

２時間から３時間は使うことができた。

NetFrontやCLIE Mailなどのネットワー

クを使うソフトは、ソフト側で自動接続

するように設定してあれば、プロファイ

ルにアクセスしようとした時点で自動に

接続を行う。一方、複数のアクセスポイ

ントを頻繁に切り替えて使う場合は、プ

ロファイルの詳細設定で「AUTO接続」の

「有効」をチェックしておき、ユーティリ

ティーからAUTOモードで接続するとい

い。AUTO接続にチェックの付いたアク

セスポイント（最高３カ所）を対象に、自

動で選択して接続してくれる。

問題点を挙げるとすれば、メモリース

ティックスロットを使う製品であるために、

ネットワークに接続している間はメモリー

スティックが使えなくなることだ。例えば

「CLIE Style」などのWebサイトから電子

書籍をダウンロードするサービスなどは

本体メモリーに十分な空き容量がないと

利用できなくなってしまう。また、メー

ルを受信したあと添付ファイルをメモリ

ースティックに保存するためには、いった

んネットワークを切断して、HNT-MSW1

とメモリースティックを入れ替えなければ

ならない。このような不便は生じるもの

の、この製品の登場によって、今まであき

らめていた機種でも無線LAN接続が可能

になった点は評価すべきだろう。（なる）
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気になるあの製品をクローズアップ

無線LANアダプターメモリースティックスロットを使って無線LANが利用可能に

メモリースティックワイヤレスLANカード（HNT-MSW1）
無線LANを使える機種を一気に増やした。
本体が薄く、使わない場合でも邪魔になら
ない。アクセスポイント検索もできる

常時差しておくにはアンテナ部分が大き
い。メモリースティックスロットを占有す
るために外部メモリーが使えない

図１　接続設定用のアプリケーション「MS WLAN
ユーティリティ」は、接続先を選んで接続を行ったり、
アクセスポイントを検索することが可能。画面下のボ
タンでNetFrontとCLIE Mailを起動できる

図２　環境設定に追加される「MS Wireless LAN
詳細設定」では、SSIDやWEPの設定を行える。「高
度な設定」ではIPアドレスやDNSの指定が可能で、
「AUTO接続」を有効にすると、「AUTO」モードによ
る自動接続の対象になる

■発売元：㈱ハギワラシスコム　
■対応機種：PEG-TJ25／TJ37／TG50／NX60／NX70V／NZ90
■無線LAN規格：IEEE 802.11b ■最大伝送距離：30メートル（屋内）、100メートル（屋外）
■外形寸法：幅35×高さ75.85×厚さ5.5ミリ　■重量：９グラム　
■価格：１万8500円（税抜き）■URL：http://www.hscjpn.co.jp/

写真　アンテナ部分が薄いため、単体で持ち歩く場合
も場所をとらない。突起部が大きいので、CLIEに挿
入している間は注意が必要。また、接続時と通信時に
は、アンテナ部分にあるLEDが青く光る
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予定表の置き換えアプリケーションの

「アジェンダス」が、メジャーバージョンア

ップし、バージョン８としてリリースさ

れた（図１）。今回、大きく強化された点

の１つが、「連絡先」（アドレス）に顔写真

などの画像データを貼り付けて一覧表示

できるようになったことだ（図２）。写真

をアドレスに貼る機能は従来のCLIEも搭

載しているが、アドレスを写真付きで一

覧表示する機能はPEG-TH55に内蔵して

いる「CLIE Organizer」のアドレスのみが

備えている。この機能をうらやましく思

っていた他機種のユーザーにとっては本

製品の発売は朗報だろう。

また、To Doにも同じように画像を貼

り付けられるため、例えば何か購入する

予定のものがあれば、その写真を貼り付

けておくことで、名称だけでなく実物を

見ながら買い物をするといった使い方も

可能になる。さらに、休日データ作成ソ

フト「休日定義」（作者：Miday、URL：

http://www.ne.jp/asahi/soft/miday/）に

も対応し、祝日の登録やカラーカスタマ

イズが容易に行えるようになった（図３）。

なお、Palm用のアジェンダスとHotSync

が可能なパソコン用の「Windows用アジ

ェンダス」は、本稿執筆時点では画像の

貼り付けに対応していない。

そのほかには、連絡先に「誕生日」のカ

テゴリーが新たに設けられた。誕生日を

設定しておくと、予定表にも項目として

表示されるため、大切な人の誕生日をう

っかりと忘れてしまうといった失敗が少

なくなるだろう。また、結婚記念日のよ

うな大切なイベントの日付を、この誕生

日欄に登録しておくのも便利な使い方だ。

さらに、アジェンダスのプロフェッショナ

ル版では連絡先や予定画面から直接メー

ルを作成できるが、対応するメーラーが

標準の「アジェンダスメール」以外にサー

ドパーティー製のものを指定できるよう

になった（CLIE Mailは不可）。

気になるCLIE Organizerと比較をした

場合、起動や画面の切り替えはアジェン

ダスのほうが圧倒的に早い。ただし、画像

ファイルの貼り付けなどを行うと、CLIE

Organizerの場合、１枚あたりのファイル

サイズは２～６KB程度しか使用しないの

に対して、アジェンダスは40～70KBも必

要になる。このため、本体メモリーが少な

い機種では注意が必要だ。また、PEG-

TJシリーズやTH55の左右ボタンには対応

していないため、CLIE Organizerのよう

な快適な操作性も得られていない。ただ

し、現時点でCLIE OrganizerがPEG-

TH55しか搭載していないことを考える

と、そのほかのCLIEやPalmデバイスのユ

ーザーにとっては、標準のPIMアプリケ

ーションから乗り換えを検討するに値す

る機能を多数備えていると言えるだろう。

さすがに老舗のソフトだけあって各機

能間の連携については一日の長がある。

デジタルデータはコピーや検索が行われ

ることによって、その有効性が現れる。

アジェンダスは個人のPIM機能を見事に

統一環境へとまとめあげ、デジタルデー

タの有効性を引き出しており、この点が

独自の魅力となっている。 （藤本昴）

統合型置き換えPIM画像貼り付け機能によって進化した統合PIM環境

アジェンダスv8
連絡先やTo Doに画像を貼り付けることが
できるようになり、さらに休日定義にも対
応して、表現力が大きくアップした

貼り付けた画像ファイルのサイズが40～
70KBと大きいため、多用すると本体メモ
リーを大量に消費してしまう
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■発売元：米アイアンビック社　
■対応機種：Palm OS 3.1以上　
■価格（すべて税込み）：3139円（スタンダード版）、5029円（プロフェッショナル版）
■URL：http://www.iambic.com/
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㈱日立情報システムズから発売された

「PalmOS版ハイパーダイヤVer.2.0」は、

最新の鉄道ダイヤに対応した経路探索と

時刻表のソフトだ。ハイパーダイヤは'00

年に初版がリリースされた歴史のある製

品で、今回のバージョン2.0では全国110

以上の私鉄の時刻表に対応したほか、

Palm OS 5を搭載したCLIEで動作するよ

うになった。

ハイパーダイヤの中心となる機能は、

出発駅と到着駅を指定することによる経

路探索だ（図１）。基本的には、駅を指定

したあと「経路探索」ボタンをタップすれ

ば、どの駅でどの路線に乗り換えればい

いか、といった乗り換え経路の候補が５

つまで表示される。経路には区間ごとに

平均的な所要時間が併記されるので、お

およその到着時間を計算することができ

る（図２）。さらに詳しい情報を知りたい

ときは、路線上の時計アイコンをタップ

すると、乗車する路線の時刻表を呼び出

せる（図３）。これによって乗り換え時刻

を考慮したプランを自分で作成すること

も可能だ。

時刻表は経路の候補から呼び出すほか

にも、画面右上のメニューから「駅からの

時刻表」または「路線から時刻表」に切り

替えて表示できる。いずれの場合も、出

発駅から到着駅に至る列車をすべてリス

トアップし、発車と到着の時刻を表示し

てくれる。この表示結果によって、スケ

ジュールや予算に応じた列車の検討が可

能だ。仮に路線探索を行わずに、時刻表

だけを閲覧したとしても、このソフトを

利用する価値はあるだろう。

ユーザーインターフェースはよく考え

られており、駅名の一部を入力して候補

を表示させることはもちろん、地域や線

区によって絞り込んだ一覧表から選択す

ることもできる。もちろんジョグダイヤル

による操作も可能だ。また、Palm OS 3.5

搭載デバイスから対応しているためか、

表示画面もコンパクトにまとまっている

など、狭い画面内でもストレスなく操作

でき、長く支持されてきたソフトらしい

練り込みが感じられる。もっとも、現行

の機種ではもっと贅沢に画面を使っても

いいような気もする。

この種のソフトの場合、路線データや

時刻表データなどが大きくなりがちで、

ハイパーダイヤの場合も最大15MBのメ

モリーが必要となるうえ、メモリーステ

ィックには保存ができない。だが、本体

メモリーの少ない旧機種でも問題はない。

地方の路線データ、JR／私鉄の時刻表

は、いずれも必要な地域のものだけを選

択してインストールできるからだ。例え

ば関東地方の探索データとJR時刻表のみ

であれば1.5MBほどで済む。実際にはこ

のようにデータを取捨選択して使用する

ことになるだろう。

あえて苦言を呈するならば、せっかく

時刻表データがインストールされていて

も、運行時刻とは関係なく、路線のつな

がりだけを手がかりに経路が探索されて

しまう点が残念だ。旅行の際にはぜひ携

帯したいツールだけに、今後のバージョ

ンアップに期待したい。 （吉沢正敏）

最新ダイヤ対応の経路探索ソフト

PalmOS版ハイパーダイヤVer.2.0
練り込まれたユーザーインターフェース。
必要なデータのみをインストールすること
で少ないメモリーで利用できる点もGOOD

列車の運行時刻を考慮した路線探索ができ
ない。今後は携帯電話向けサービスとの差
別化にも期待したいところ

図１　経路検索画面。検索を開始するのに必要な設定
事項は１画面にまとめられており、検索結果が得られ
るまでの手数は少なくて済む。画面下部の地図は、県
や地域を手がかりに駅を選択するときに使用する

図２　経路検索の結果表示は、シンプルだがアイコン
を伴ったグラフィカルなもの。この結果は保存して、
あとで呼び出すこともできる。路線部分の時計のアイ
コンは、その区間の時刻表を呼び出せることを表す

図３　経路表示から時刻表を呼び出したあと、乗る列
車の選択はユーザーが行う。本バージョンから私鉄の
時刻表も表示できるので、ほかの時刻表表示モードと
併せて、乗り換えプランが組み立てやすくなっている

■発売元：㈱日立情報システムズ　
■対応機種：Palm OS 3.5以上のCLIE ■必要本体メモリー：４MB以上　
■価格（すべて税込）：3150円（本体）、1050円（JR全線時刻表データ）、

1050円（東日本私鉄時刻表データ）、1050円（西日本私鉄時刻表データ）
■URL：http://www.hyperdia.com/product/palm/index.htm

鉄道経路検索ソフト
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パームウェア開発には、どんな環

境がありますか？

手軽にパームウェアを作ってみ

たいという方に一押しなのがNS

／Basicです。Visual Basicに似た環境

でのプログラミングができるので、Visual

Basicを使ったことがある方、マイコン

時代のBasicを使ったことがある方なら

容易にプログラミングを始めることがで

きるでしょう。日本にNS／Basicをお使

いのプログラマーが多いのも頼もしいと

ころです。本格的なパームウェアの作成

にはC言語を使う必要があります。つい

最近までパームウェア開発で必携だった

のが、初代のPILOT登場時よりPalm

OSの標準開発環境だったのがメトロワ

ークス㈱のCodeWarrior（最新バージ

ョンは9）です。現在でも最も利用者が

多く、安定して利用できる環境ですが、

Palm OS 6への対応がまだ発表されて

いないのが唯一不安な点です。そして米

パームソース社が満を持して開発中なの

がPalm OS Developer Suite（PODS）

です。PODSではPalm OS 6を含めて、

あらゆる環境向けのパームウェア開発が

可能です。利用にあたってのライセンス

も不要ですので（現在は登録が必要）、

ぜひ試してください。

赤外線機能って、何に使うので

すか？

あなたは Palmでの名刺交換を

したことがない方ですね。自分

の名刺を設定しておけば、あとは住所録

ボタンを押し続けるだけで名刺の送信が

できます。

赤外線では名刺交換以外にアプリケ

ーションソフトの交換もできますし、公

衆電話を使っての通信、赤外線を持っ

たパソコンとのファイル転送、キーボー

ドとの接続などさまざまな使い方があり

ます。ハードウェアが多様化するPalmの

中で、赤外線機能は唯一あらゆるPalm

が持つ通信機能なのです。

パソコンに比べてメモリー容量が

少ないように思います

メモリーは256MB、ハードディ

スクは80GBという容量が当たり

前のパソコンに比べるとPalmのメモリー

は貧弱に見えますね。メモリーは16MB～

32MB、メモリーカードも64MB～512

「パームの達司」では、達人山田氏に答
えてほしい疑問や質問を募集しています。
ご応募は氏名（ペンネーム）、性別、年齢、
使用機種、電子メールアドレスを明記のう
え、次の宛先まで電子メールでお送りくだ
さい。
●メール宛先
palm-magazine@ml.ascii.co.jp
標題（Subject）に「パームの達司」と明記のこと

海外の魅力的なデバイ
スを使いたいのですが、

使う時の注意点はありますか？

Zire 72やTungsten T3など米パームワン社には魅力的なデバイス

が多いですね。海外に住んでいる方なら話題のスマートフォンTreo

600をぜひ使ってみたいとお考えではないでしょうか？では、海外版のデバ

イスを使ううえでの注意点を３つほど……。まずは当然ながら日本語化の作

業です。本体の日本語化にはJ-OS、CJKOSなどいくつかのソフトがありま

すのでお好みのものを選んでください（もちろんお勧めはJ-OSです）。意外

と忘れがちなのがパソコン側のソフトの日本語化です。Palm Desktopを日

本語化する、Outlookを使うなどいくつかの方法がありますので、事前に情

報収集をしておいてください。特にPalm Desktopはうまく日本語化できな

いバージョンもありますのでご注意を。２つ目がアプリケーションの互換性

です。海外製のソフトはほとんどが正常に動作しますが、国内ソフトの場

合CLIEでのみ動作保証をしているものもあります。どうしても必要なソフ

トウェアがある場合、英語版でも動作するかどうかをBBSなどで確認した

ほうがいいでしょう。

無事動作するようになったら、最後の注意点です。がんがん周りに見せ

びらかしましょう（笑）。せっかく苦労して入手したものですからね。その

際に「いやー日本では売ってないんですけどね」と付け加えるのも忘れずに。

文●山田達司

MB程度でパソコンに比べるべくもあり

ません。ただし、これが少ないかどうか

は使い方によって変わってきます。

伝統的なPDAの使い方である住所録、

予定表、メモの管理といった用途であ

れば、この容量は多すぎるくらいです。

私のPalmには５年を超える予定と1000

人以上のアドレスが入っていますが、合

わせても1MB程度です。多数の写真を

入れたり、多数のアプリケーションソフ

トをインストールする際はメモリーカー

ドが必須になりますが、容量にはあまり

シビアになる必要はありません。一番値

段がこなれている128MBあたりを買って

おけばいいでしょう。

一方、動画を見たい、大きな辞書を

使いたいというときには準備が重要で

す。必要となる容量を計算してメモリー

カードを購入したほうがいいでしょう。
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西暦2000年から２年間、会社を辞めた

ワタシは、世界一周登山の旅に出ることを

決断しました。一生のうちにそう何度もで

きることではないし、やるからには新しいこ

とにチャレンジしたい。その１つが「旅先か

らモバイル端末を利用して、登山の様子、

山麓の習俗、温泉やそこに暮らす人々の

情報を、ホームページやメールマガジンを

使って発信」することでした。

本当は「衛星通信を利用して、すべて

ひとりで情報発信！」といきたかったので

すが、まったくの自費旅行のため豊富な資

金があるわけでもなく、危険が伴う登山中

は登山だけに集中したいという理由から、

ホームページ作成は日本側で行うことにし

ました。つまり、ホームページ作成とメル

マガ発行作業は、日本にいる友人がボラ

ンティアでやってくれたのです。ワタシは、

山の上ではひたすら登山と記録の作成を

行い、通信ができる街まで下山したら、日

本に記録と画像をメール。日本でホーム

ページの更新とメルマガの発行──とい

うスタイルにしました。

登山の醍醐味の１つに「衣食住すべて

のギア（道具）を自ら背負って、自然の中に

分け入って行く」という点が挙げられます

が、そのために登山家はまず、荷物の軽量

化を考えます。つまり「これは何と兼用で

きるのか」を考え、荷物を１つずつ減らす

のです。その点で、当時、ワタシが持って

いたPalm IIIとWorkPad 30Jは旧式であり

ながらも、「Pa lmP i x」（デジカメ）や

「PalmModem」といった周辺機器を組み

合わせることによって記録（写真と文章作

成）と通信の両方が可能になる、今回の旅

にうってつけのギアでした（写真１）。

実際、海外に出てみると意外なことに気

がつきます。旅に出る前は、アジアや南米

といった地域のほうが通信事情が悪いだろ

うと思っていました。しかし、アジアなどの

街にはツーリスト向けのインターネットカフ

ェが多数存在し、いつでもメールのやり取

りが可能です。ツーリストも訪れない山奥

の村などでも、「電話屋」なる電話回線を

貸している商売があるので、これにPalmを

つないで通信することが可能でした。

一方、ヨーロッパでは通信に苦労しまし

た。ヨーロッパも日本と同様に、携帯電話

のメール機能が一般的ですから、街にイン

ターネットカフェが少ないのです。公衆電

話で音響カプラーとPalmを使って通信し

ていたら、警察官に尋問されたなんてこと

もありました（写真２）。

結局、ヨーロッパではプリペイドのGSM

携帯電話を購入し、Palmと接続して利用

していました。すると今度は先進国ならで

はの、通信インフラを完備している強みが

わかってきました。

本当にGSM携帯電話はどこでもつなが

ります。「こんな山奥ではどうだろう」という

山小屋にも、ちゃんと電波は届いていまし

た。逆に、電波の強さはときとしてこんな

イタズラをしでかします。

あるとき、早くに登山を終えて、山小屋

でくつろぎながらPalmとGSM携帯電話で

メールしようと試みました。しかしアンテナ

はバリバリに立っているのに、何度やって

も接続が確立しない。どうやら同じ電波で

も、その電波はイタリアの電波だったので

す。そもそも国境を接しているヨーロッパ

ですから、国際ローミングなんて当たり前。

ですから、山小屋の位置を考えるとまだス

イスにいるはずなのに、GSM携帯電話は

イタリア側の電波を拾ってしまっていて、ワ

タシはアクセスポイントの番号を変える必

要があったのです。「知らないうちに、携帯

が他国の電波を受信していた」なんて、日

本では考えられないですよね。

★世界のPalmな仲間たち

アジアでネット
ヨーロッパでメール

スイスの山小屋で
メールをしてみたら

写真１ 凍った湖をPalmとPalmPixを使って撮影し
ているところです

写真２　公衆電話の受話器に音響カプラーをセット
し、PalmとPalmModemを使って通信を行います

2000年、世界一周登山の旅に出発！
相棒はPalm IIIとWorkPad 30J

もう一度行きたい国は？　と尋ね
られれば、迷わず「ネパール！」
（Uhttp://www.tabuchi.co
m/ishiyam/）

いしかわ＠山登り
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バンコクには東京と同じように多くの外

資系企業があり、そこで働くタイ人も数多

くいます。滞在する外国人の数もこれらの

企業で働く人、観光で訪れる人などで年々

増えています。これらの人々にとって電子辞

書は生活をサポートする大事なガジェットで

す。そしてバンコクの百貨店では大きな売

り場面積を占めているアイテムなのです。

従来の電子辞書はCLIE UX50のような

折り畳み型で、キーボードを搭載したもの

でした。ところが最近の電子辞書はストレ

ート型で、Palmデバイスと変わらない形を

しています（写真）。

Palmと似ているのは形だけではありませ

ん。メーカーが「PDA Dictionary」と名付け

ているように、中身もPDA化しています。

ホーム画面はタブ式のものが採用され、辞

書への入力はキーボードではなく、グラフィ

ティーエリアに似た画面にグラフィティーと

そっくりな文字を書いて行います。タイ語の

キー入力は、日本語よりも面倒なため、手

書き入力ができるようになったことは、かな

り操作が楽になったはずです。辞書以外の

機能は、スケジュール管理、アドレス帳な

どのPIMソフト、ゲームはもちろん、クレー

ドル（スピーカー付）でパソコンとリンクし、

パソコン内のメールやWordファイルを電子

辞書に取り込んで持ち歩くこともできます。

また、SDカードスロットを備え、音楽を聴

くことも可能です。最新モデルはカラー画

面でデジカメも付いており、もはや「電子辞

書」と呼ぶにはためらわれるほどの機能の

充実ぶりと言っていいでしょう。

進化著しいタイの電子辞書。これに対

するPalm陣営はどうでしょうか？　タイで

Palmを購入すると、前号で紹介したOS

のタイ語化ソフトと一緒に「MiD」という

電子辞書ソフトが付いてきます（図）。使

い方は有名な辞書ソフトの「KDIC」と似

ています。何種類もの辞書データを切り

替えて使えたり、メモやDOCファイルなど

と連携し、調べたい言葉を選択すれば

MiDが起動して訳語が簡単にわかります。

KDICと異なるのは、MiDを使うとPalm

が「しゃべる」ことです。音声データは

CLIEとそのほかの機種向けに用意されて

いて、ＡからＺまでのすべての音声データ

で約64MBあります。これをメモリーカー

ドの任意のフォルダーに保存すると、単

語検索をしたときに自動的に音声で読み

上げる仕組みになっていいるのです。

タイで人気のある電子辞書もこの「しゃ

べる機能」を搭載しており、買ったときか

ら６カ国語程度をとても流暢に話します。

音声データを１音ずつでなく、単語ごとに

持っているためでしょう。一方のPalmの

電子辞書ソフトは、音声データをＡからＺ

まで１文字ずつ持っているために、たどた

どしく声を発しているのだと思われます。

また、Palmの場合は多国語辞書が使

えると言っても、電子辞書のように何種

類もの言語を画面に表示することが困難

です。例えばタイ語と日本語の同時表示

はできず、どちらかをアルファベットで表示

することになります。

優秀な辞書機能に加えて一部のPDA

機能を持った電子辞書。これに対する

Palmの優位性は、通信機能を持ってい

ることです。バンコクでは、Bluetoothを

搭載した機種やTreoなど、Palm OS搭

載のスマートフォンが人気を集めていま

す。もっとも、PDA化した電子辞書が、

通信や電話機能を搭載する日もすぐそこ

まで来ているのかもしれませんが。

タイで欠かせないPalm用
の電子辞書ソフト「MiD」

PDA化する電子辞書

写真　PDA化する電子辞書。写真の製品は最新モ
デルで、カラー液晶ディスプレーを搭載し、裏面に
はカメラ機能を備えています。レンズの上には自分
撮り用のミラーも付いています

図　Palm用の話す電子辞書ソフト「MiD」の画面。
タイ語化したOS上で英語ータイ語の辞書を使用中。
基本的な使い方はKDICと同じです

PIMにデジカメ搭載、パソコンとリンクも可能!?
タイの電子辞書はPalmに劣らぬマルチ機能

バンコク在住 3年。先日、Zire
７２を買いました。（U http ://
www003.upp.so-net.ne.jp
/fromthailand/index.htm）

さるぞう

将来が楽しみな
電子辞書の進化
対するPalmの行く末は？
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日本全国をカバーする
「モバイル放送」

文／取材●M.Hirose
Uhttp://www.palmfan.com/

図　モバイル放送のシステム図。放送
センターから発射された放送波がKu
バンド（12～13GHz帯）で放送衛星局
に送信され、そこでSバンドと呼ばれ
る2.6GHz帯の短い波長の放送波に変
換される。それが電力増幅されて大型
アンテナで日本全国に放送される

写真１　取材時に見せてもらった
デモ機。現在のところ、本体下部
に組み込まれている放熱用のファ
ンのために、やや厚みが出てしま
うのが残念

画／ドラマ／ドキュメンタリーを配信す

るモバイル総合チャンネル、24時間配

信の総合ニュースチャンネル、スポーツ

チャンネル、経済情報チャンネル、ミュ

ージックチャンネル、ファミリー向けチ

ャンネル、公営競技チャンネル（オプシ

ョン）。音声チャンネルは、有線ライク

のジャンル別チャンネルのほか、ニュー

ス／交通情報などの生活情報、英会話

などの教養番組を、情報サービスでは、

移動体サービスに最適化したマルチメデ

ィア技術によるニュース／天気予報など

のコンテンツがそれぞれ盛り込まれてい

る。サービス料金は月額1000円～3000

円を予定している。

ハードウェアは、放送用に開発された

OSが搭載されているチューナー内蔵専

用端末を利用する。取材日に実際に番

組を受信表示していた試作機は、サー

ビス開始時に提供される携帯テレビ型

端末であった（写真1）。サイズは横型

PDAとノートパソコンの中間ぐらいで、

ノートパソコンのキーボードにあたる場

所にシンプルな操作ボタンが配置されて

今年秋、日本初の移動体を主なサー

ビス対象とした衛星デジタル放送「モバ

イル放送」（*1）がスタートを予定してい

る。この放送は、2.6GHz帯の極短波を

衛星を介して配信し、日本全国を一波

でカバーするとともに、ビルの陰などで

電波が届かない場合や車での移動中や

携帯型の端末でも、ギャップフィラー

（*2）を設置することで受信が可能だ。南

側の空が開けている場所であれば、サ

ービス開始当初より日本全国でサービ

スを受けられる。現在、高速移動中の

受信実験も行われている（図）。

番組数は全部で約40チャンネル。映

像７チャンネル、音声30チャンネル、残

りが情報サービスとなっている。

映像チャンネルは、情報番組／映

受信には専用端末が必要。将来は
携帯電話、PDAへの応用も検討

日本全国をカバーする
モバイル放送が今秋にスタート

＃016
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写真2 予定されている受信機の関連製品

携帯テレビ、ゲーム機一体型

音声専用機

携帯電話

カード型チューナー

PDA型

車載端末クレードル
タイプ

車載端末ハイダウェイ
タイプ

いる。サイズ的には以前試作されたもの

のほうが小さかったが、発熱があったた

め、少し大きめのボディーになったそう

だ。このタイプの受信端末の価格は５

万円程度を予定している。

PDAを長年愛用している経験上、モ

バイル端末のサイズと機能（ できるこ

と）のバランスは非常に気になるところ

なのだが、正直いうと、サイズ的にはバ

ッグを持ち歩かない筆者には「持ち歩

き」には少し大きく感じた。むしろ、ベ

ッドサイドやパソコンサイドに置いて、

旅行のときにそのまま持ち歩けるサブ

TVとして購買欲をそそられる。しかし、

普段ノートパソコンやPDAを持ち歩い

て外出先でインターネットに接続し情報

を得ている人たちの中には、リプレース

できるだけの魅力も感じられるかもしれ

ない。コンテンツの出来にもよるだろう。

コンテンツでは映像／音声／情報サ

ービス間でそれぞれ重複するジャンルも

あるが、外出先では常にテレビ画面を見

られる状況とは限らないため、シチュエ

ーションで使い分けが行えるという意味

でむしろ実用的だ。

受信端末に関しては、将来的にパソ

コン用のPCMCIAカード型、PDA用チ

ューナーカード、チューナー内蔵PDA、

携帯電話型、ゲーム機一体型、車載型

などの関連製品も検討されている（写

真2）。また、「モバイル放送」の出資企

業には㈱東芝、韓SKテレコム、トヨタ

自動車㈱、㈱NTTデータ、日本テレビ

放送網㈱をはじめ、放送関係各社、家

電メーカー、広告代理店、金融関係な

ど計85社が名前を連ねており、コンテ

ンツ／ハードウェア両面ともに近年参加

してくる可能性が高い。パソコンやPDA

など、従来機種で使える日もそう遠く

ないのではないかと感じた。

現在、携帯電話ではTVチューナー付

きの端末の開発が進められ、PDAでは

パソコンで録画したTV番組コンテンツ

を楽しむようなソリューションが登場し

ている。しかし、TVを楽しむには携帯

電話の画面では小さいし、バッテリーの

持ちが心配、PDAでは表示サイズは大

きいが、コンテンツの録画／転送の設定

に手間がかかるなど、一般的に普及す

るにはクリアしていくべき点も多い。今

回紹介した「モバイル放送」を楽しめ

るようなPDA、チューナーカードが出て

くれば、これらの問題はほぼ解決し、外

出先でテレビを楽しむことが一般的にな

るのではないだろうか。関連製品の登場

を心待ちにしたい。

*1 モバイル放送：'98年に設立されたモバ
イル放送㈱（Uhttp://www.mbco.co.jp/）
が予定している、移動体などに対するデジ
タル衛星放送サービス。
*2 ギャップフィラー：受信アンテナ部、
信号処理部、分配部、送信アンプ・アンテ
ナ部から構成される装置。ギャップフィラ
ー設置局から周囲360度方向をカバーする
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――まず、「無線LAN倶楽部」が提供し

ているサービスとエリアについて教えてく

ださい。

菊嶋勇晴（以下、菊嶋）：無線LAN倶楽部

はエヌ・ティ・ティ・ブロードバンドプ

ラットフォーム㈱（NTT-BP）が提供する

無線LANサービスで、NTT東日本㈱（以

下、NTT東日本）の100％子会社です。ロ

ーミングとサービス拡充に関しては、か

なり力を入れています。

サービスエリアとしては、まず最初に

京王電鉄㈱と京浜急行電鉄㈱の２社と組

んでトライアルを行い、2002年12月に本

格サービスを始めました。エリアはほか

に、相模鉄道㈱、西武鉄道㈱、横浜市営

地下鉄、東京急行電鉄㈱沿線、JR東海、

成田空港、JR東日本（ローミング）でのサ

ービス提供となります。2004年４月には

㈱エヌ・ティ・ティエムイー（NTT-ME）

の公衆無線LANサービス「ネオモバイル」

との事業統合を、５月には日本テレコム

㈱のサービス「モバイルポイント」やISP

を経由した商用連携を実施したので、さ

らにエリアが拡大しました。

弊社の提供しているサービスのひとつ

に、機器と自動的に無線につながってシ

ンクロするウェイクアップ機能などがあ

りますが、このような接続に伴う機能の

拡大と、対応OSの拡充を図っておりま

す。弊社の無線LANへの接続に対応する

携帯端末も、Pocket PCのほか、シャー

プ㈱の「ザウルス」、ソニー㈱の「CLIE」

と広がりました。また、Vo-IPのトライア

ルも開始しました。

――東京メトロでもサービスを開始する

予定と伺ったのですが。

菊嶋：㈱NTTドコモが提供する公衆無線

LANサービス「Mzone」と協力して早期に

対応していきたいと思っております。パ

スネット同様、鉄道のどこでも使えると

いうサービスを目指しています。今まで

は通勤・通学途中で無線LAN倶楽部をご

利用いただくことが多かったのですが、

地下鉄に対応することにより、日中のビ

ジネスでの用途も想定でき、一日中弊社

のサービスをご利用いただけることにな

ります。

――鉄道沿線でのスポット展開や、PDA

への対応は、他社の公衆無線LANサービ

スと比べてもユニークですね。

菊嶋：もともとNTT東日本の中の弊社の

前身のグループが、５GBの無線を使った

実験を行っていました。そのときにノー

トパソコンに無線LANカードを差して利

用していただいたり、NTT東日本で独自

に開発した端末を使って、スポット的に

無線LANを使っていただいたことがある

んです。

実験当時のモニターから上がってきた

声から、やはり重たいノートパソコンをあ

えて開いて使う場所というのは限定され

るということがわかりました。それに、電

源を入れて１～２分待たなければならな

いノートパソコンよりもPDAのほうが使い

無線LAN倶楽部
U http://www.ntt-bp.net/pc/

Interview
ユニークな企画

で事業展開を進
める公衆無線L

ANサービス

無線LAN倶楽部
聞き手●編集部

／撮影●篠原孝
志（㈲パシャ）

駅での公衆無線
LANサービスを

提供する「無線L
AN倶楽部」は、

メインターゲット
をPDA

とし、PDA用の
新聞や写真週刊誌

などのコンテンツ
をダウンロードで

きるなどの独自サ
ービ

スを展開している
。ここではそのサ

ービスの内容と今
後の展開をインタ

ビューした。

料金プラン 契約料（契約月のみ） 料金プラン（契約月は無料）

ライト 無料 315円／日（１回24時間）＊1

スタンダード 1575円 1575円（定額使い放題）

タイムチケット（プリペイド） 無料 300円（１回12時間）＊2

*1 ログイン後24時間の間、何度でもアクセス可能（月間５回以上利用するとスタンダードのほうがお得）
*2 ログイン後12時間の間、何度でもアクセス可能（プリペイドカードは無線LAN倶楽部のサービスエリア

のキヨスクなどで販売）

●料金メニュー

菊嶋勇晴さん
エヌ・ティ・ティ・ブロードバンド

プラットフォーム㈱
ビジネス企画部
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やすいだろうとの意見もありました。

そこで、エリアは狭いけれども駅など

必ずスポットで無線LANを使って大容量

のコンテンツをダウンロードし、あとはオ

フラインで見るという方法があるとの結

論に達したのです。

酒井大雅（以下、酒井）：実際に、PHSや

携帯電話の発信の記録を見ると、なぜか

自宅からの発信が一番多いのです（笑）。

その次はやはり駅なんですね。そういう

点からも、駅でのサービスが有効だとの

意見でまとまりました。

――大容量のコンテンツを一気にダウン

ロードできるとのことですが、具体的に

どのくらいの速度なのですか？

菊嶋：３MBのコンテンツで10秒ほどで

す。さまざまなOSのプラットフォームに

対応するため、弊社が提供するコンテン

ツはすべてHTMLになっています。それに、

実は、無線LAN倶楽部のスポットエリア

外でも、無線LANでインターネット接続

できる環境であれば、コンテンツをいつ

でもダウンロードできるのです。料金体

系は、利用頻度によって３パターン用意

していますので、ご自分の都合に合わせ

た使い方ができます（表）。

特に動画の場合、第３世代携帯電話が

どんどん対応してきているので、それら

との差別化をいかに出していくかが課題

ですね。

――PDAがメインターゲットということ

ですが、Palmユーザーはどのくらいの比

率で加入しているのですか？

菊嶋：PDAでの利用OSの中では、およそ

３分の１くらいはいらっしゃいます。CLIE

ではUX50とTH55が利用できますが、最近

は特にTH55のユーザーの方が多いですね。

――無線LAN倶楽部が利用できるエリア

は、これからも駅だけなのですか？

菊嶋：実は、街中での展開も視野に入れ

ています。IP Phoneを街中でも使えない

かと……。使えれば、IP Phone同士でか

なり安い料金で通話できますから。今は

ご自宅の中でも無線LANを構築している

方が増えていますので、自宅でも外出先

でもIP Phoneを利用するという流れも出

てくるのではないでしょうか。

――御社がトライアルしているVo-IPに

ついて、詳しく教えてください。

菊嶋：昨年12月よりソフトフォンによる

Vo-IPトライアルを開始しました。これは

Pocket PCに専用ソフトをインストール

して、ソフト上でVo-IPを行うというもの

で、PDAがIP電話になるんですね。こち

らはIP電話から公衆網（携帯電話、PHS）

へ電話をかけられるという、画期的なも

のです。

また、５月からはVo-IPトライアルフェ

イズ２を開始しまして、「Wi-Fi Phone」

（写真）をご利用いただくというものです。

無線LAN倶楽部のスポットでこのWi-Fi

Phoneを起動すると、IPアドレスを自動

的に取得してIDとWEPキーで勝手に認証

を始め、すぐに使える状態になります。

ソフトフォンと同じく公衆網へ電話をか

けられます。この端末は現在モニターに

お貸ししています。

このWi-Fi Phoneのモニターですが、

100台用意したところ、申し込みが300件

ほどもありまして、大変注目をいただき

ました。ソフトフォンのほうはいつでもモ

ニターに参加できるのですが……（笑）。

この分野はこれから積極的に展開してい

きたいですね。

写真　トライアルを実施している「Wi-Fi
Phone」。公衆網からの通話が可能

酒井大雅さん
エヌ・ティ・ティ・ブロードバンド
プラットフォーム㈱
ビジネス企画部

●首都圏の駅で利用できるエリア
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最近では、Palmでメールを送受信した

りネットサーフィンしたりするのは、珍し

い光景ではなくなっている。Palmデバイ

スがインターネットに接続できるようにな

ったのが、ちょうどPalm OS 3.0のころ。

しかし当時は、常に何かしらの制限が付

きまとっていた。ひとつは、Palmに搭載

されていたCPUパワーやメモリー容量が

不足していたこと。そしてもうひとつは、

インターネットへの接続手段が限られて

いたことである。これらの問題があった

ために、やむなくPalm本来の機動性を犠

牲にしなければならなかった。

だが、そういった制限も過去の話にな

ろうとしている。現在のPalmは、ひと昔

前のパソコンを上回る処理能力を有し、

ディスプレーの解像度もグンと高くなっ

た。さらに、CLIEやTungstenといった

Palmデバイスが、IEEE802 .11bや

Bluetoothといった高速なワイヤレスネッ

トワーク技術を標準搭載、あるいは拡張

カードで対応可能になってからは、接続

方法の問題も解消しつつある。

IEEE802.11bやBluetoothによるインタ

ーネット接続は、Palmにとって現時点で

はベストな選択肢といえる。これらの技

術を実現するためのパーツは小さくて省

電力、デバイス本体に内蔵したり、拡張

カードを追加してもサイズやバッテリーに

さほど大きな影響を与えることはない。

また、その通信速度は115kbpsから約

2Mbpsと、従来のダイヤルアップやPHS

による接続よりもはるかに高速だ。つま

り、これまでと同様、Palmデバイスは手

の中に収まりながら、高速なインターネ

ット環境との接続が可能になった、とい

うわけだ。しかも、ケーブルからも解放

され、アクセスポイントの電波が届く範

囲内で動き回れる自由も手に入った。

Palmもついに本格的なワイヤレスネッ

トワーク時代に突入した。あとは、それ

をユーザーがどのように生かすかである。

本特集では、メールやネットサーフィン

といった一般的な活用法ではなく、ホー

ムページの更新、パソコンとのファイル

共有、さらには話題のウェブログの活用

法を紹介していく。ワイヤレス＆ブロー

ドバンドをPalmでとことん使いこなそう。

ウェブログへ投稿
外出中もウェブログは放っ
ておけない！ 文章も画像
も、Palmでらくらく投稿

こ
こ
が
便
利

ケーブルや赤外線の方向を気にしなくていいので、自分の好きな場所で、好きな
ときに、好きなスタイルで自由にインターネットへアクセスできるようになる

●ワイヤレスで自由なスタイルを享受

ついにPalmにもワイヤレス＆ブロードバンド時代が本格的にやってきた。
これらのインフラをとことん生かす、今までとはひと味違ったインターネット活用法を紹介していこう。

CPUパワーに余裕があると、ソフト開発も活発になる。また、急速に広まって
いるウェブログやRSSといった最新の技術にも乗り遅れることがない

●最新技術にもキャッチアップ

高速な転送速度のおかげで、画像や動画などの大容量データのやり取りもスム
ーズになる。デスクトップマシンともこれまで以上に親密な連携が可能だ

●大容量ファイルの扱いもラクラク

ホームページ更新
HTMLの編集からアップロ
ードまで、ホームページの
管理もPalmでこなそう

RSSで最新情報
RSSを活用して、気になる
ウェブログやニュースサイ
トの更新を見逃さない！

PCとファイル共有
パソコンの中に保存されて
いるファイルに、Palmでど
こからでもアクセス

PCの遠隔操作
Palmで自分のパソコンを別
の部屋から遠隔操作。なが
ら族にお勧めの活用法だ
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ウェブログ用CGIにもいくつかあるが、そ

の中でも人気なのが、シックスアパート㈱

の「Movab leType」（以下、MT）だ。

「Palmからでも快適にMTサイトへアクセス

できるようにしたい」と考えている人は、

「MT4i」というプラグインをサーバーにイン

ストールするいい。本プラグインは、携帯

電話からのアクセスを可能にするMT用プラ

グインで（図）、狭い画面でもテキスト情報

を効率よく閲覧できるようになる。

実際にMT4iを組み込んだMTサイトにア

クセスすると、最新記事10件（件数は変更

可能）が表示され、そのリンクをクリックす

ることで各記事のページを表示する仕組み

になっている。テキストが4KBを超える場

合はページ分割も自動的に処理する。また、

コメントの表示や新規コメントの投稿まで

行えるのがうれしい。さらに魅力なのが、

そのウェブログサイト内だけでなく、そこ

からリンクされたほかのサイトもできる限

り携帯電話向けにページを整形してくれる

点だ。原稿執筆時点では、MT 2.661以前

のバージョンに対応、PostgreSQL、文字

コードEUC-JP、Jcode.pmインストール

済みという環境で動作する。詳細は、開発

者のウェブサイトで確認してほしい。

図　MT4i導入済みのMTサイトを、Palm
で表示させたところ。U http://www.
hazama.nu/t2o2/mt4i.shtml

いま人気の「Weblog（ウェブログ）」

と呼ばれるサービスは、面倒なHTML編

集やアップロード作業を行うことなく、

手軽にスタイリッシュな日記あるいはニ

ュースサイトを開設できるのが大きな魅

力だ。投稿記事は掲示板に書き込む感

覚で簡単に更新でき、写真のアップロー

ドや携帯電話からの投稿にも対応してい

るサービスが多い。ほかのユーザーから

コメントを受け付けたり、ほかのウェブ

ログサイトの記事とリンクが張れる「ト

ラックバック」という機能が装備されて

おり、コミュニケーションツールとして

の側面を強くもっているのも特徴だ。ま

たRSSを利用することで、更新状況を

素早くチェックできるのも魅力の１つと

いえる。ここでは、Palmでウェブログを

活用する方法を紹介していこう。

ウェブログサイトは通常のWebページ

同様、NetFrontといったPalm用Webブ

ラウザーでアクセスできる。しかしほと

んどのウェブログサイトは、パソコン用

のWebブラウザーで閲覧することを前提

にデザインされ、JavaScriptを使用して

いることも多いため、Palm用Webブラ

ウザーでは表示が遅くなったり、正常に

表示できなかったりする場合がある（図

1）。こんなときは、NetFron t側で

JavaScriptとCSSの表示を無効にしてお

くといい。JavaScriptによる機能やCSS

によるページの装飾は利用できないが、

アクセスがグッと快適になる。

@niftyの提供するウェブログサービス

「ココログ」を利用しているならば、ユー

ザー有志が提供する「ココモブ」という

サービスを活用するのも手だ（図2）。こ

れは、ココログサイトを携帯電話向けに

1-1 ウェブログの記事を読む・コメントを書く

表示してくれるサービスで、携帯電話は

もちろん、Palmで表示するのにもちょ

うどいい。開発者の話によると「携帯電

話だけでなく、PDAでも快適に表示され

るように設計してある」とのこと。本サ

ービスを利用すれば、テキスト部分だけ

を抽出し、Palmの小さい画面でも記事

部分だけを効率よく閲覧できるようにな

る。新着記事や記事検索からも記事に

アクセスできるので、ココログサイトを

よく見るという人にはお勧めのアクセス

方法だ。また「はてなダイアリー」を利

用しているユーザーは、URLの末尾に

「/mobile/」を追加してアクセスすると、

携帯電話向けにページが整形されるとい

うTipsを覚えておくといいだろう。

図１　通常の表示。パソコン用の画面がそのまま表
示されるので、NetFrontでは表示に時間がかかった
り、正常に表示されなかったりするケースがある

■ココログの通常表示

図２　ココモブを利用すれば、テキスト情報だけが
表示されるので、Palmからでもココログサイトを軽
快に閲覧できる U http://web.or.tv/m/

■ココモグでの表示

MovableTypeなら「MT4i」でケータイ対応に
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1-2 ウェブログに記事を投稿する

ウェブログサイトは、一般的にパソコ

ンのWebブラウザーを使って管理画面に

ログインし、記事を投稿する──という

手順を踏む。しかし、パソコンを常に持

ち歩いて、屋外からインターネットにア

クセスし、ウェブログに記事を投稿する

のはけっこう大変なもの。Palmユーザ

ーたるもの、記事投稿もPalmからサク

ッと決めておきたいところだ。

そこで、Palmから自分のウェブログ

サイトに記事を投稿する方法をいくつか

伝授しよう。ここでは例として、@nifty

の「ココログ」のケースを紹介する。も

っとも基本的なのは、普通にWebブラ

ウザーで管理画面にログインし、新規投

稿を行う方法。この方法でもなんとか投

稿はできるものの、パソコン向けに設計

されている画面は見づらく、特にテキス

トボックスが罫線のみで簡略化して表示

されるため、非常に使いづらい。また編

集作業中、ずっとインターネットに接続

したままだと、通信費も気になってくる。

これ以外には、記事投稿用のパーム

ウェアを利用する方法と、携帯電話か

らのメールで投稿できる「モブログ」と

いうサービスを利用する方法がある。

前者は、記事投稿に特化されたアプ

リケーションのため、もっとも効率よ

く、手軽に記事を投稿できるのがメリッ

トだ。ただし「mo:Blog」や「Vagablog」

といった、記事投稿用のパームウェア

は、日本語非対応となっており、日本

語で投稿すると文字化けが発生してしま

う。とはいえ、今後、新たに日本語が使

用できるパームウェアが登場する可能性

もあるので大いに期待したいところだ。

後者の「モブログ」とは、携帯電話を

使って、テキストや写真をウェブログに

投稿すること。モブログを行うには、現

在利用しているウェブログサービスがモ

ブログに対応している必要がある（ココ

ログやIivedoor Blogなら同種のサービス

がある）。本サービスは本来、携帯電話

による投稿を想定して提供されているも

のだが、Palmやパソコンからでも同じ

ように投稿することが可能だ。利用方法

はとても簡単で、あらかじめ設定してお

いた投稿用のメールアドレスから記事を

メールで送信すれば、あとは自動的にウ

ェブログサイトに公開される仕組みだ

（図1～3）。しかも、カメラ機能を搭載

したPalmの場合、画像ファイルを添付

すれば、こちらも同時に掲載できてしま

う。いちいちWebブラウザーでウェブロ

グサイトの管理画面にアクセスして、コ

ツコツと文字を入力しなくても、メール

感覚で簡単に投稿できるのが魅力だ。

本誌でお勧めするウェブログサービ
スとなると、やはりPalmから快適にア
クセスできるという条件は欠かせない。
現在、日本でも多くのウェブログサー
ビスが提供されているが、PDAからの
アクセスを想定したウェブログサービ
スは皆無に等しい。快適に閲覧するに
は、携帯電話向けのサービスをPDAで
流用することになるのが現状だ。こう
した事情を踏まえると、ココモブが利

用できる「ココログ」（図）、携帯電話向
けのURLが用意されている「はてなダイ
アリー」あたりがお勧め。
一方、Palmから記事を投稿したいな

らば、モブログに対応している「ココロ
グ」や「livedoor Blog」といったウェブロ
グサービスを利用するといい。今後は、
このような機能が一部のウェブログサー
ビスだけでなく、各社のサービスでも対
応していくことにも期待したい。

図　Palmで閲覧と投稿の両方を行うならば、
@niftyのウェブログサービス「ココログ」がお勧
めだ U http://www.cocolog-nifty.com/

図１　ココログでモブログを行うには、まず上図の
設定画面にアクセスし、「コントロールパネル」にあ
る「モバイル設定の編集」で設定する必要がある

「モバイル設定編集」で
モブログの設定を行う

Palmユーザーにお勧めのウェブログサービス

1

図２　CLIE Mailから投稿するところ。件名欄に記
事名を、本文欄に記事を入力。あとは指定された宛
先に送信すればいい

メールソフトから
メールで記事を投稿する2

図３　メールで送信した記事がウェブログサイトに
投稿されているのがわかる。図２のメールの件名が
記事名に、メール本文が記事になっているはずだ

メールで送信した記事が
ウェブログサイトに投稿される3
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P.62で紹介したウェブログが普及し、

Webブラウザーから手軽にホームページ

を更新できるようになった。しかし、

HTMLファイルを編集してホームページ

を更新している人もまだまだ多い。ここ

では、Palm単体でホームページ更新を

行う方法を紹介していく。Palmならば、

外出先で見つけた情報を即座にホームペ

ージに反映させたり、間違った情報を公

開したときに外出先から即座に修正でき

たり、といったメリットがある。

Palmでホームページを更新するには、

インターネット接続環境はもちろん、

FTPクライアントソフト、HTMLファイ

ルを編集するテキストエディターが必要

だ。メモリースティックなどの外部メモ

リーを利用できる状態なら、テキストエ

ディターには「KaniEdit」、FTPクライア

ントソフトには「VFSFTP+」を使うとい

い。KaniEditには、外部メモリー上のテ

キスト形式のファイルを直接扱え、さま

ざまな文字コードにも対応している。ま

た、VFSFTP+を使えば、CLIEの内蔵カ

メラで撮影した画像をホームページにア

ップロードすることも簡単だ。

ところが、通信アダプターにメモリー

スロットを占有されたり、そもそもメモ

リースロットを内蔵していないPalmデ

バイスを使用している場合、残念なが

ら、この方法は使えない。その場合、お

勧めなのが「PtFtp」というFTPクライア

ントソフトと「Pen Document Reader」

というDOCエディターだ。前者はデー

タ転送時にDOC形式とテキスト（HTML）

ダウンロードしたファイルをタップすると、Pen
Document Readerが起動し、そのファイルが開く。
通常のHTML編集と同様に作業すればいい

DOCエディターで
HTMLファイルを編集する4

編集したファイルをFTPサーバーにアップロードす
るには、PtFtpでPalm側のファイルにチェックを付
けて「転送」ボタンをタップする

編集したファイルを
FTPサーバーへ転送する5

Webブラウザーで、ホームページが更新されている
ことを確認しよう。手順④で編集した内容が反映さ
れているはずだ（囲み部分）

Palm側のWebブラウザーで
更新後のホームページを表示6

Webブラウザーで、更新前のホームページを表示さ
せたところ。PtFtpとPen Document Readerを使
って、このページを更新する手順を紹介していく

Palm側のWebブラウザーで
更新前のホームページを表示1

PtFtpでFTPサーバーへの接続設定を行う。漢字コ
ードと改行コードは、FTPサーバーからダウンロー
ドするHTMLファイルに合わせること

FTPサーバーへの
接続設定を行う2

FTPサーバーに接続したら、ダウンロードするファ
イルにチェックを付けて「転送」ボタンをタップす
る。中止するには「Cancel」ボタンをタップ

FTPサーバーから
Palmへファイルを転送する3

形式のファイル変換を相互に行え（PtFtp

はDOCファイルしか扱えない）、後者は

HTMLファイルをDOCファイルとして扱

えるので、Palm上でHTMLファイルを編

集することが可能になる。外部メモリー

が利用できないユーザーは、この方法を

試してはいかがだろうか？　では実際

に、この２つのソフトを使ったホームペ

ージ更新の手順を紹介していこう。

Pen Document Reader 2.7
tKazuhiko Nyuko
種別：フリーウェア
Uhttp://www.juno.dti.ne.jp/̃nyuko/

PtFtp 0.5.3
tひろつく
種別：フリーウェア
Uhttp://pro.tok2.com/̃hirock/
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RSSを活用する

3-1 パソコンと連携してRSSを取得する

「Formatting」タブの「Images」欄で画像サイズを指
定し、「Character Encoding」欄にある「Output
encoding」メニューから「shift_jis」を選ぶ

読み込む画像のサイズや
文字コードを設定する3

登録が完了したら、ツールバーの「Convert」ボタン
をクリックして巡回開始。次回のHotSync後には、
図のようにPalmでRSS情報が確認できる

JPluck Xで取得した
RSS情報をPalmで表示4

ツールバーにある「Add」ボタンをクリックする（上）。
下図の画面にある「Add New Feed」にチェックを付
けて「OK」ボタンをクリックしよう

JPluck Xを起動して
RSSサイトを登録する1

すでに述べたとおり、本稿執筆時点で

は、日本語に対応したPalm用RSSリー

ダーは存在しない。今回のケースのよう

に、Palm単体で問題を解決できないな

ら、パソコンの力を借りることにしよう。

Palmデバイスからインターネットへ直

接アクセスするのが今日ほど一般的では

なかったころ、Palmユーザーの多くは

パソコンでWebサイトのテキスト情報を

Docファイルに変換し、それらのデータ

をPalmデバイスで参照する──という

手段でオフラインブラウジングを実現し

ていた。ここで紹介するRSS活用法も

それと同じ発想だ。パソコンで取得した

RSS情報をPalmデバイスへ転送し、専

用ビューアーで閲覧する。

ここでは「JPluck X」と「Plucker

Viewer」というソフトを使って、具体的

な手順を紹介していこう。前者は、もと

もとWebサイトを自動巡回し、Palmデ

バイスで表示できるように整形するため

のソフトで、RSSを採用したWebサイ

トにも対応している。また本ソフトは、

ウィンドウズ版だけでなく、マックOS

X版やLinux版も用意されている。そし

「URL」欄にRSSのURLを入力する。「Structure」と
「Max.Depth」は図のように変更しないと、記事の本
文まで取得できないので要注意

「Edit Feed」画面で
RSSサイトのURLを入力する2

て後者は、これらのデータをPalmで表

示するビューアーだ。本家のビューアー

以外にも、メニューや縮小フォントの日

本語化、ワイドハイレゾ画面に対応した

「拡張版Plucker Viewer」があるので、そ

ちらを利用してもいい。

手順の大まかな流れは、①RSSを登

録する、②RSSサイトを巡回する、③

RSSデータを変換する──というよう

に、これらの作業をパソコン上のJPluck

Xで行う。ちなみに、本ソフトはスケジ

ュール機能を備えているので、会社や学

校へ出かける前に巡回するように設定し

ておくと便利だ。データの準備が整った

ら、あとはPalmデバイスとHotSyncを行

うだけ。データは自動的にPalmへと引

き渡され、あとはPlucker Viewerといっ

た専用ビューアーで閲覧すればいい。

拡張版Plucker Viewer 1.9
t松本正和　
種別：フリーウェア
Uhttp://www.chem.nagoya-u.ac.jp/̃matto/

JPluck X 2.1.6b
tLaurens M. Fridael
種別：フリーウェア
Uhttp://jpluck.sourceforge.net/

ネットサーフィン中、最近よく見かけ

る言葉に「RSS」というものがある。こ

れは「Rich Site Summary」の略で、ウ

ェブログサイトやニュースサイトが更新

された際に、記事のタイトルや要約情報

などを抜き出してXML形式のデータとし

てまとめたものを意味する。このRSS

は、RSSリーダーというアプリケーショ

ンを使って参照すれば、わざわざ該当す

るWebサイトへ行かなくても、更新内

容がひと目で確認できる利点がある。

Palm専用のRSSリーダーはいくつか

存在するが、どれも日本語の情報では文

字化けが発生してしまい、実用に堪えな

いのが現状だ。しかし、情報収集に有用

なRSSはなんとか使いたい。ここでは、

現時点でベストと思われる、Palmでの

RSS活用法を紹介していこう。

ここをクリック
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3-2 Palm単体でRSSを取得する

Palmデバイス単体でRSSを取得す

るには「Hand/RSS for Palm OS」や

「Ticker」といったRSSリーダーを利用す

ることになる。ただし、どちらも２バイ

ト文字に非対応のため、日本語は文字

化けしてしまう。現時点では、「英語の

情報だけでもかまわない」というユーザ

ー向けのパームウェアと考えていい。

Hand/RSSは、メールソフトのように

記事のリスト画面とプレビュー画面の２

分割ウィンドウを備えた、オーソドック

スなRSSリーダーだ。また、気になった

記事を「メモ帳」へ書き出せたり、メニ

ュー操作から即座に記事タイトルとその

概要をメールソフトへ引き渡す機能も備

える。知人に報告したいニュースがある

ときに便利な機能だ。一方のTickerは、

電光掲示板のようなユニークなインター

フェースが特徴で、最新記事のタイトル

が横方向にスクロール表示される。気に

なる記事のタイトルをタップすると、

Webブラウザーが起動し、該当記事の

ページへとジャンプするという仕組みだ。

日本語に対応したRSSリーダーが登

場するまでの間は、これらのパームウェ

アを試してみるのもいいだろう。

Ticker 1.2
t独envi.con社　
種別：シェアウェア（7.95ドル）
Uhttp://www.envicon.de/

Hand/RSS for Palm OS 1.17
t米Stand Alone社　
種別：シェアウェア（14.95ドル）
Uhttp://standalone.com/

初期状態でたくさんのRSSが登録されており、イン
ストールしてすぐに利用できる。既読・未読のチェ
ックができるなど、Palm単体で利用するのに便利だ

記事のタイトルが横スクロール表示される。スクロ
ールの速度やフォントサイズをRSSサイトごとに変
更可能。最下段では日本語が文字化けしている

日本語対応のPalm用RSSリーダーは

存在しないが、Webブラウザーなら日本

語もOKだ。そこで、RSS情報サイト

「rss-jp.net」が公開しているJavaScript

を使って、Palm用Webブラウザーを

RSSリーダーとして活用してみよう。

まずHTMLファイルを新規作成し、そ

こにrss-jp.netのトップページに掲載され

ているJavaScript（以下、スクリプト）を

張り付ける。このスクリプトは、ニュース

サイトやウェブログサイトで公開されてい

るRSSを取得し、記事タイトルや概要を

まとめて表示してくれるというもの。

スクリプトでWebブラウザーをRSSリーダーに
このスクリプトに含まれている「url=」

という文字列のあとに、チェックしたい

ニュースサイトやウェブログサイトで公

開しているRSSのURLを入力していく

（「rss」「xml」「rdf」といった拡張子の付

いたもの）。さらに「&num=」という文字

列のあとには、取得したい記事の件数を

入力すればいい（図１）。この作業を繰り

返せば、サイトをいくつでも登録できる。

ただし、rss-jp.netのサーバーに負荷がか

かっているときは表示が遅くなるので、

登録数は少なめに設定しておいたほうが

いい。なお、このスクリプトは、0.92、

0.93、0.94、2.0といったバージョン

のRSSには対応しておらず、一部サイト

のRSSを取得できない可能性があるので

注意が必要だ。

このスクリプトを埋め込んだHTMLファ

イルが完成したら、CLIEに装着するメモ

リースティックに保存しよう（図２）。また、

Webサーバーが用意できれば、そちらに保

存してもかまわない。あとは、このHTML

ファイルを「NetFront」といったWebブラ

ウザーで開くだけでいい。JavaScriptが

実行され、先ほど設定したサイトの記事タ

イトルと概要が表示されるはずだ（図３）。

図２　HTMLファイルが完成したら、メモリース
ティックにコピーしよう。¥PALM¥PROGRAMS
¥MSWEBのディレクトリーに置くこと

図３　NetFrontの「ファイル」メニューにある
「ファイル」からメモリースティック内のHTML
ファイルを開いた。RSS情報が参照できる

図１　図のようにHTMLファイルを作成してい
く。JavaScriptの入手先とくわしい使い方は、
rss-jpを参照してほしい。U http://rss-jp.net
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パソコンとファイル共有する
外部メモリーカードを使って、Palm

デバイスとパソコンでファイル交換を頻

繁に行う人にお勧めなのが「WiFile」と

いうパームウェアだ。これは、Palmデバ

イスがクライアントとなり、IEEE802.

11a/b/gやBluetoothを経由してパソコン

の共有フォルダーへアクセスするのを可

能にしたもの。プロトコルに「SMB」を

採用しているので、ウィンドウズだけで

なく、マックOS XやUNIXマシンともフ

ァイル共有が可能だ。

基本的にはPlamデバイスに内蔵され

たメモリーカードとパソコン間でファイ

ル交換を行うが、WiFileに対応したパー

ムウェアと組み合わせれば、パソコン側

のMP3ファイルをPalmデバイス側でス

トリーミング再生したり、Microsoft

Wordの文書を閲覧したりできる。

4-1 ウィンドウズマシンとファイル共有する

ウィンドウズマシンとファイル共有を

行うには、まず接続先となるウィンドウ

ズマシンのIPアドレスと共有フォルダー

の名前を事前に調べておく必要がある。

次にPalmデバイス側でWiFileを起動し、

ウィンドウズマシンのIPアドレスと共有

フォルダー名を指定し、そのまま接続を

実行すればいい。なお、接続先のパソコ

ンがドメインに参加していたり、フォル

ダーのアクセス権を変更している場合

は、ユーザー名とパスワードを入力する。

ウィンドウズマシンに無事アクセスで

きたら、あとはファイルを選び「Copy」

ボタンをタップしてPalmデバイス側のメ

モリーカードにコピーしたり、「Open」

ボタンをタップしてPalmデバイス側で直

接開けばいい（対応するパームウェアが

必要。詳細は付属のマニュアルを参照）。

また「ファイル」メニューの「Copy to

Server」を実行すると、Palmデバイス側

からウィンドウズマシンへファイルをコ

ピーすることも可能だ。

開発元のWebサイトでは、30日間試

用できるデモ版を配布しているので、ま

ずはこちらを試してみるといいだろう。

以下の説明はウィンドウズXPで行う。

WiFi leの「New」をタップ。上図の画面にある
「Server」欄に先ほどのIPアドレスを、「Share」欄に
フォルダー名を入力し「OK」をタップする

Palmデバイスから
共有フォルダーへ接続4

WiFile 1.02
t米Hands High Software社　
種別：シェアウェア（29.95ドル）
Uhttp://www.handshigh.com/

先ほどの「PalmFolder」という共有フォルダーが表
示される。フォルダーを選択した状態で「Open」ボ
タンをタップすると、そのフォルダーが開く

ウィンドウズマシンの
共有フォルダーに接続した5

フォルダーの中身が表示される。「Open」をタップ
してファイルを開いたり、「Copy」をタップして
Palmデバイス側にファイルをコピーできる

ウィンドウズマシンの
共有フォルダー内を閲覧する6

ウィンドウズマシン側のフォルダー共有を始めるに
は、まず共有したいフォルダーを右クリックする。
メニューが表示されるので「プロパティ」を選ぼう

ウィンドウズマシンの
共有フォルダーを設定する1

「共有」タブの「ネットワーク上でこのフォルダを共
有する」にチェックを付け、「共有名」欄にフォルダ
ー名を入力して「適用」ボタンをクリックする

ウィンドウズマシンの
共有フォルダーを有効にする2

「スタート」メニューの「接続」から「ワイヤレスネッ
トワーク接続」を選び、上図のダイアログを開く。
「サポート」タブにIPアドレスが記されている

ウィンドウズマシンの
IPアドレスを調べる3
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4-2 マックとファイル共有する

WiFileは「SMB」というウィンドウズ

標準のファイル共有プロトコルを採用し

ているため、「Windows共有」機能を備

えたマックOS XとPalmデバイスとのフ

ァイル共有が可能だ（ただし、マックOS

X 10.2以上が必要。マックOS 9では利

用できない）。

マックOS X搭載マシン（以下、マッ

ク）とファイル共有を行うには、マック

側で「Windows共有」機能を有効にして

おく必要がある。その際、マックのIPア

ドレスと共有フォルダー名（ホームフォ

ルダー名）をメモしておこう。また、こ

こで注意しておきたいのが、この機能を

利用するとホームフォルダー全体が公開

されてしまう点だ（下記コラム参照）。ほ

かのユーザーに公開する場合は、ファイ

ル共有用に専用アカウントを作成してお

いたほうが安全である。

マック側の「Windows共有」機能が有

効になったら、さっそくPalmデバイス側

からアクセスしてみよう。WiFileを起動

し、先ほどメモしたマックのIPアドレス

とホームフォルダー名、パスワードを入

力する。これでホームフォルダー以下の

すべての階層へアクセスが可能になる。

ただしマックの場合、日本語のファイル

名はWiFileでは表示されないため、ファ

イル名には英数字を用いるように心がけ

よう。逆に、Palmデバイス側からマッ

クへ日本語名のファイルをコピーした場

合も、やはり文字化けが発生してしまう

ので注意してほしい。

マックとファイル共有する場合、原
則としてホームフォルダー全体を公開
することになる。セキュリティーを確
保するには、ファイル共有用にアカウ
ントを用意する必要があるが、それだ
けのためにアカウントを新たに作成す
るのも面倒だ。そこで、ウィンドウズ
のように、特定のフォルダーだけを公
開したいのならば、「SharePoints」とい
うオンラインウェアを導入しよう。

SharePointsは、任意のフォルダーを
共有フォルダーに設定できるユーティリ
ティーで、マック標準の「パーソナルフ
ァイル共有」機能だけでなく「Windows
共有」機能にも対応している。共有フォ
ルダーの名前を自由に付けたり、アクセ
ス権を変更したりと、マック標準の
「Windows共有」機能よりもずっと柔軟
な設定が可能なので、興味のある人は試
してみるといい。

マックでも特定のフォルダーだけを公開したい

「システム環境設定」の「共有」パネルにある「サービ
ス」タブで「Windows共有」を有効にし、囲み部分
のIPアドレスとホームフォルダー名をメモしよう

マックの「Windowsファイル
共有」機能を有効にする1

上の画面で、「User Name」欄にホームフォルダー
名を、「Password」欄にホームフォルダー作成時に
設定したパスワードを入力して「Logon」をタップ

ホームフォルダー名と
パスワードを入力する3

フォルダーの中身が表示される。「Open」をタップ
してファイルを開いたり、「Copy」をタップして
Palmデバイス側にファイルをコピーできる

マックで公開している
ホームフォルダー内を閲覧する5

WiFile 1.02
t米Hands High Software社　
種別：シェアウェア（29.95ドル）
Uhttp://www.handshigh.com/

WiFileの「New」をタップ。上の画面にある「Server」
欄に先ほどのIPアドレスを、「Share」欄にホームフ
ォルダー名を入力し「OK」をタップする

Palmデバイスから
共有フォルダーへ接続2

先ほどの「palm」というホームフォルダーが表示さ
れる。フォルダーを選択した状態で「Open」ボタン
をタップすると、そのフォルダーが開く

マックで公開している
ホームフォルダーに接続した4

SharePoints 3.4.3

作者：HornWare(Michael Horn)
種類：ドネーションウェア
Uhttp://www.hornware.com/

チェックを付ける

クリック
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パソコンを遠隔操作する
パソコンの世界では、同じLAN上のマ

シンを別のマシンから操作したり、外出

先から職場や自宅のマシンを遠隔操作

したりするのはそれほど珍しいことでは

ない。ウィンドウズXPプロフェッショナ

ルの「リモートデスクトップ」やマック

OSの「Apple Remote Desktop」に代表

されるように、各プラットフォームにさ

まざまな遠隔操作の技術が存在する。そ

の中でもAT&Tケンブリッジ研究所で開

発された「VNC（Virtual Network Compu-

ting）」という技術は、ウィンドウズはも

ちろん、マックOS、UNIXなど異なるプ

ラットフォーム間でパソコンの遠隔操作

を実現する。しかも、Palm OS用のク

ライアントソフトも用意されているの

で、Palmデバイスからパソコンを操る

ことだって可能だ。ここでは、このVNC

を利用して、Palmデバイスからウィン

ドウズマシンとマックを遠隔操作する方

法を紹介していこう。

5-1 パソコンにVNCサーバーを組み込む

VNCを利用するには、まず遠隔操作し

たいパソコンにVNCサーバーをインスト

ールする必要がある。VNCサーバーは

OSによって用意されているものが異なる

ので、自分の環境に合ったものを選ぶ。

ウィンドウズなら本家のRealVNC社

が配布している「RealVNC」を利用する

といい。ただし今回は、旧バージョンの

「RealVNC3.3.7」に、「SSS拡張版

RealVNC for Windows 3.3.7」に含まれ

ている「othred2.dll」「vnchooks.dll」

「winvnc.exe」の３つのファイルを上書

きしたものを利用する。本家版をインス

トールしたら、前述のファイルを¥Program

Files¥RealVNC¥WinVNCのディレクトリ

ーにコピーすればOK。あとはサーバーを

起動し、パスワードを設定すれば準備は

完了だ（図１、２）。

一方、マックOS Xでは「OSXvnc 1.33」

というVNCサーバーが導入しやすいので

お勧めだ。メインウィンドウの「General」

タブでパスワードを設定し（図３）、

「Start Server」ボタンをクリックするだ

けでVNCサーバーが起動する。また、

RealVNC 3.3.7

t英RealVNC社　
種別：フリーウェア
Uhttp://www.realvnc.com/

OSXvnc 1.33

t米Redstone Software社　
種別：フリーウェア
Uhttp://www.redstonesoftware.com/

ウィンドウズXPの場合

図２　Palmからの接続時、パソコン側のIPアドレスが必
要になる。IPアドレスは、タスクトレイのRealVNCアイ
コンをポイントするとポップアップ表示される

図１　タスクトレイ
のRealVNCアイコン
を右クリックし、
「Properties」を選ぶ。
左図のウィンドウが
表示されるので、
「Passwo r d」欄に
Palmから接続すると
きに必要なパスワー
ドを設定しておく

マックOS Xの場合

図３　OSXvncの設定画面。Display Numberは
「0」、ポート番号は「5900」のままでOK。パスワー
ドを設定したら「Start Server」ボタンをクリック

図４　マックOS Xの場合、IPアドレスを調べるに
は、「システム環境設定」の「ネットワーク」パネルに
ある「TCP/IP」タブを参照すればいい

※「SSS拡張版RealVNC for Windows 3.3.7」は㈱
日立システムアンドサービスのWebサイトにて配布
（U http://www.hitachi-system.co.jp/mVNC/）

Palmデバイスからの接続時にパソコン側

のIPアドレスが必要になるので、こちら

もメモしておこう（図４）。
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5-2 PalmにVNCクライアントを組み込む

サーバー（パソコン）側の設定が完了

したら、次はPalmデバイスにVNCクラ

イアントソフト「μVNC」をインストー

ルしよう。μVNCは、Palmの小さいデ

ィスプレーにもパソコンの画面全体を縮

小表示できる「SSS（Server Side Scaling）」

やVNC通信を暗号化する「SSH（Secure

Shell）」などの機能を備え、CLIE TG50

やUX50のキーボードや高解像度ディス

プレーにも対応する（ただし、本ソフト

のシステム条件はPalm OS 5.0以上）。

μVNCを起動したら、パソコン側のIP

アドレスとVNCサーバーで設定したパス

ワードを入力して接続先を作成する。接

続先は複数登録できるので、目的の接

続先を選んで「接続」をタップすれば、

パソコンの遠隔操作が可能になる。

「μVNC」を起動すると、上図のようなウィンドウが
表示される。まずは「新規」ボタンをタップして、接
続先となるパソコンを登録しよう

μVNCを起動して接続先の
パソコンを登録する1

家庭のLANで自分のメインマシンからセ

カンドマシンを遠隔操作するようなケース

では特に気にする必要もないが、外出先か

らインターネット経由で会社や自宅のパソ

コンに接続する場合、重要なデータが外部

へ流出しないよう十分なセキュリティー対

策を講じておかないと危険だ。

しかし、μVNCなら大丈夫。というのは、

μVNCにはSSH（Secure Shell）機能が搭

載されており、SSHサーバーとの通信はす

べて暗号化されるからだ（図）。SSHを利用

するには、パソコン側にOpenSSHなどの

SSHサーバーを導入しておく必要がある。

ブロードバンドルーターを設置している場

合は、ポートマッピング機能で、TCPの22

番ポート（SSHを使用する際のポート番号）

を通すように設定にしておき、SSHサーバ

ーをインストールしたパソコンへマッピン

グすればいい。

また、VPN（Virtual Private Network）

サーバーが利用できるなら、Palmデバイス

に「MergicVPN」といったVPNクライアン

トソフトをインストールしておけば、VPN

トンネルを構築したセキュアなアクセスも

可能だ。ネットワーク環境に応じて適切な

セキュリティーを確立しよう。

図　μVNCでSSHを利用してパソコンに接
続する際は、「接続先の編集画面」でSSHサ
ーバーのIPアドレス、ユーザー名、パスワ
ード、ポート番号も設定しておくこと

セキュリティーは万全に

パソコンのIPアドレスを「VNCホスト」欄に、VNC
サーバーで設定したパスワードを「VNCパスワード」
欄に登録して「OK」ボタンをタップする

パソコン側のIPアドレスと
パスワードを登録する2

先ほどのウィンドウに戻ると、接続先が新たに加わ
っているはずだ。目的の接続先を選んで「接続」ボタ
ンをタップすると、パソコンへの接続が始まる

接続先を選んで
パソコンとの接続を開始する3

パソコンとの接続が完了すると、パソコンの画面が
Palmデバイスのディスプレーに表示される。シルク
エリアが変色するが、これは仕様となっている

Palmデバイスのディスプレーに
パソコンの画面が表示される4 Palmデバイスから

パソコンを遠隔操作する5
SSS機能により、パソコンの画面は縮小・拡大表示
が可能だ。メニューボタンでコマンドバーの表示／
非表示を切り替えられる

スクロールバー
SSS機能により、パソコンの画面は縮小・拡
大表示が可能だ。メニューボタンでコマンドバ
ーの表示／非表示を切り替えられる

コマンドバー
画面右隅の「S」をタップすると、コマンドバー
が現れる。コマンドバーには「Ctrl」や「Shift」
などのボタンがあり、これらのキー操作が必要
なときに利用できる。また、画面の縮小・拡大
は「Zin」「Zout」ボタンをタップすればいい

μVNC

t㈱日立システムアンドサービス
種別：シェアウェア（1340円税込み）
Uhttp://www.hitachi-system.co.jp/mVNC/
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どうやってそのような流暢な日本語会話

を習得したのですか？

――実際に日本に住み着いたのがよかっ

たんでしょうね。

具体的には、まず最初は単語リスト

を作って、必要な単語とか日常的に使

える単語を丸暗記して、次に文法でし

た。でも何よりも、基本は積極的だっ

たことですね。人が教えてくれるまで待

つのではなく、自分からウルサいくらい

に周りの人に聞くんですよ。

そのために失敗は恐れちゃいけない。

何万回も笑われたけど、それでメゲると

次のステップに進めない。大人になって

から外国語を勉強するのが難しいのは、

変にプライドが高いからですよ。ホーム

ステイをしていた当時、17歳でも僕はプ

ライドが低いほうだったんですよね（笑）。

笑われても「ま、いいか」って。でも

「ま、いいか」って態度が必要だと思う

んですよ。

英語教育を受けているのに、日本人は

なぜ英語を話せないと思いますか？

――日本の学校は何のために英語を教え

ているかというと、受験のためです。試

験で英語力を測れるのは読み書きだけだ

けど、読み書きと会話は全然違うもの。

読み書きで中心になるのはスペルと文

法、会話の場合は発音と口語的な言い

回し。会話の文章は長さが限られてい

て、短い文章を接続詞でつないで考え

をうまく結びつけるんです。

大人が英会話を習得するには、どうした

らいいですか？

――いちばんいいのは外国で半年くらい

迷子になることですよ（笑）。それは無

理でも国内なら優れたプログラムを持つ

英会話スクールに通うことかな。でも基

本は、高校や大学で覚えた英語を忘れ

ること。会話は中学３年ぶんと高校１

年くらいの文法で十分。問題は発音と

口語的な言い回し。単語やことわざは、

時間をかけて少しずつ丸暗記するしかな

いね。最近はPalmでも優れた英語教材

があるから、毎日持ち歩いてコツコツと

暗記するのもいいやり方だね。

英語を聴き取るのが難しいのですが？

――いい方法はDVDとかで映画を見る

こと。最初は楽しみながら日本語の字

幕で見て、次は英語の字幕で少しずつ

覚えていけばいい勉強になりますよ。あ

とは音楽。歌詞カードを見て「あ、こう

言ってるんだな」と確認しながらね。た

だし気をつけないといけないのは、いい

かげんな歌詞カードがいっぱいあるって

ことだね（笑）。

最後に、読者にメッセージを。

――「どうやったら簡単に英会話を覚え

られるか？」とよく聞かれるけど、そん

なんできません！ 簡単ではないんだ！

本当にうまくなりたいものは、苦労しな

くちゃならないんです。

プロフィール

ダニエル・カール Daniel Kahl
山形弁研究家＆マルチタレント。高校時
代、交換留学生として1年在日。米国の
大学を卒業後、文部省英語指導主事助手
として山形県に赴任し、3年間英語教育
に従事した。現在は東京で翻訳・通訳サ
ービス会社を経営する。

ダニエルさん家のアットホームイングリッシュ
子どもと一緒に楽しく学ぼう！
ビジネス社／1680円（税込）／CD-ROM
１枚付き
家族で楽しく英語を学べる会話集

流暢な日本語を話す米国人としておなじみのダニエル・カールさんに、
外国語習得のコツを伺いました。

聞き手●野呂政幸、編集部／撮影●篠原孝志（㈲パシャ）
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いまある教材を利用する
CD-ROM教材→MP3

図１　会話を収録
した教材CDをMP3
に変換してPalmと
一緒に持ち歩けば、
いつでも聴いて勉強
できる。パソコンで
CDから直接MP3に
変換できるソフトに
は、「iTunes」や「Real
One Player Plus」
などがあり、これら
のソフトは手軽に入
手できる

英会話の教材には、音楽CDに会話音声が収録された

ものが多い。音楽再生機能を搭載したPalmなら、これら

の音声教材をMP３に変換して毎日ヒアリングすればい

い。CLIE付属の音楽再生ソフト「Audio Player」や「Aero

Player」でMP3の再生ができる。

CDの音声をMP3データに変換する作業はパソコン上で

行う。これには「iTunes」（図１、２）や「RealOne Player

Plus」といった音楽再生ソフトが利用できる。注意点は、

Palmの機種によって再生可能なビットレート値の範囲が違

うことだ。例えばCLIEならPalm OS ５搭載機は32～

320kbpsまで再生できるが、Palm OS ４搭載機は96～

320kbps。また、最低対応ビットレート値は32kbpsだが、

これはモノラル音声の場合のみ。ステレオ音声の場合は

64kbpsより低いビットレートには未対応なので注意しよう。

図２　音楽ソフトと
は違って音質を重視
する必要はない。品
質を落としても十分
に聴き取れればいい
のだ。とはいえ、あ
まりにも低いビット
レート値だとPalm
で再生できなくなる。
ステレオ音声でヒア
リングしたいのなら
最低でも96kbpsが
妥当だ

iTunes
●提供　アップルコンピュータ㈱ ●種別　無償提供 ●URL http://www.apple.co.jp/ilife/itunes/index.htnl

RealOne Player Plus
●作者　リアルネットワークス㈱ ●種別　ダウンロード販売（3600円、税込）●URL http://japan.real.com/

英会話番組→MPEG-1、AVI

図３　MPEG-1形式のファ
イルならそのままメモリー
カードに入れて「Kinoma
Player」で再生できるが、
「Image Converter」でMovie
Player形式に変換すると容
量が節約できる

図４　動画再生ソフトとセ
ットで使える「Kinoma
Producer 2」は変換時に画
質／音質の設定が詳細にで
きる。またDivX、DV、
MPEG-1/4、AVI、Quick
Timeなど、対応形式が幅
広いのが特徴だ

英会話番組を録画してMPEG-1やAVI形式に対応する

動画再生ソフト「Kinoma Player」で閲覧する方法もある。

CLIEの場合はテレビチューナー内蔵メモリースティック

専用ビデオレコーダー「PEGA-VR100K」を利用するのが

もっとも手軽だが、専用機器を使わない方法もある。例

えばテレビ録画機能を搭載したパソコンならMPEG形式

やAVI形式のムービーファイルを用意し、「Kinoma

Producer」やCLIE付属の「Image Converter」といったソ

フトでPalm用に変換すればいい（図３、４）。「GigaPocket

（Ver.2.0以上）」を搭載するVAIOなら、設定により録画と

同時にCLIEで再生できるファイルを書き出すことも可能

だ。また、DVDレコーダーで録画したDVDビデオなら

「DaViDeo 3」などの変換ソフトでMPEG形式に変換して

書き出すことができる。

Kinoma Producer
●問い合わせ　米キノマ社　●種別　シェアウェア（29.99ドル）●URL http://www.kinoma.com/

DaViDeo 3
●問い合わせ　㈱ホロン　●価格　1万290円（税込）●URL http://www.holonsoft.co.jp/

©日本放送協会
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ニュースを英語で読む
News English! ～天声人語&Asahi Weekly～

朝日新聞朝刊の人気コラム
「天声人語」の和英対照版は週
３回配信される。英訳文を読
んで「j1」という部分をタップ
すると、画面がスクロールし
てその和訳が表示される

週２回配信の「Asahi Weekly」
は英文のみの配信だが、わか
りにくい単語や熟語には注釈
が付く。英文記事のほかに中
学レベルの基本的な単語を活
用した英会話の問題も一緒に
送られる

2パラグラフで英字新聞を読もう！

「２パラグラフで英字新聞を
読もう！」ではニュース記事
の最初の２段落だけが配信さ
れる。なぜ、２段落かというと、
ニュースは最初の２段落で記
事の全体がわかるように要約
して書かれているため

独自の４つのステップで同じ
記事を読むことで、だんだん
英文が読めるようになる。こ
のステップ２では部分的に訳
や注釈が入り、英文だけで読
んだステップ１ではわかりに
くかった部分が確認できる

「２パラグラフで英字新聞を読もう！」はその名のとお

り、英語のニュース記事から最初の２段落を抜き出した

もの。ニュースは、英字紙から国内外の最新ニュースが

選ばれて１日あたり１本が送られる。ただし、単に最初

の２段落が送られるのではない。同じ記事を独自の４つ

のステップでじっくり読み込み、英語学習ができるのだ。

そのステップとはこうだ。最初のステップでは注釈なしで

原文を読み、ステップ２では難しい単語の訳とニュース

特有の訳し方の説明が入っているものを読む。そしてス

テップ３では全文和訳を読み、最後のステップでもう一

度注釈なしで英文を読むようになっている。このように

段階的に英文を毎日読むことで、３カ月後にはスラスラ

と読めるようになる。なお、コンテンツはパソコンでダウ

ンロードしてメモリーカードに保存する。

●価格　420円／月（税込） ●問い合わせ　ツーパラ（合） ●ファイル
サイズ　約10KB ●必要メモリー　約１MBの空きメモリー　●動作条
件　NetFrontがインストールされたPalm OS 5.0以上のCLIE ●そ
の他　更新は、月、火、水、木曜日　●入手先　@irBitway（Uhttp://
www.airbitway.com/）ほか

ニュース配信コンテンツを利用して英語を学習する方

法もある。その代表とも言える「News English! ～天声人

語&Asahi Weekly～」は平日に毎日配信され、値段も月

額525円とリーズナブル。ただし内容は曜日により異な

り、月、水、金曜は朝日新聞の「天声人語」を、火、木

曜は英語学習新聞「Asahi Weekly」からの抜粋や問題が

配信される。「Asahi Weekly」は週に１回、MP３形式の

音声ファイルが配信され、英語を聴き取る能力も磨ける

のだ。コンテンツはすべてダウンロードしてメモリーカー

ドに保存するようになっている。どのコンテンツも長文が

ズラッと並ぶのではなく、短い文章にまとまっているので

取り組みやすい。特に「天声人語」は和英対照版になって

おり、英訳された各文とオリジナルの和文とを比較して

読むことができる。

●価格　525円／月（税込） ●問い合わせ　朝日新聞社　●ファイルサイズ　約10KB
（音声ファイルは約300KB／週） ●必要メモリー　約１MBの空きメモリー　●動作条
件　NetFrontがインストールされたPalm OS 5.0以上のCLIE（NX70V、NX60、
TG50のNetFrontでは、ページ内リンクが使用できない） ●その他　更新頻度は平日毎
日（年末年始を除く）●入手先　@irBitway（Uhttp://www.airbitway.com/）ほか
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TOEICでハイスコアを目指す
PocketTutorシリーズ

PocketTutorは付属の
音声ファイルでリスニ
ング能力を向上できる
ほか、単語試験ではグ
ラフィティーエリアに
普通のブロック体で文
字入力を行えるので、
書いて覚えることも可
能となっている

「ExamMaster Pro」（ウ
ィンドウズ版のみ）に
は、単語や例文などを
追加する「単語帳編集
機能」やPocketTutorと
ExamMaster Proでの
試験履歴を照らし合わ
せられる「成績管理機
能」などがある

PocketLingoシリーズ

TOEIC学習用1000単語も収
録しているPocketLingoだが、
最大の目玉は単語に関する機
能。語彙力向上のために用意
されている「Study」タブでは、
単語の意味をボタン一発で表
示/非表示を切り替えたり、
単語の表示順をシャッフルす
ることも可能

「MyWord」タブでは、辞書で
引いてMyWordリストに登録
した単語を一覧表示する。ま
た単語だけではなく、目標バ
ーも一緒に表示するので、ど
の単語をまだ覚えていないの
か、覚えにくい単語はどれか
などが、すぐに把握できる

カスタムフォントが付属して発音記号が表示でき、高

速検索もできるので、一見すると高機能な辞書に見える

が、実際には「引いて覚える」ことを目的とした英語学習

ソフトだ。機能を削った「Lite」版から複数のコンテンツ

を組み合わせた「Suite」まで、現在シリーズには14種類

のコンテンツが用意されている。

辞書だけにとどまらないのは「Lite」版以外に搭載され

た機能を見れば明らかだ。「Study」タブでは単語の意味

をボタンひとつで表示/非表示したり、登録してからの経

過日数を目標バーで表示してどれくらいで覚えたのかと

いう達成度も把握できる。また1200単語を保存・管理で

きる「MyWord」タブでも登録した単語のリスト表示中に

目標バーを一緒に表示できるのだ。もちろん目標バーの

日数も設定できる。

●価格　2100円～8925円（税込）●問い合わせ　HLCSoft㈱ ●ファイルサ
イズ　PocketLingo"U"-英語統合辞書の場合、本体に290KB、メモリーカード
に27MBの空きメモリーが必要　●動作条件　Palm OS 3.5以上（Palm OS
5.0対応） ●その他データはメモリーカードに保存。メモリースティック、SD
カードに対応　●入手先　Uhttp://www.harvardlanguage.com/jp/

「PocketTutor」は３回連続して990点を獲得した石井辰

哉氏の経験に基づいて作られたTOEICテスト対策ソフト。

単語学習と文法問題を網羅し、TOEICの目標スコア別に

３種類がある。初級編は400～600点、中級編は600～

800点、上級編は900点突破を目指している人向け。初

級編は1254単語・例文と文法問題240問、中級編は1363

単語・例文と文法問題245問、上級編は2880単語と1780

例文・関連語句を収録。ただし上級編は単語学習のみだ。

全単語・例文にネイティブスピーカーによる音声が付

き、MP3を再生できるPalmならヒアリングができる。単

語試験ではグラフィティーエリアかハードキーボードで入

力可能。手書き入力はグラフィティーではなくアルファ

ベットで入力する。PocketTutorと同期できるパソコン用

ソフト「ExamMaster Pro」もある。

●価格　初級・中級・上級各5040円（税込） ●問い合わせ　アクアマイクロ㈱
●ファイルサイズ　ソフトは約1.5MB、音声データは約43MB ●必要メモリー
Palm側：1.2MB以上、メモリースティック側：60MB以上の空きメモリー　●動作
条件　Palm OS 4.0以上、ウィンドウズ98／Me／NT4.0／2000／XP ●その
他　音声ファイルはメモリーカードに保存　●入手先　Uhttp://www.aquamicro.jp/
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TOEICでハイスコアを取得するに

は、学校ではあまり教わらないビジネ

ス的な語彙や表現を理解することが大

変重要です。そうとはいえ、すべての

語彙や表現を勉強することは、ネイテ

ィブスピーカーにでもなかなかできな

いし、辞書を片手に単語をひとつひと

つ覚えようとしてもすぐにあきらめる

人が多いでしょう。

弊社からリリースしている「Pocket

Lingo」シリーズは、㈱研究社や米

Houghton Mifflin Company社など信

頼ある辞書コンテンツを収録し、効率

的に単語学習を行う学習機能を備え

ています。日々、自分が接するわから

ない英単語をPocketLingoで引き、ワ

ンタッチで単語帳に追加できるので、

PalmなどのPDAで携帯すれば、電車

の中や出先でも、思い立ったときすぐ

に学習をすることが可能です。Pocket

Lingoのソフトウェア開発は東京大学

と米ハーバード大学卒業の研究熱心な

開発者たちによってプログラミングさ

れており、ユーザーインターフェース

も、大手企業が採用する経験豊かなデ

ザイナーによるものです。PocketLingo

は、学習効率と使いやすさを追求した

ソフトウェアと言えます。

PocketLingoシリーズは、言語の障

壁を乗り越える懸け橋役になり、異な

った言語をもつ人の間の理解を深める

ことを目指して開発しました。Pocket

Lingoシリーズは、実際に世界80カ国

以上のユーザー（2003年3月25日集計）

が言語の勉強に利用するソフトウェア

となり、その大きな目標を少しでも達

成できたかと思います。

なお、「PocketLingo Suite“U”」な

ど統合辞書の製品なら、TOEICで高

得点を取得するのに必須の「TOEIC学

習用1000英単語」が（下表参照）付い

ています。PocketLingoシリーズなら、

必ずやTOEICでハイスコアを獲得する

のに役立つでしょう。

インタビュー

プロフィール

HLCSoft㈱

代表取締役　中川 淳さん

HLCSoft㈱
Uhttp://www.harvardlanguage.com/jp/
英語学習用辞書だけでなく、医療用や金融・
投資用語のPalm用辞書をラインアップする

TOEICでハイスコアを取るための効果的な学習法とは
いまや仕事で使う英語は、「話せます」「得意です」ではもう通用しない。そこ

で英語資格が英語力の指標として注目されているのだが、数ある英語試験の中

で、ビジネスマンに必須の資格といわれるのが「TOEIC」だ。Palm用の辞書を

積極的にリリースしているHLCSoft㈱に、TOIECでハイスコアを取るための

コツを伺った。

■TOEIC学習用1000単語付きのコンテンツ

辞書名 価格（税込） 収録辞書

PocketLingo Suite"U"－英語統合辞書 8925円 「新英和中辞典 第６版」、「新和英中辞典 第４版」、「ロジェⅡ：ザ・ニューシ

ソーラス」、「アメリカン・ヘリテイジ ラーナーズ英語辞典」、「アメリカン・

ヘリテイジ英語辞典」の計５冊

PocketLingo Suite－英語統合辞書 6510円 「新英和中辞典 第６版」、「新和英中辞典 第４版」、「ロジェⅡ：ザ・ニューシ

ソーラス」、「アメリカン・ヘリテイジ ラーナーズ英語辞典」の計４冊

PocketLingo Deluxe－英語統合辞書 5040円 「新英和中辞典 第６版」、「新和英中辞典 第４版」、「アメリカン・ヘリテイジ

ラーナーズ英語辞典」の計３冊
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完全無料の英語学習サイト「ペラペラ」
Uhttp://www.perapera.co.jp/
英会話学校「イーオン」が運営する無料
の英語学習サイト。オンライン英語学習
のほか、フリーウェアの教材など「完全
無料」がウリ

「駅前」ならぬ「自宅」で英会話学校に

通える時代。パソコンでのオンライン

学習サービスが盛んだ。これらのサー

ビスをできればPalmでも使いたい

が、実際はどうだろうか？

Tips
パソコン向けオンラインセミナーは利用できる？

楽しく英語を学ぶ
毎日コツコツeTango！

四択クイズ形式で単語を覚
えていく。回答を選んだら
「正解は」ボタンを押して解
答をチェックし、次の問題
に進む。「今回はパス」ボタ
ンでパスもできるが、正解
は表示されない

正解すると、「○正解！」と表
示される。ソフトとはいえ
「マル」をもらうと、ヤル気も
出るというもの。問題の単語
と意味、回答時間なども表示
される

英会話学校がゴマンとある日本。も

ちろんオンラインでの英語学習も盛ん

だ。オンライン学習を用意しているサ

イトでは、例えば講義のムービーが

Web上で流れる、メールマガジンで解

答を添削する、といった方法を取って

いるが、これらはほとんどがパソコン

用。専用のシステムやビューアーを用

意していたり、「Windows Media

Player」での再生が前提となっており、

編集部で調べたところでは、携帯電話

はおろか、Palmで気軽に利用できる

ものは皆無に等しかった。

そんな中、唯一「使えた」のが、「英

会話のイーオン」が提供する無料英語

学習サイト「ペラペラ」にあるオンライ

ン英語学習の「文法道場」。これは英

文法問題を四択で選んでいくというも

の。１回で６問の設問が用意され、そ

の場で答えあわせができる。正しい解

答の説明も出てくるのでオススメだ。

その週のテーマに
従って、文法の問
題が用意されてい
る。難易度（白帯、
茶帯、黒帯）別の
設問と、ことわざ、
スラング、イディ
オムの計６問を四
択で選ぶ。「わか
らない」という選
択肢もあり

Q６まで行ったら
「答えあわせ」ボタ
ンをタップ。する
と、自分の正解率
によって、励まし
（？）の言葉が出
てくる。解答の説
明も表示されるの
で、ちょっとした
空き時間に試して
みては？

クイズ形式で毎日コツコツと英単語を覚えていくソフ

ト。出題レベルは、中学生、高校生、大学生、上級者の

４段階に分かれており、自分のレベルに合わせて学習で

きる。英単語数は、レベル１（中学生）：約460語、レベ

ル２（高校生）：約950語、レベル３（大学生）：約3700

語、レベル４（上級者）：約3200語で、合計すると約

8300語にも及ぶ。

ソフトを開くたびに、登録単語の中からランダムに問

題が出題される。クイズは四択式になっており、出題さ

れた英単語の意味がまったくわからなくても何となく想

像しながら回答できるので、e-ラーニングおよび英語初

心者でもとっつきやすいのがウリだ。自信がなければ「今

回はパス」をタップしておけばいい。その名のとおり、毎

日楽しみながら気負うことなく少しずつ問題をこなして

語彙力をアップできるのだ。

●価格　1344円（税込） ●問い合わせ　㈲コミュニケーション・コンパ
ス　●ファイルサイズ　737KB ●動作条件　Palm OS 3.5以上　●入
手先　Uhttp://www.etango.jp/
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パズルパラダイス
大学受験英単語クロスワード

e-English Pocket
シリーズ

20代から30代のサラリーマン向けに発売されている

「クロスワード10選シリーズ」のひとつ。大学受験レベル

の英単語約400語を収録し、クロスワードパズルをしなが

ら受験に必要な英単語を覚えていくというもの。全20問

のパズルを収録している。

操作は入力したい場所をタップしていくだけで非常に簡

単。答え合わせ機能も搭載されているので、すぐに正解

かどうかを確認することも可能だ。モノクロ／カラー表示

の両方に対応し、Palm OS 3.1以上で動作するので古い機

種でも問題なく使える。なお、「クロスワード10選シリー

ズ」は10問525円（税込）から購入できるが、「大学受験英

単語クロスワード」は20問セットでの販売となっている。

●価格　20問で1050円（税込） ●問い合わせ　㈱ホープムーン　●ファイルサイズ
413KB ●動作条件　Palm OS 3.1以上　●入手先　Uhttp://www.puzpara.com/

ソニー㈱のブロードバンドコンテンツとして製作された

実践的なビジネス英会話講座「e-English Gym」のPalm

版。「海外での交渉」や「商談」、「上司への紹介」、「歓迎

の会食」など具体的なシチュエーションの内容が合計21

種類ラインアップされている。

NHKエデュケーショナル制作によるドラマ形式のムー

ビーを字幕を見ながら繰り返し視聴して学習できる「コン

プリヘンション」と、ムービーに出てくる重要な表現を発

音して学習する「トレーニング」の２種類の学習方法で構

成される。ムービーはファイルサイズが大きいため、メモ

リースティックに保存する必要がある。

●価格　各2079円（税込） ●問い合わせ　ソニーマーケティング㈱ ●ファイルサイズ
再生ソフト212KB、コンテンツ17.7～69.0MB ●動作条件　Palm OS 4.1以上（Palm
OS 5.0以上を推奨）●入手先　Uhttp://www.e-englishgym.com/pocket/pocket.html

「クロスワード10選シリーズ」のひとつ
で、大学受験に必要な英単語を覚えるた
めの20問のクロスワードパズルを収録。
簡単操作でパズルを解いていける

各コンテンツには10シーンのムービー
が収録され、英文／和訳文を切り替えら
れる字幕を表示して見ることができる

すらすら旅行会話
for Palm OS

戸田奈津子さんと読む映画シナリオ
シリーズ

日本語と英語のほか、英語、中国語（簡体字）、韓国

語、ロシア語の旅行会話を収録した会話集ソフト。

旅行の際、使用頻度の高い会話を約1000の例文を項目

別に分けてまとめてある。中国語、韓国語、ロシア語を

入力できる多言語入力システムμMip（ユーミップ）を搭

載。日本語からほかの４言語への翻訳文には、カタカナ

表記がしてあるなど、読みがわからなくても発音できる。

日英、日中、日韓の辞書を搭載しているので、実践的な

会話だけでなく、ちょっとした辞書としても利用すること

ができる。メモリースティックとSDカードに対応している。

●価格　5229円（税込） ●問い合わせ　ユニコテック㈱ ●ファイルサイズ　2.0MB
以上　●動作条件　Palm OS 3.1以上（Palm OS 5.xには未対応）、マックからのインスト
ールはできない　●入手先　http://www.unikotech.com/japan/software/08.html

映画字幕の大御所、戸田奈津子さんが訳した映画の字

幕を、セリフの英文と一緒に日英対訳で読める電子書籍。

ラインアップは「キャッチ・ミー・イフ・ユー・キャン」「キュ

ーティ・ブロンド」「13デイズ」「ロード・オブ・ザ・リング」な

ど、最近の作品を含む67タイトルほどが用意されている。

セリフの中にある口語的な単語をタップすると意味を

表示したり、戸田奈津子さんのひとくちコラム「プラスワ

ン」といったおまけ付き。ただし、映画全編のシナリオが

掲載されているわけではないので注意しよう。

●価格　52円（税込） ●著者　戸田奈津子／らくらく英語マスター編集部（編）
●問い合わせ　朝日新聞社　●ファイルサイズ　68KB ●動作条件「ブンコビ
ューワ」がインストールされたPalm ●その他　Palm本体にインストールする
場合は、XMDF形式のファイルをPDB形式に変換する「XMDFファイル変換ツー
ル」が必要　●入手先　@irBitway（Uhttp://www.airbitway.com/）ほか

仕事に、というより、海外旅行に行くと
きに困らない程度の英語力を身につけた
い人にはちょうどいい。中国語、韓国
語、ロシア語にも対応しているのでお得
感がある

好きな映画を字幕なしで楽しみたい人は
多いはず。「E.T」や「スター・ウォーズ
エピソード２」など誰もが知っている映
画の字幕なら、英語の勉強にも身が入る



本
カバンの

棚は

本格的に動き出した電子書籍の世界

「重い紙の本を持ち歩かなくても、どこででも何冊でも読める」。
そんな電子書籍の世界が長い胎動期を経て、今とても騒がしい。

パソコン、PDA、専用端末、そして携帯電話。
電子書籍はさまざまな端末へ進出し始めているのだ。
ここでは、独り立ちを始めた電子出版と電子書籍の今を探っていく。

文●野呂政幸、編集部、撮影●川田健太郎

特集３



'04年４月22～25日、日本最大のブックフェア「第11回東京国際ブックフェア2004」

が東京ビッグサイトで開催された。書店や出版社、新聞社など「紙」媒体の出展が並

ぶなか、今年はこれまでと違い、数々の電子書籍ソリューションが集まる「デジタルパ

ブリッシングフェア2004」も同時開催された。

デジタルパブリッシング関連の出展が大々的に用意された背景には、松下電器産業

㈱が「Σ Book」、ソニー㈱が「リブリエ」と、大手メーカーがそれぞれ電子書籍専用端

末を発表したからにほかならない。両社は各端末のための電子出版インフラを整え、

この業界に参入してきた。

電子書籍のファイルフォーマットというと、黎明期より電子書籍に深く関わってき

た㈱ボイジャーが推奨するファイルフォーマット「.Book（ドットブック）」と、シャープ

㈱が「ザウルス」用の電子書籍フォーマットとして推奨してきた「XMDF」が存在した。

しかし、松下電器産業㈱は「Σ Book」、ソニー㈱は「BBeB」と、メーカーによって推

奨するフォーマットが異なり、ここに、電子書籍／出版の新たな問題が表面化したと

もいえる。

大手メーカー各社はこれらのフォーマット変換ためのツールを用意しているが、実

際のところ、それらすべてが㈱ボイジャーが推奨するファイルフォーマット.Bookのソ

ースファイル「TTX」の変換機能を装備している。なぜなら、すでに.Bookのライセン

ス契約をしている出版社が多くの作品をTTX化しており、電子出版のネックと言える

制作コストの低減と、変換作業の効率化が図れるからだ。

また、電子書籍は何もパソコンやPDA、電子書籍専用端末だけで読まれるものでは

ない。昨年、携帯電話のメールマガジンから火が付き、「紙媒体」へ移植されたことで

140万部のヒットとなった「DEEP LOVE」という作品を知っているだろうか。もはや

「本」は紙やパソコンを通り抜け、携帯電話で発信されるようになったのだ。

これまで本誌では何度もPalm用の電子書籍を紹介してきたが、ここでは視点を変

え、大きなうねりの中にある「デジタルパブリッシング」の今を探っていきたい。

中にある
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――ユーザーの反応は？

稲林：このパネルの見やすさ、文字の読み

やすさに注目が集まっているので「よい」と

いう声しか……（笑）。文字サイズを大きく

できる機能も好評です。年配の方からの

「メガネのフレームを気にせず、どんな角度

でも読める」という声もいただいておりま

す。ただ、「値段がもう少し安ければ」とい

う声もあります。

――まずリブリエの機能を紹介していた

だけますか？

稲林：最大の特長は、米イー・インク社の

電子ペーパーを使った見やすい画面です。

画像データではなくテキストデータを使っ

ているので、文字サイズも簡単に最大200%

まで変えられます。文字サイズを変えると

全体のページ数も変わるため、ページ数の

表示はありません。代わりに犬のアイコン

が、（本全体の中で）どの位置にいるかを知

らせます。

辞書機能もあり、辞書だけを使うことも、

読みながら文中のわからない言葉を選んで

調べることもできます。辞書は本体に国語

系のものが４つ入っています。また、これ

とは別に、別売りで辞書データが入ったメ

モリースティックも用意しました。これを

利用すると本格的な電子辞書にもなります。

――何冊の電子書籍をリブリエに入れる

ことができるのですか？

稲林：内蔵のメモリーは10MBあり、１冊

250ページの小説が約500KBなので20冊入

ります。メモリースティックスロットもある

ので、例えば512MBのメモリースティック

を使えば、内蔵メモリーと合わせて最大

500冊まで持ち歩けます。ただし、漫画は

画像データなので１冊10～20MBです。リ

ブリエは単４形乾電池４本で駆動し、１万

回までページをめくることができます。本

体が190グラムでカバーと電池を入れても

300グラム。ハードカバーの書籍が平均300

～350グラムなので、リブリエのほうが軽い

んですよ。

販売店での店頭価格は大体４万円ですか

ら、初期投資としては高いと感じられる方

がいらっしゃるかと思います。しかし、た

くさん本を読む人には、実はお買い得なの

です。例えば通勤時間が片道１時間、１年

間で250日出勤した場合は500時間電車に

乗り、その間に５時間で１冊の本を読むと

すると100冊読めます。１冊が800円だと

すると１年間に８万円。リブリエは本体が

４万円で、コンテンツが210円×100冊な

ので２万1000円で、基本会費を入れても８

万円より安いのです（コンテンツの入手は

82ページを参照）。

――軽量化は開発段階でも注力していた

のですか？

稲林：パネルがものすごく薄いので、軽く

できたのはパネルのおかげですね。この１号

機ではサイズにもこだわりがあり、全体の

大きさが単行本、パネルが文庫本に近いサ

イズになっているんです。電子ペーパーを

採用した第一の理由も、やはりこの見やす

さ、そして低消費電力。このパネルがあっ

たからこそ、文字の見え方、読まれ方にこ

だわる出版社も乗り気になったとも言えま

す。カラーで雑誌を読みたいという声もあ

ります。しかしリブリエはこのパネル自体

電子書籍業界をハードウェアから牽引するソニー㈱

電子書籍のいま

e-Bookリーダー「リブリエ」に込めた
技術とねらい
聞き手●野呂政幸、編集部／撮影●川田健太郎（パシャ）

稲林 学さん
ソニーマーケティング㈱
ITネットワークプロダクツマーケティング部
ITプロダクツMK課
マーケティングマネジャー

「本」はエンターテインメントである

――ソニー㈱から今回、e-Bookリーダー

「リブリエ」がリリースされました。これま

で、音楽や映像に注力していた御社が電

子書籍の分野に入ってきたことを、意外

だと思っている人も多いのではないでし

ょうか？　

稲林学（以下、稲林）：ソニー㈱としては、

「本」も、映画や音楽と同じエンターテイン

メントのひとつだと考えています。しかも、

たくさんの人が楽しんでいる。それを、デ

ジタルならではの楽しみ方、利用の仕方と

いう切り口で広げていったら、というねら

いから提案したのが「リブリエ」です。
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ブリエでは「Open MG」というソニー㈱の

著作権技術を使って守っています。

カギはパソコンやリブリエといった機器

側に埋め込まれるので、電子書籍の移動は

どんなメモリースティックでも大丈夫です。

――最後に、Palmユーザーへのメッセー

ジをお願いします（笑）。

稲林：ぜひこのパネルで体感してほしいで

すね。願わくば、CLIEとリブリエを２つ持

ってもらえるといいのですけれど（笑）。

ツルメンツ㈱とカシオ計算機㈱とライセン

ス契約しています。仲間が増えることは大

歓迎です。

――メモリースティックでコンテンツを

移動できるということですが、セキュリ

ティーはどうなっているのですか？

稲林：リブリエ用電子書籍をダウンロード

できる「Timebook Town」のコンテンツは、

機器登録されている機械間でコピーができ

ます。機器登録するとTimebook Townか

らコンテンツを読むためのカギが機器にイ

ンストールされるのです。著作権保護技術

は重要ですね。著者の大事な作品なので、

セキュリティーでちゃんと守られていないと

安心して提供してもらえなくなります。リ

各種キー
左から本の選択をする本棚を呼び出す
「本棚」キー、辞書機能を呼び出す「辞
書」キー、「メニュー」キー「ページ送り」
キーに挟まれて「ジョグダイヤル」、「戻
る」キー、「決定」キーが並ぶ

メモリースティックスロット
「Timebook Town」の会員になり、
パソコンでコンテンツをダウンロー
ド。USBケーブル経由かメモリース
ティックでコンテンツを入れる

パネル
世界で初めて電子ペーパーを搭載。パネ
ルの下にたくさんの40ミクロンのカプセ
ルがあり、その中にナノサイズの非常に
小さな顔料インクが入っている。そこに
電気をかけると白い粉と黒い粉が上下に
移動して画面を表示する

キーボード
辞書機能を使うため
本体下部にはハード
ウェアキーボードが
搭載されている。キ
ー配列はPCやタイ
プライターでおなじ
みのQWERTY配列

ページ送りキー／文字サイズキー
左手で持って操作できるように「ペー
ジ送りキー」は左側にもある。その下
にあるのが「文字サイズキー」。押すた
びに拡大され、最大200%まで可能

文字の拡大の比率

通常時100%

125%拡大時

150%拡大時

175%拡大時

200%拡大時

を採用した１号機なので、今後はカラー化

も視野に入れながら意見を聞いていきます。

――例えば、「ΣBook」（松下電器産業

㈱）のような両面開きモデルは考えていま

すか？

稲林：構想段階では考えていましたが、片

手で持てる重さ、片手での読みやすさを考

えると、このスタイルになりました。

著作権保護技術は「Open MG」

――リブリエが採用している電子書籍の

専用フォーマット「BBeB」はソニー㈱独

自規格ですか？

稲林：はい。ただし、オープンな電子書籍

規格として提案しており、セイコーインス

問い合わせ
ソニーお客様御相談センター
ナビダイヤル 0570-00-3311
携帯・PHSからの利用　03-5448-3311

http://www.sony.co.jp/LIBRIE/URL
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今の時代「レンタル」に
抵抗感はない

――今まで「電子書籍」は、紙の本の８掛

けくらいでの「販売」か、ボランティア有

志によるフリーでの配布というスタイル

で流通していました。今までになかった

「ネットの貸本」というシステムについて

説明していただけますか？

真鍋礼孝（以下、真鍋）：我々は２年半～

３年ほど前から電子書籍について、出版社、

大手印刷会社、ソニー㈱でプロジェクトを

興して検討してきました。これまでにも電

子書籍というものは何回かトライアルをさ

れてきましたが、なかなか離陸しない……。

なぜなら紙の本には長い歴史があって、読

者が読みたい本を選択をすれば違う世界に

行ける究極のモバイルエンターテインメン

トです。電子書籍よりも紙の本のほうが手

軽に読むことができました。また、電子書

籍は今まで、まずハードがあって、そのハ

ードを楽しむためにコンテンツが必要とい

うように、面白い作品を揃えられなかった

という理由もあったと思います。

では、どのような要素ならお客様に電子

書籍が面白いと思ってもらえるのか……。

まずハードは紙の本に近いもの、目が疲れ

ない、軽くて本がたくさん入る、読みやす

いといった条件をクリアすることが必要だ

と考えます。

コンテンツは、お客様が面白いと思われ

るものを提供することが必要と考えました。

また、たくさん本を読んでもらうためには、

値段が安くないといけない。なぜなら、携

帯電話やDVDソフトなど、お客様のお小遣

いの使い道が増えてしまったからです。

そこで、面白い作品を提供し、かつ価格

を安くするために、閲覧期間限定のレンタ

ルにしました。読者の大部分の方はCDや

DVD、VHSソフトを頻繁にレンタルしてい

るので、抵抗感はないでしょう。版元から

も、レンタルだからこそ新鮮で話題性のあ

る作品を提供していただくことができます。

――現在、この貸本サービスを利用でき

るのはウィンドウズとリブリエだけですが、

それ以外のハードに広げていく可能性は？

真鍋：当然あります。電子書籍というビジ

ネスを立ち上げるためにリブリエで利用で

きるフォーマット（BBeB）を採用しました

が、ほかのハードで見たいというお客様の

声が広がったときに、対応ハードは広がる

と思います。我々は配信会社なので、ビュ

ーアー機能を入れてほしいというリクエス

トはメーカーに出すつもりです。

――貸本の期間の60日が切れたらどうな

るのですか？

真鍋：ファイルは残りますが読めなくなる

ので、リブリエやパソコンから自分で削除

することになります。パソコンにファイルを

残しておいても読めません。

――例えばあと２カ月追加して読みたい

場合は？

真鍋：もう一度レンタルしていただくこと

になります。期間中に誤って消しても、再

ダウンロードできるので問題ありません。

本の楽しさを
もう一度味わってほしい

――コンテンツはすべて紙の本を電子化

したものだけですか？

真鍋：我々が提供するコンテンツは主に３

種類あり、すでに紙の本になっているもの、

紙の本が出るのとほぼ同時に配信するもの、

紙の本になっていないものを先に出すとい

うものになります。

――それでは、まずTimebook Townで配

信して、反響がよければ紙の本で出すと

いうケースもあり得るのですか？

真鍋：現在、Timebook Townで連載して

いる作品がこれに当たります。連載が終了

すれば、どこかの版元から紙の本で発行し

ていただき、同時に電子書籍としても配信

します。

㈱パブリッシングリンクが提案する新しい読書のスタイル

電子書籍のいま

ネットの貸本屋
「Timebook Town」とは何か
聞き手●野呂政幸、編集部／撮影●川田健太郎（パシャ）

真鍋礼孝さん
㈱パブリッシングリンク
代表取締役 副社長
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――作家側から電子書籍を出したいとい

うアプローチは？

真鍋：今はコンテンツを編成するチームが

作家に依頼して作品ができています。定着

すれば作家側から「配信して」という話も出

てくると思います。実際、自費出版の作家

から配信してほしいというリクエストはあり

ますから。しかし我々の基本スタンスは

「出版社を通して一緒にやる」というもの。

我々は「書店」であって、「出版社」ではな

いと考えています。

――ラインアップを決めるのは出版社側か

らですか、それとも御社から持ちかけるの

ですか？

真鍋：（出版社と）一緒に話し合って決めて

いきます。

――雑誌やニュースなどの即時性コンテ

ンツを扱う予定は？

真鍋：そういう企画はあります。リブリエ

をカラー化して雑誌を読むといった話もあ

りますが、雑誌のほとんどの記事はモノク

ロ。リブリエの特長にあった雑誌のコンテ

ンツをどう作ればいいかとか、即時性に限

りなく近づけるためのコストダウンや変換

の作業工程の簡素化とか、いろいろやるこ

とがあります。そういう環境も一緒に考え

なければなりません。

――もし読んだ本を自分のものにしたく

なったら？

真鍋：気持ち的には紙の本を買ってほしい

（笑）。というのは、我々は紙の本と戦って

いるのではなく、ふだん紙の本を読まない

人に本の楽しさを味わってもらいたいとい

うのが理念ですから。ライバルはむしろ携

帯電話やDVDソフトなのです。ただ、家に

本をたくさん置くよりも、電子配信したも

のを買っておきたいという声が増えれば、

電子配信の買い取りもあると思います。

――現状では買い取りの見通しは立って

いないのですか？

真鍋：検討はしています。実はスタート時

に買い取りも一緒に用意しようという話も

ありました。しかし幅広く普及するコアモ

デルを作らなければならないのですし、市

場にインパクトを与えてお客様に認知して

もらうためには、はっきりしたアイデンティ

ティーを作る必要があります。それで我々

は「ネットの貸本屋さん」というのを謳い文

句にしているのです。

大手チェーン新古本屋や図書館などの本

の二次流通もありますが、現状ではそれら

の場合、精魂込めて作品を作った作家に経

済的還元がありません。我々のシステムで

は、お客様が読んで感動を得るたびにちゃ

んと作家にバックがあります。そうでない

と、作家とお客様の間で「よいものを作ら

ないと」「よいものを読みたい」という関係

が成り立ちませんから。

――電子書籍に対する利用者の評判はい

かがですか？

真鍋：我々はハードとソフトの両輪のEコマ

ースとして始めたので、東京国際ブックフ

ェアやソニービルでの複数展示、同ビル１

階での体験イベントなど、体験して見ても

らえるいろいろな企画を設けました。（リブ

リエの画面表示が紙のように読みやすいの

で）最初の反応は「画面に紙を貼っている

の？」というものでしたが、「ページは変わ

りますよ」と見せると「あ、そうなんだ」と

いう感動を第一印象の声として聞けました。

出版社や作家の中には「また電子書籍？」と

いうネガティブな意見をおっしゃる方もい

ログイン
「TIMEBOOK TOWN」の
サービスを利用するには会
員登録が必要。入会金は
なく、月額210円（税込）
の基本会費（入会月は無料）
がかかる。会員になったら
この「ログイン」ページか
らログインして各種サービ
スを利用する

TIMEBOOK CLUB
エンターテインメントやビジネ
スなどジャンル別に７つのクラ
ブがある。各クラブの利用料金
は月額630円～1050円で、毎月
３～５冊を選んで自由にダウン
ロードできる。ダウンロードし
たコンテンツは60日間読める。
CLU Bに入会していると、
LIBRARYの利用料金が２割引
になる

TIMEBOOK LIBRARY
個別に作品を選んでレンタルす
るサービス。１冊315円～525
円と利用料金は作品ごとに異な
る。利用期間は60日間。作品
はジャンルのリストで探した
り、書名や著者名などから検索
することもできる

「Timebook Town」Webサイト
http://www.timebooktown.jp/URL
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ますが、リブリエを見せると「あ、これなら

いいよ」という声が聞けましたね。

――貸本システム自体の手応えはいかが

ですか？

真鍋：手応えはあります。NHKの「おはよ

う日本」で特集をされたときに、「本をたく

さん家に置けないからぜひ利用したい」とい

うご年配の女性からの反響がありました。

「レンタル」というニーズがあった、と痛感

しましたね。

――電子書籍はこれから変化していくと

思いますか？

真鍋：変化してくると思います。例えば、

朗読や登場人物ごとに声優が語りを入れて

ドラマ的に動いていくといったように、紙

の本とはちょっと違う楽しみ方も考えられ

ます。もう少し落ち着いたら、我々も作家

と一緒にぜひトライアルしてみたいですね。

LIBRIe LE for Windows

パソコンでTimebook Townのコンテンツを閲覧できるビューアーソフト「LIBRIe LE for
Windows」は無料でダウンロードして使用できる。リブリエとまったく同じ機能と操作で、
パソコンでの電子書籍の閲覧が可能

ΣBook用のコンテンツサービスはどうなっている？

ソニー㈱の「リブリエ（EBR-1000EP）」に先駆けて登場した松下電

器産業㈱の「ΣBook」は、グレースケールの7.2型液晶を左右に２枚

配置する電子書籍専用端末。日本で初めて記憶型液晶を採用し、電

源を切っても画面の文字や画像が消えず、省電力を実現している。

コンテンツはすべて著作権保護機能「CPRM」を搭載したSDカード

に保存して閲覧する。200ページの書籍１冊の容量は約15～20MBに

なり、最大50冊まで持ち運べる。ただしΣBookにはパソコンとの接続

ポートがないので、著作権保護機能対応のSDカードリーダーライター

を使って入手したコンテンツを書き込む必要がある。

コンテンツの販売方法もリブリエとは異なる。すべて買い取りで、

小説などは１冊300円～500円程度。㈱イーブック・イニシアティブ・

ジャパンが運営する「10DaysBook」と、松下電器産業㈱が運営し、

凸版印刷㈱のコンテンツ流通事業「Bitway」がコンテンツを提供して

いる「ΣBookサイト」で購入できる。「電子書籍ビジネスコンソーシア

ム」と連携しており、サービス開始時点ですでに5000点ものコンテン

ツが用意され、もちろん現在も増加中。コンテンツは話題の小説やマ

ンガ、ビジネス書、実用書、写真集、週刊誌、テレビドラマの台本な

ど、紙の本になっていないものもある。

購入したコンテンツのSDカードへの書き込みはウィンドウズ用の読

書専用ソフト「ebi.JBookReader」を使ってΣBookへの貸し出しとい

うかたちで行い、直接コンテンツファイルをSDカードにドラッグ＆ド

ロップして書き込むことはできない。これはebi.JBookReaderのコン

バーター機能を使う必要があるため。ΣBookで読むために専用のデー

タに変換しなければならないのだ。

松下電器産業㈱の「ΣBook」の価格は
３万7900円（税込）。大きさは厚さも
含めてハードカバーの書籍並みで、重
量は約520グラムと本よりも100～150
グラム程度重い。専用コンテンツのほ
かに、テキストや画像ファイルを変換
してΣBookで閲覧することも可能

会員制のコンテンツ販売サイト「10DaysBook」では写真集から週刊
誌までバラエティー豊かなコンテンツを販売している。名称から10
日間のレンタルのような印象を受けるが、実際にはコンテンツはす
べて買い取り式だ

「10DaysBook」Webサイト
■http://bb.10daysbook.com/
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ましたが、これはコピーや改変をしても

品質が劣化しないという言葉で言い換え

ることができます。しかし、いくらデジタ

ルであっても、それが収録された物理的媒

体（例えばCD）は劣化するものであり、

劣化した物理的媒体を新品同様の価格で

売却することはできないという当たり前

の事実を看過しています。また、物理的

媒体から切り離されてネット送信できる

ようなものでも、コピープロテクトや課金

のために専用ソフトや専用フォーマット

と結合されていることが多く、その結果、

デジタル化された著作物であっても特定

のソフトやハードと運命を共にします。

要するに、技術の進歩と著作権との間

には対立する面があり、それが関係者に

対して、さまざまなジレンマ、ときとし

てファイルローグやウイニーのような裁判

紛争を生み出しています。技術の進歩を

止めることなく、両者を調和させるため

の「最適の解法」を探す作業は、今も難航

したままの状態です。また、これら技術

の進歩に「対応」するために、著作権法に

は「新たな支分権」が付け加えられ続け、

著作権は、「知的財産権」という大きな

カテゴリーの中の要素のひとつです。知

的財産権とは「知的創作活動に与えられ

る権利」のこと。新しく生み出された知

的創作活動の成果に対し、技術的なアイ

デア面では特許権（パテント）などを、表

現の面では著作権（コピーライト）の権利

を、一定の期間与えて保護する仕組みで

す。その間、利用したい人に許諾を与え

る代わりにお金を請求できます。期間の

経過後は人類共通で自由に利用できるよ

うになりますので、これにより文化の進

歩が図られます。著作権法の保護の対象

となる「著作物」とは、思想または感情

を、創造的に表現したものであって、文

芸、学術、美術または音楽の範囲に属す

るもののことをいいます。

デジタル化された著作物の特徴として

まず最初に指摘されるのは、デジタル著

作物の複製・改変の容易さが挙げられま

す。技術的にコピーは容易で低コストで

あって、コピー元のファイルとコピー先

のファイルが同一なので、オリジナルと

いう概念が崩壊することになります。デ

ジタル著作物は、インターネットなどの

電子ネットワークを使用することで、簡

単に送信、コピーできます。つまり、複

製などの容易さといったデジタル著作物

の特徴が電子ネットワークの存在により、

飛躍的に加速されるのです。だから、イ

ンターネットやCDでのデジタルコンテン

ツを販売しようとする場合、海賊版コピ

ーが深刻な問題になります。

先ほど「オリジナル概念の崩壊」と言い

非常に複雑になっています。

インターネットでのデジタル著作物の

販売、流通という観点から見ると、別の

問題も発生します。ネット上のショップ

で何かを購入する場合、名前や住所のほ

かクレジットカード番号などの個人情報

をやり取りします。これら個人情報は、

本来は製品の販売・購入というやり取り

の中でのみ利用されるべきものですが、

例えば、製品を販売する側が特定の人物

の製品購入の傾向――どんな本を買って

読んでいるのかなど――をデータベース

化して分析し、マーケティングなどに乱

用すると、個人のプライバシーが丸裸に

されかねないというリスクが発生します。

このようなことから、電子ネットワー

クの知的所有権とそれに伴う諸問題は、

現行の法制度のうえでも、過渡期である

と言えるでしょう。

利便性と著作権保護の間で揺れ動く法的解釈

電子書籍のいま

電子書籍における
知的所有権、著作権
聞き手●編集部

電子書籍に限らず、音楽や映像などの

デジタル化が進むにつれ「著作権問題」

が俎上にのぼるようになった。ここでは、

サイバースペース上での法律問題に詳し

い岡村久道弁護士に、電子書籍におけ

る著作権保護の問題について伺った。

岡村久道 弁護士
神戸大学 法科大学院 講師（知的財産法）
近畿大学法科大学院産業法律情報研究所兼任講師
奈良先端技術大学院大学 講師（情報倫理）ほか
著書：「迷宮のインターネット事件」（日経BP社／
2310円、税込）ほか

著作権の分類



「読むスタイル」の提案

電子書籍のいま

電子出版の魅力・可能性・
読者と作品の関わり
文●編集部

㈱ボイジャー 代表取締役社長
萩野正昭さん

ボイジャーがリリース
するソフトウェア群の
ほか、.Book形式で用
意された作品群の入手
等が可能

きな契機になった。いずれに最先端のテ

クノロジーによる精細な画面をそなえて

おり、もはや紙と比較しても遜色のない

レベルにまでたっしている。いくつもの技

術的課題をクリアして、日本を代表する

大手企業が手掛ける読書用のハードウェ

アが出てくるのだから、ここに人々の目

が集まるのは当然なことだ。

しかし諸手をあげて喜んでばかりはい

られない。電子出版の前提は読むための

機械がいる。つまりコンピューターなの

だが、これを利用して情報を活用するこ

とのつきない興味を提示するのだとした

ら、読めることだけが楽しさだけではな

いはずだ。読むことを大前提としても、

それはもっと関わるという意味合いを持

っている。

読書端末というハードウェアは繰り返

し導入された。新しい技術とデザインを

こらした見栄えに私たちは目を奪われて

きたが、そこにただ読むことだけじゃな

い楽しさを感じ取ろうとした読者は必ず
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電子書籍が作り出す可能性
作品と読者の関係

今年は大手メーカーが読書専用端末を

本格的に販売を始めたためか、「電子書

籍」といわれるものに注目が集まってい

る。だがしかし、それ以前から、パソコ

ンやPDA、そして最近では携帯電話でで

も「本」を読むことができる。

手軽に、簡単に、どこででも。インタ

ーネットを介在させたサービスには必ず

このようなキャッチフレーズが付く。デ

ータ化された電子書籍用コンテンツ（作

品）ももちろん、インターネット上のコン

テンツプロバイダーや街角に設置された

端末などでダウンロードされ、読者の手

に渡る。24時間好きな時間に好きなコン

テンツは、オンラインソフトと同じ気軽

さで簡単に手に入るのだ。

しかし電子書籍は、「本」がただ電子化

されただけのものなのか、それともそれ以

上の「何か」を読者へ発信できるものなの

か。ここでは、「エキスパンドブック」や

「T-Time」「azure（アジュール）」そして「T-

Break」（.BookファイルをPalmで読める

ファイル形式に変換するためのコンバー

トツール）などをリリースしたり、個人、

商業での電子出版を提案し、常に日本の

電子書籍界を牽引してきた㈱ボイジャー

に、電子出版が私たちにもたらす可能性

について伺った。

最近、電子出版の話題がにぎやかにな

っている。大手電機メーカーが読書端末

を発表し、次々に販売を始めたことが大

ボイジャー
http://www.voyager.co.jp/URL



東京国際ブックフェアでは、新潮社、講談
社、筑摩書店、NTTソルマーレ、東芝と共
同で出展。講演内容がサイトにまとめられ
ている。写真はデザイナーの杉浦康平さん
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いたはずである。大切なことはもう少し

深く、電子的に読めるということが何を

私たちにもたらすのか、これが一つのメ

ディアとして魅力あるものなのか、単な

る本の代替物であるのか。確と見極めて

いく姿勢をもつ必要があるのではないだ

ろうか。

人はどうして書こうとするのか素朴に

考えてみる。テキストという記号をもち

いてある記憶を封じこめ、それをふたた

び見るとき、記憶が蘇るために書くのだ

という。たった一人でただただ書くこと

ができる術としてテキストを持ち、いま

また私たちは映像も手にしようとしてい

る。この世の中には埋もれている無数の

テキストがあることは事実だろう。

一方で100年、収録した数々の映像が

存在することも事実だろう。多くはわず

かな上映という役割を終えて振り返られ

ずに放置されている。両者は溶け合うこ

電子書籍のメガストア「PDAbook」を提供

ミュージック・シーオー・ジェーピー
http://pdabook.jp/

「マンガ」で市場に切り込む「フービオ」を展開

NTTソルマーレ
http://www.neesolmare.com

● コンテンツプロバイダーが目指すこれから ●

コンテンツプロバイダーとして、電子書籍ならではのラインアップ

増強を目指しています。現在も夢枕獏や森村誠一、齋藤孝といった

実力派による、書籍化前の最新連載作品や電子書籍だけのオリジナ

ル作品を多数そろえ、また7000冊近いラインナップから好みの作品

に素早くアクセスできる、検索性に優れた「使える」サイトづくりを目

指しています。

すでにWebや携帯電話にて複数の電子書籍サイトを運営していま

すが、今後はPalmなどのPDAやパソコンはもとより、携帯電話の各

キャリア、また読書専用端末といった幅広いプラットフォームへの展

開まで視野に入れて展開していきます。最終的にはスピードと企画力

を武器に、電子書籍が出版業界の牽引役になることを目指します。

電子書籍が読めるモバイル機器が増えることは、とてもうれしいこ

とです。NTTソルマーレは、「foobio.net」や街頭端末「フービオ」をは

じめとして、リブリエやPDA向けコンテンツサイトなどさまざまな場

所でコミックを提供しています。

ご好評いただいている理由は、どこでも持ち歩けるモバイル端末

と、コミックの「気軽に楽しめる」という点が、非常に親和性が高い

からではないでしょうか。

また、シーモアコミックの、紙にはないコマのアクションが電子書

籍やその端末に興味を持つ先進的なお客様に受け入れていただいてい

るのではと思っています。

これからも、「いつでも・どこでも・すぐに」コミックをお楽しみけ

るように、PDAやリブリエ、携帯などのモバイル機器向けにこだわっ

てコンテンツ提供をし「コミックをスタイリッシュに見る」という世界

を広げていきたいですね。

NTTソルマーレ㈱
常務取締役マーケティング本部本部長

大橋大樹さん

ともなく「殻」の中に眠っている。

デジタル時代の到来によって、私たち

は自由を手にした。表現、コスト、流通

という壁を乗り越える術を獲得した。利

用する意志さえあればおそらく固い「殻」

を砕いて流れでるものを目のあたりにで

きることだろう。

本と映像が融合するメディアの誕生を

イメージしていただきたいのだ。私たち

自身がメディアをもち私たち自身が意志

をもって発信するあらゆる術を備えるテ

キストと映像、二つが出会うべくして出

会う時代がやっと到来してきたのではな

いか。私たちはそれに手をだす位置に今

立っている。これこそ新しい出版の夜明

けではないかと思う。（「視聴覚教育」

2004年４月号、および、ボイジャーの

Webサイトの「電子出版によせる期待と

提言」コーナーの「東京国際ブックフェア

を終えて」より転載）

㈱ミュージック・シーオー・ジェーピー
飯野岳夫さん

URLURL
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Palm用電子書籍コンテンツ

豊富なバリエーションが魅力のPalm用電子書籍

コンテンツプロバイダー一覧

@irBitWay
http://www.airbitway.com/

対応フォーマット

凸版印刷㈱のコンテンツ
配信サービス「ビットウェ
イ」の会員制PDAコンテ
ンツ専門店。会員登録は
無料。コンテンツは小説
や実用書、コミックだけで
はなく、ニュースや雑誌、
ソフトウェアなど豊富。
Webサイトを表示できる
環境があれば、Palmから
直接購入することも可能。

「クリエ」の本屋さん
http://www.jp.sonystyle.com/Cliestyle/Navi/

対応フォーマット

その名の通り、ソニーマ
ーケティング㈱のSony-
Sty le内に設けられた、
CLIEユーザーのためのコ
ンテンツ販売サービス。
利用には製品ユーザーで
あることを証明するMy
Sony IDの取得が必要だ
が、登録は無料。コミッ
ク専門の「『クリエ』のま
んが館」もある。

PDABOOK.JP
http://pdabook.jp/

対応フォーマット

PalmやPocket PC、パソ
コン、携帯電話などさま
ざまな機器向けに販売す
る、まさに電子書籍のメ
ガストア。コンテンツも
もちろん豊富で、話題の
小説や新書から名作コミ
ック、写真集、新聞、専
門誌まで網羅。運営は
㈱ミュージック・シーオ
ー・ジェーピー。利用に
は無料の会員登録が必要。

フービオ
http://www.foobio.net/

対応フォーマット

小説やビジネス書、コミ
ック、ゲームソフトなど
も配信するNTTソルマー
レ㈱の会員制サービス。
登録は無料。コンテンツ
の購入はWebサイトから
のダウンロードはもちろ
ん、家電量販店などに置
かれたフービオ端末でメ
モリーカードにダウンロー
ドして買うこともできる。

Sharp Space Townブックス
http://www.spacetown.ne.jp/

対応フォーマット

「ザウルス」シリーズのシ
ャープ㈱による登録無料
の会員制コンテンツ配信
サービスだが、XMDF形
式のものを変換し、ビュ
ーアーソフトの「ブンコビ
ューア」を使ってPalmで
も読める。小説や実用書、
ビジネス書、コミックな
ど多くのコンテンツが
XMDF形式になっている。

青空文庫パーム本の部屋
http://my.reset.jp/̃palmac/

対応フォーマット

著作権の切れた古典的名
作を電子書籍化するコン
テンツ配信サービス「青空
文庫」のデータをPalmで
閲覧できるようにDOC形
式で提供しているサイト。
会員登録などは不要で、
自由にダウンロードして
閲覧できる。Palmから直
接アクセスして、コンテ
ンツをダウンロードでき
るページも用意。
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Palmで電子書籍を閲覧するための２大ビューアー

●.Book（ドットブック）／DOC／MeDoc／TEXT形式の本を読むには
従来のDOC形式を拡張して暗号化機能に対応した独自のPooDOC形式を閲覧するビュ

ーアーソフト。DOC／MeDoc／TEXT形式にも対応し、青空文庫形式のルビ表示や行

間などの表示設定変更も可能。JPEG画像表示機能などを搭載した高機能なシェアウ

ェア版「PooK Plus」（1575円、税込）もある。

PooK
作者：ARCHITUMP
URL：http://www.architump.com/
動作環境：Palm OS 3.5以上
種別：フリーウェア

●.Book（ドットブック）形式をPooKで読めるPooDOC形式に変換するには
.Book（ドットブック）形式はそもそもパソコン向け電子書籍フォーマットなので、Palm

では読めない。しかし.Book形式の開発元である㈱ボイジャーで配布している「T-

Break」を使ってファイル変換を行えば、.Book形式のファイルもPalmのビューアーソ

フト「PooK」で読めるようになる。

T-Break
作者：㈱ボイジャー
URL：http://www.voyager.co.jp/
動作環境：ウィンドウズ 98／98SE／Me／2000
Pro／XP、マックOS 8.6以上、マックOS X 10.2.x
種別：フリーウェア

●XMDF形式の本を読むには
シャープ㈱が提唱する電子書籍専用フォーマット、XMDF（モバイル・ドキュメント・

フォーマット）形式のファイルを閲覧する専用ビューアー。色や大きさを自由に変えら

れる文字と一緒に画像も表示でき、操作キーや背景色の変更、ルビ表示、しおりの挿

入なども可能。

ブンコビューア
作者：シャープ㈱／㈱NTTドコモ
URL：http://www.spacetown.ne.jp/

xmdf/viewer.html
動作環境：Palm OS 4.0～5.0
種別：フリーウェア

●XMDF形式をブンコビューアで読める形式に変換するには
シャープ㈱の電子手帳「ザウルス」シリーズ向けに配信しているXMDF形式のコンテン

ツはZBFファイルになっているため、「XMDFファイル変換ツール」を使ってPDB形式

に変換する。なおメモリーカードに保存して「ブンコビューア」で閲覧する場合はZBF

ファイルのままでもOKだ。

XMDFファイル変換ツール
作者：シャープ㈱
URL：http://www.spacetown.ne.jp/

xmdf/read/viewer/palm/what.html
動作環境：Windows 98以上
種別：フリーウェア

①変換開始
変換するドットブックファイルを選んで変換後の保存先を指定したら、
閲覧するPalmの機種に合わせて色数と解像度を設定する。最後に「実行」
ボタンを押して変換を開始する

②変換完了
変換が終わると保存先に指定した場所にPDBファイルができているの
で、これをHotSyncしてPalmにインストールする。なおPooKは.Book
形式のすべての機能に対応してはいないので、一部の表示に若干の不具
合や欠落が出る場合がある

①
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Palmで地図を見るためには、地図をい

ったんパソコンで表示して保存したあと、

Palmに取り込むのが手っ取り早い。市販

の地図ソフトも数多く発売されており、

利用できる素材が多い点も便利だ。また、

最近はお店の地図などがホームページに

掲載されている場合が多く、出かける前

にPalmに入れておくと現地で迷うことも

少なくなるだろう（注：地図の２次利用

については著作権に注意すること）。

最もシンプルな方法は、地図データを

JPEGなどの画像として用意し、メモリ

ースティックにインストールしてから、

「VFSi」などのビューアーを使って表示す

パソコンに表示した地図をメモリーカードに保存して、ビューアーで見よう。
CLIE付属の「Image Converter」なら右クリック１回で変換できるよ！

Palm道場「明日来館」の
最高師範。ある時は高価な
周辺機器で、ある時はフリ
ーウェアですぱっと解決。
繰り出す操作は変幻自在

仏
ホト

深紅
シンク

素
ス

泰利
タイリー

王
ワン

達布
タッ プ

道場では中堅どころで、
Palmの操作もようやくバ
ランスがとれてきた。
少々ひねりが足りないが、
王道を外さず歩んでいる

入門したての小僧。
今は標準ソフトの
習得にひたすら励
む。たまに背伸びを
するが、操作の簡単
なソフトが精一杯

使いこなしの極意をここに

Palmをどんな用途に使うとしても、その手段は必ず複数用

意されている。標準ソフトだけで足りる方法もあれば、い

くつも周辺機器を組み合わせる大がかりなアプローチもあ

る。大切なのは、目的や状況に応じた操作を的確に選んで、

正しく実行できること。日々、Palmの修行に励んでいる「明

日来館」の３人に学んでみよう。 文●藤本昂、なる

図１「VFSi」は
BMP画像に対
応したビューア
ーだが、付属の
プラグインをイ
ンストールする
ことによって
JPEG画像も表
示できる

図
２
「Im

age
C
onverter

」を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
す

る
と
マ
ウ
ス
の
右
ク
リ
ッ
ク
メ
ニ
ュ
ー
が
拡
張
さ
れ
、

「
ク
リ
エ
へ
変
換
」を
選
択
で
き
る
よ
う
に
な
る

ることだ（図１）。できるだけ簡単な操作

で地図を切り出すことを考えたら、Palm

OS 5以上を搭載したCLIEにバンドルされ

ている「Image Converter」がオススメ。

Webブラウザー上の画像ファイルを右ク

リックして、表示されたメニューから「ク

リエ用に変換」を選択するだけで、CLIE

で閲覧可能な形式でメモリースティック

に保存できる（図２）。閲覧する場合は、

CLIE ViewerなどのJPEG形式の画像に対

応したビューアーを使用する。

●VFSi

Shinhei Hara

http://www.geocities.co.jp/Silic

onValley-PaloAlto/7022/

フリーウェア

作者

URL

価格

Palmの

Illustration : Fujisawa Runaway
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外出先でさらに移動を続ける場合など

は、Palm単体で地図サイトにアクセスで

きる環境を用意しておくと便利だ。パソコ

ンで切り出して保存した地図を表示する

方法では、行動範囲が地図の外に出てし

まった場合などに対応できず、かといって

地図データのような大容量のファイルをた

くさん持ち歩くのも気が進まないだろう。

このような状況では、インターネット上の

地図サイトを直接閲覧する方法のメリット

が発揮される。また、常に最新の地図を閲

覧できる点も大きな魅力だ。

パソコン用に公開されている地図サイ

トはいくつかあるが、Palmの画面で見る

のに適した地図サイトとしては、ソニー㈱

がCLIEユーザー向けに提供する「CLIE

Style」（Uhttp://www.cliestyle.net /）で公

開している「Mapion
マ ピ オ ン

」（Uhttp://www.mapi

on.co.jp/custom/CLIE/）がある。Mapion

は、CLIEの320×320ドットの画面サイズ

に合わせて設計されているため、一度の

読み込み時間も短く、外出先で通信カー

ドなどを使って閲覧する場合でもストレス

を感じない（図）。

Mapionで目的の場所の地図を表示する

には、いくつかの方法が用意されている。

最も確実なのは、住所を入力する方法だ。

もし、正確な住所がわからなかったり、と

りあえず駅周辺の地図が欲しい場合は、駅

名を選択して表示することもできる。その

ほかにも、主要なランドマーク名などのキ

ーワードや、郵便番号から地図を検索する

ことも可能だ。

なお、Webブラウザー「Xiino」（t㈲モ

ビラス、Uhttp://www.mobirus.com/、

k3129円・税込）で地図を閲覧する場合

は、専用のプロキシが画像のサイズや圧

縮率を変える場合があり、美しく表示でき

ないことがあるので注意しよう。

通信環境を整えたらPalmのWebブラウザーで地図サイトに直接アクセス。
予定外の場所に移動したって、いつでも最新の情報を表示できるぞ。

Palmの

土地勘がない場所を訪れるときに、最

も心強い味方になるのがGPSだ。前述の

２つの方法はメモリーカードに保存するか、

オンライン表示するかの違いはあっても、

ユーザーに提供される情報は地図のみだ

った。しかし、GPSは地図に加えて現在位

置を常に表示し、さらに目的地までの道の

りをリアルタイムで案内してくれる。これ

はどんなに地図が詳細になったとしても提

供することができない情報だ。Bluetooth

を利用できるCLIEのユーザーであれば、

Bluetooth GPSユニット「BU-GT1」と専

用のLeplan
ル プ ラ ン

サービス用コンテンツによっ

て、GPS機能を利用できる（図）。

BU-GT1とLeplanサービスの最大の特

徴は、「街歩きナビ」というコンセプトをベ

ースに、歩行者を対象とした地図コンテン

ツと表示エンジンが組み込まれているこ

と。GPSで現在位置を確定後、目的地を

タップして「ここを目的地にする」を選択す

ると、ルートマップを作成してくれる。ルー

トマップでは、広い道などでは左右のどち

ら側を歩けばいいかを表示してくれる。似

たような機能は、一部の携帯電話

も搭載しているが、地図情報をパ

ケットで受信し表示していると利

用料が高くなってしまう。

Leplanの詳細地図は非常に精

度が高く、BU-GT1の早い応答性

をもって現在位置を確認しながら

周辺の地図を表示すれば、道に迷

うこともなく目的地までたどり着く

ことがきるだろう。なお、BU-GT1

で利用する詳細地図は、１地域あ

たりのサイズが１～20MBもあるため、欲

張って大容量のメモリーカードに大量の地

図コンテンツを入れておくと起動時の読み

込みに時間がかかってしまう。あらかじめ

目的地の地図を絞り込んでから、インスト

ールしたほうがいい。

地図を表示させるだけなんて、使いこなしが足りないのう。
Bluetooth内蔵CLIEなら、GPSユニットで道案内までしてくれるのだよ。

図「CLIE Style」に登録されている「Mapi-
on」は、CLIEのディスプレーで見るためにサ
イズが最適化されている。表示速度も早い

図　Leplan用に提供されている地図は、ルート検索も
可能。移動時にユーザーがすべき判断や作業を代行し
てくれる点において、地図の利便性を大きく上回る
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「RepliGo
レ プ リ ゴ ー

」はパソコンのプリンタードラ

イバーとして動作する、パソコンデータの

切り出し用ソフトだ。PalmにWebページ

を取り込むには、Internet Explorerのツ

ールバーに追加されるRepliGoのアイコン

をクリックするか、印刷ダイアログでプリ

ンター名を「RepliGo」にして印刷を実行

すればいい（図１）。Palmでは専用ビュー

アーの「RepliGo Viewer」で閲覧する。

Webページだけではなく、印刷できるも

のすべてを切り出してPalmで閲覧できる

点がRepliGoの特徴だ。切り出したデータ

はPalm本体やメモリーカードに直接

HotSync予約することもできるほか、ファ

イルとしてパソコンに出力することも可能。

出力したファイルは、メモリーカードの

「PALM/Launcher」フォルダーに保存すれ

ばPalmで見られる。

スタイルシートを使っているWebページ

などは表示が崩れることもあるが、ほとん

どの場合は、イメージどおりの出力が得ら

れる（図２）。切り出したファイルをパソコ

ン用のRepliGo Viewerでプレビューでき

る機能も便利だ。

●RepliGo 2.0

米セリエンス社

http://www.cerience.com/

29.95ドル

プリントアウトできるアプリケーションなら「RepliGo」で切り出しOK！
Internet Explorerには専用のボタンが追加されるよ。

「NetFront」（図１）と「Xiino
ジ ー ノ

3.1J（t㈲モビ

ラス、Uhtpp://www.mobirus.com/、

k3129円・税込）はPalm用のWebブラウ

ザーだ。無線LANや通信カードなど、Palm

側に通信手段を確保する必要があるが、

RepliGoや右ページの「Plucker」のように

パソコン側と連携する必要がなく、Palm

本体の操作のみでWebサイトを見ることが

できる点がメリットだ。

また、RepliGoなどは切り出した時点に

Webサイトを見るには、Webブラウザーを使うのが王道ってもの。
「NetFront」ならパソコンで保存したホームページも表示できるぜ。

おけるWebページを表示するのに対し、

NetFrontなどは最新の内容をリアルタイム

で表示できる。よって、頻繁に更新される

掲示板などを確認する場合に適した方法

だと言えるだろう。

なお、これらのWebブラウザーは必ずし

もインターネットに接続している必要はな

く、例えばブックマークしたURLを巡回し

て保存し、あとでまとめて見ることもでき

る。またNetFrontでは、パソコン上で

Internet Explorerを使って表示したWeb

ページを、「ファイル」メニューの「名前を付

けて保存」で完全形式やmht形式で保存

し、メモリースティックの「/Palm/Pro-

grams/MsWeb」フォルダーにコピーすれ

ば、NetFrontでページメモとして表示する

ことも可能だ（図２）。

図１　印刷ダイアログでプリンターに「RepliGo」を指
定する。まさにプリントアウトする感覚でWebペー
ジを切り出すことが可能だ

図１「NetFront」はCLIE
TH55などに搭載されたWeb
ブラウザー。３種類の表示モ
ードを切り替えられる

図２　パソコン上の保存したWebページをメモリースティック
の「MsWeb」フォルダーに保存すれば、NetFrontで閲覧できる

図２　Palm上のビューアーでは、テ
キスト部分を抽出して表示したり、
表示方向を縦横で切り替えられる

作者

URL

種別
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「Plucker
プ ラ ッ カ ー

」を使うと、パソコンで指定し

たWebサイトを巡回して保存し、HotSync

したあとPalm上で専用ビューアーを使っ

て閲覧できる。複数のWebサイトを一度に

切り出せるほか、その際、画像も一緒に保

存するかどうか、リンク先をどの階層まで

たどるかなどを、チャンネル（切り出し設定

をしたWebサイト）ごとに細かく設定でき

る特徴を備える。

パソコンにPluckerをインストールした

ら、「Plucker Desktop」を起動して「オプ

ション」メニューでPalm用ビューアーのイ

ンストールを行う（①）。インストール先の

デバイスを指定し、HotSyncを実行する。

Plucker Desktopでチャンネルを追加

するには、いちばん左側にあるアイコンを

クリックするか、ウィンドウ上で右クリック

をして「チャンネルの追加」を選択する。チ

ャンネル名を入力したら、「開始ページ」タ

ブで切り出したいWebサイトのURLを入

力する（②）。そのほかに、「制限」タブで収

集するリンク階層の深さや、「出力先」タブ

で切り出したファイルのインストール先な

ども指定できる（③）。最後に更新ボタン

をクリックして切り出しを実行し（④）、Hot-

Syncを行えばPalm上のPluckerビューア

ーで表示できる（⑤）。

現時点では日本語のWebサイトは、文

字コードがシフトJIS以外の場合、標準の

ままでは文字化けしてしまう問題がある。

また、表示フォントが小さ過ぎる場合も文

字化けする場合があるので、この場合は

「オプション」メニューでフォントサイズを

大きくする。

PluckerはRepliGoやNetFrontに比べて、

見たいWebサイトを一括して取り込んで、

さらにインストール予約まで行える。パソ

コン側で巡回するため、Palm側に通信環

境を整える必要がなく、処理を高速に行

える点がメリットだろう。

●Plucker

プラッカーチーム

http://www.plkr.org/

フリーウェア

巡回と保存はパソコン、閲覧はPalm。役割を分けるのが賢い方法じゃ。
「Plucker」は設定も細かくできて、なんとフリーソフトなのだよ。

① Palmにビューアーをインストールする ② チャンネルを追加する

③ 出力先のPalmを指定する ④　チャンネルを更新する ⑤ Palmのビューアーで閲覧する

Plucker Desktopを起動し
たら、「オプション」メニュー
の「パーム用デバイス……」
で、ビューアーをインストー
ル予約する

チャンネルの追加ボタンをクリックし、「チャンネル
の設定」ウィンドウの「開始ページ」タブで切り出し
たいWebサイトのURLを入力する

「チャンネルの設定」ウィンドウの「出力先」タ
ブで、切り出した内容の保存先となるPalmの
ユーザーIDと、保存場所を指定する

チャンネルを選択した状態にして更新ボ
タンをクリックする。すべてのチャンネ
ルを一度に更新することも可能だ

HotSyncを実行す
ると、データが
Palmに保存され
て、ビューアーで
表示できる。「オプ
ション」メニューで
表示方向を変える
ことも可能

作者

URL

価格
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Microsoft WordやExcelで作成したOf-

fice文書を閲覧するならば、「Picsel
ピクセル

Viewer
ビューアー

」

を利用するのが最も手軽だ。Picsel View-

erはPalm OS 5以上を搭載したCLIEの多

くにバンドルされている、文書閲覧用のア

プリケーションだ（注：NX60／70V、TJシ

リーズにはバンドルされていない）。

Office文書をサポートするPalm用アプ

リケーションのほとんどが、パソコンでフ

ァイルを独自形式に変換してから、Palm

で閲覧や編集を行う仕組みになっている。

しかし、Picsel Viewerは、ファイルを変

換する必要がなく、また用途を閲覧するこ

とに特化して設計されているため、CLIE

上での再現性が高い。ファイルサイズが

大きい場合、表示までに少々時間がかか

る点は気になるが、拡大／縮小の表示は

とてもスムーズだ（図１）。そのほかに、

Microsoft PowerPointや PDA、HTML形

式のファイルにも対応している。

Picsel ViewerでOffice文書を閲覧する

には、メモリースティックにOfficeファイル

をコピーして、Picsel Viewerを起動する。

画面の右下にあるボックス型のアイコンを

タップするとメニューが開き、さらに引き

出しの形をした赤色のアイコンを選択する

と、メモリースティック内に保存されてい

るOfficeファイルが表示される（図２）。フ

ォルダー階層をたどって閲覧したいファイ

ルをタップすると、表示画面に切り替わる

仕組みだ。

文書を見るだけなら「Picsel Viewer」が表示もきれいでオススメ。
ファイルや操作メニューもアイコン表示だから使いやすいの。

「Documents To Go 6.0」を利用すれば

Palmとパソコンで更新したMicrosoft Offi-

ce文書を、HotSyncするたびに同期でき

る（図１）。「文書の更新は常にパソコンで

行う」といった使い方をする場合は、文書

の閲覧機能しか備えていないPicsel View-

erでも十分だ。しかし、外出先などでPa-

lmを使って文書を更新するのならば、Do-

cuments To Goのように編集機能を備えた

アプリケーションを使う必要がある。

Documents To Goを起動したら、ウィン

ドウ左上にある「＋」アイコンをクリックし

て「項目の追加」のウィンドウが開き、同期

したいOffice文書を選択する（図２）。その

際、右側の詳細画面の「場所」で、変換後

のファイルの保存先をPalmの本体メモリ

ーにするか、メモリーカードにするか選べ

る。ファイルサイズや数が多い場合はメモ

リーカードに保存する。

なお、Palm側のDocuments To Goで

は一部の文字装飾や関数をサポートしてい

ないため、表示がパソコン上とは異なるこ

とがある。対応している装飾や関数につ

いては、あらかじめ確認しておこう。

●Documents To Go 6.0

エクセルソフト㈱

米データビズ社

http://www.xlsoft.com/

6804円（ダウンロード版・税込）

7644円（パッケージ版・税込）

Palmでも文書を作ったり編集するなら「Documents To Go」で決まり！
同期するたびに文書をパソコンと同じ状態にキープできるのさ。

図１ CLIE TH-
55搭載のPicsel
Viewerでは、拡
大や縮小のア
イコンが画面右
上に表示され、
より快適に操作
できる

図１ Microsoft Excelのファイルを表示／編
集するアプリケーション「Sheet To Go」。文
書ごとに対応するアプリケーションが異なる

図２　パソコン側のDocuments To Goアプ
リケーション。ファイルをウィンドウにドロ
ップすることによって、同期を登録できる

図２ フォルダ
ー内のファイル
が、その種類に
応じてアイコン
表示される。
WordやExcel
のファイルもひ
と目でわかる

販売

開発

URL

価格
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Documents To Goはバージョン６から、

Office文書を専用の形式に変換しなくて

も、ネイティブファイルのまま読み込め

るようになった。この機能を使えば、

WordやExcelなどのOffice文書が添付さ

れたメールを受信し、その場で開いて編

集することが可能だ。また、外出先のパ

ソコンで、カードアダプターなどを使っ

てメモリーカードにファイルをコピーすれ

ば、そのままPalmで開くこともできる。

Palmで編集をしたあとは、ファイルをメ

ールで送信したり、メモリーカードに上

書き保存して相手に渡すことも可能だ。

旧バージョンのように、パソコン上の

Documents To Goを使ってOffice文書を

変換する必要がなくなったことで、Palm

の機動性を生かしたOffice文書の活用方

法が新たに生まれたといえるだろう。

例えば、「CLIE Mail」（バージョン1.3以

上に対応）でOffice文書を受け取ったとし

よう。メールを開くと、右上にファイル

が添付されていることを示すクリップの

アイコンが表示される（①）。このアイコ

ンをタップして「添付ファイル」画面を開

き、添付ファイルを選択して「保存」ボタ

ンをタップすれば、メモリーカード上の

「/Palm/Programs/MSFILES」フォルダー

に保存される。続いてDocuments To Go

を起動し、「ファイル」メニューの「ファイ

ルの検索」（②）を選ぶと、メモリーカー

ド内の検索を行い、表示可能なファイル

が一覧表示される仕組みだ（③）。

また、「オプション」メニューの「環境設

定」にある「文章」タブで表示させたいアプ

リケーションを選択し、「Documents To

Go を開くときにサポートファイルを常に

検索する」にチェックを付ければ、起動時

にメモリーカードの検索を行うこともで

きる。ファイルの検索はメモリーカード

内にあるすべてのフォルダーを対象にし

て行うため、ファイルはどのフォルダー

に保存しても構わない。

達人は「Documents To Go」をネイティブファイルで使うのじゃよ。
メモリーカードやメールに添付すれば、パソコンとの受け渡しも自由自在。

① メールの添付ファイルを
メモリースティックに保存する

CLIE Mailの場合、添付ファイルのあるメー
ルにはクリップのアイコンが表示される。タ
ップして、保存先のメモリーカードを選ぶ

② メモリースティック内の
Office文書を検索する

③保存されているOffice文書の
ファイル名が一覧表示される

メモリーカード内にあるOffice文書が一覧表
示される。ファイルをタップすれば、Palm上
で変換が行われて表示される

ステッドラーの多機能ペンのボ
ールペンを、ミニバーに置き換
えたもの。使い慣れたボールペ
ンの使い心地をスタイラスに引
き継ぐことができる

Documents To Goを起動したら、「ファイ
ル」メニューの「ファイル検索」を選択。メモリ
ーカード内にあるOffice文書を検索する

スタイラスにこだわる

Palmデバイスには必ずスタイラスが付属

している。しかし、標準のものは本体に収納

できるように、細かったり伸縮式になってお

り、お世辞にも使いやすいと呼べるものは

少ない。より正確かつ高速に文字を入力し

たいならば、このスタイラスにこだわらない

手はない。

大手カメラ店やインターネット上のPDAシ

ョップなどには、さまざまな形やサイズのス

タイラスが販売されている。また、ボールペ

ンやシャープペンシル、小さなライトを内蔵

した製品もある。ある程度重量があり、軸の

太さが自分の手になじむものを探し出そう。

また、お気に入りのボールペンにスタイラ

スの替芯を入れる手もある。例えば、A.

T.CROSS社のボールペンに装着可能な「ク

ロスバー」や、ステッドラーなどの国内外の

いくつかのボールペン芯の代わりに取り付

けられる「ミニバー」が販売されている（t

信頼文具舗、Uhttp://www.wada-denki.

co.jp/bunguho/shop00.html）。これらは先

端の尖り具合や硬さなどもこだわって作ら

れているため、書き味も向上するだろう。

コ
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モバイルコミュニケーションアダプター

（PEGA-MA15、写真）と接続ケーブルを

用意すれば、普段使っている携帯電話や

PHSを使って通信ができる。その際、自分

のプロバイダーがダイヤルアップ接続に

対応しているか確認しておく。もし対応し

ていない場合でも、㈱NTTドコモのPHS

であれば「Mopera」、auのCDMA携帯で

あれば「au.net」など、プロバイダーと別途

契約せずにインターネットに接続できるサ

ービスを利用すればいい。

ドライバーは初期出荷時からROMに入

っており、環境設定の「接続」にも最初か

ら接続方法ごとの設定が準備されている。

あとは「環境設定」の「ネットワーク」で、契

約しているプロバイダーのダイヤルアップ

サービスの電話番号とユーザー名、パス

ワードを入力すれば設定は終了する（図）。

ドコモの携帯の場合などは通信速度が

最高でも28.8kbpsと遅いので、Webブラ

ウジングなどには向いていない。そのた

め、メールのチェックなどを中心とした使

い方になるだろう。

●初期コスト

モバイルコミュニケーションアダプターと

接続ケーブル

●継続コスト

通信料（プロバイダーの契約による）

接続ケーブルが１本あれば携帯をそのまま使えるから楽チン！
設定も簡単だけど、通信速度は物足りないかも……。

CLIE NX／NZシリーズはCFカードスロ

ットを標準で装備しており、またCLIE

TG50などで使えるCF通信アダプター

（PEGA-CF61、写真）も販売されている。

さらに、㈱ハギワラシスコムからはCLIE

TH55などに対応した通信アダプター

（HNT-CF1）が発売されており、ほとんど

のCLIEでCF通信カードを使ったネットワ

ーク接続ができるようになった（図）。

モバイルコミュニケーションアダプター

を使う方法と比べて、比較的高速で安定

したネットワーク接続が得られるため、

通信頻度が高い場合には中心に考えたい

手段だ。この方法の利点としては、使い

放題プランなどのさまざまなプランから

自分に合ったサービスを選択できること

や、ケーブルが不要だったり短いなど、

機器の取り回しが楽な点が挙げられる。

デメリットは、通信カードを購入し、

通信サービスを契約する必要があること。

基本料金などが別途かかるため、毎月の

ランニングコストは増えてしまう。

●初期コスト

CF通信カードの契約（＋CFカードアダプター）

●継続コスト

CF通信カードの基本料と通信料

CF型PHSなら使い放題プランで好きなだけ通信できるぞ。
ただし、携帯電話と別契約になるから、毎月の費用に要注意。

モバイルコミュニケーションアダプター
（tソニー㈱、j１万3500円・税込）

CF通信アダプター
（tソニー㈱、j１万5500円・税込）

写真　接続ケーブルの取り回しが難しいが、
CLIEや携帯の機種が変わっても流用できるの
で投資効果が大きい方法と言えるだろう

写真　PEGA-CF61はバッテリーを内蔵し、通
信時のバッテリー切れを防いでいる。対応カー
ドが少ないので購入時に確認する必要がある

図　CFユーティリティーをインストールすると、
「環境設定」の「接続」にPHSカードのエントリ
ーが追加される。「編集」で設定を行う

図　接続したときに「電話番号が長いか不正で
す」のエラーメッセージが表示された場合、「-
」を加えて16桁にすると解決できることが多い
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CLIE UX50やTG50、およびメモリース

ティックBluetooth（PEGA-MSB1）に対応

したCLIEでは、Bluetoothを使ってネット

ワーク接続できる。この場合、携帯電話も

Bluetoothに対応していることが必要だ。

㈱ハギワラシスコムの「F-access」のよう

に、携帯電話に付けるBluetoothアダプタ

ーも売られているが（写真１、２）、１～２万

円前後と高価なため、Bluetooth内蔵の携

帯電話などに機種変更することを検討して

もいいだろう（写真３）。また、パソコン側

にUSBモジュールのBluetoothアダプター

を接続すれば、Bluetooth経由のHotSync

や、パソコンからのダイヤルアップ接続な

どが可能になる。このため、通信だけで

はなくパソコンも含めて使い勝手を改善

できるメリットがある。

しかし、Bluetooth対応機器をまったく持

っていない場合は、いちからインフラを整

えなければならないため初期費用が高く

ついてしまう。また、ネットワークへの接続

設定に加えて、CLIEと携帯電話の両方で

Bluetoothの設定が必要になる。つながら

ない場合にはチェックする項目も多くなる

ので少々やっかいだ。

Bluetoothの初期設定では、CLIEと携帯

電話をそれぞれ認識させ、同じパスキーを

入力して互いのデバイスを登録する必要

がある。CLIEと携帯電話の接続が確立さ

れたら、続いて環境設定の「接続」で「新

規」を選択し、「接続先」を「モデム」に、「媒

体」を「Bluetooth」に設定したものを作成

する。最後に環境設定の「ネットワーク」

で、「接続」に新しく作成したBluetoothの

接続を指定すればいい。

Bluetoothを使った接続のよさは、その

スマートさにある。ケーブル類を一切つな

ぐことなくネットワーク接続環境を手に入

れることができ、さらに無線LANと違って

アクセスポイントが設置された場所に縛ら

れない。初期投資は必要だが、一度使っ

たらやめられない快適さがある方法だ。

対応機器も増えたBluetoothで、ワイヤレスの快適さを実感せよ。
初期投資は必要だが、ここは先進モバイル主義を貫き通すのじゃ！

携帯電話用Bluetoothアダプター
「F-access」
（t㈱ハギワラシスコム、j１万3500円・税込）

FOMA用Bluetoothアダプター
「B-Port Ⅱ」
（t㈱ハギワラシスコム、j１万8500円・税込）

Bluetooth内蔵携帯電話「A5504T」
（t㈱東芝、j２万4000円程度）

写真１ FOMAの携帯電話に接続するアダプ
ター。Bluetoothを内蔵していないFOMA端末
でもBluetooth経由でアクセスが可能になる

写真２ FOMA P2401をはじめドコモの通信
カードに対応。単４電池４本で動作するので、
どこでもバッテリーが手に入るメリットがある

写真３ 携帯電話として
の機能も充実し、これひ
とつで通話もCLIEの高速
通信もできる。単体でメ
ールやWebサイトを見る
ことも可能だ

図　メモリースティックをセッ
トしたCLIEをクレードル上に置
き、Audio Playerで「曲転送」を
選択。メモリースティックがマ
ウントする

CLIEで音楽を再生する

音楽再生機能を備えたCLIEに付属する

「SonicStage」を使えば、音楽CDからAT-

RAC3形式のファイルを作成し、CLIEにチ

ェックアウト（転送）して「Audio Player」で再

生できる。この方法はSonicStageですべて

が完結できるものの、マジックゲート対応の

メモリースティックが必要なうえ、最大で128

MBまでしか対応しないという欠点がある。

もし普段から「iTunes for Windows」など

を使って、パソコン上でMP3ファイルを楽し

んでいる場合は、MP3再生をそのままCL-

IEで利用しよう。ただし、機種によって再

生できるビットレートに制限があるほか、V-

BR（可変ビットレート）やMP3 Pro形式にも

正式に対応していないので注意が必要だ。

ファイルを転送する手段はいくつかある

が、簡単なのがパソコンに「Data Export」

をインストールし、CLIEの「Data Import」と

組み合わせる方法。または、Audio Player

の「オプション」メニューで「曲転送」を選択

し、パソコンにマウントしたメモリースティッ

クの「Palm/Programs/MSAUDIO」フォル

ダーに直接コピーしてもいい（図）。

コ
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テキスト形式のファイル（拡張子「.txt」）

に対応したエディターを使って作成する。

もちろん、メモ帳のようにファイルサイズ

に上限もない。テキスト形式のファイル

は、基本的にメモリーカードに作成される。

DOC形式と違って、Palmで作成した文

書をパソコンで編集をする場合、専用の

エディターをパソコンにインストールしな

くて済む。文書を保存したメモリーカード

をパソコンにセットして、普段使っている

テキストエディターなどで読み込めばいい。

テキスト形式に対応したPalm用のエデ

メモ帳を起動し、左下の「新規」ボタンをタップして文字を入力

する（図）。ただし、メモ１件につき４KB（全角2000文字、一部機

種では32KB）までというサイズ制限があるので、これを超える大

きな文書は作れない。また、作成した文書はメモ帳データの１つの

エントリーとして本体メモリー内の「MemoDB」に保存されるた

め、単体のテキストファイルとしての使用には向かない。パソコン

上では標準のPalm Desktopで編集や管理ができるので、追加ソフ

トをインストールせずに使えるのが魅力だ。

DOC形式の文書はメモ帳のようにサイズの制限を持たないの

で、DOCファイルに対応したエディターをインストールすれば長い

文書の作成が可能になる。また、DOC形式の文書は１つのファイ

ルとして扱えるため、外部メモリーに対応しているエディターを使

えば、文書ごとに本体または外部メモリーに保存先を選択できる。

代表的なエディターとしては、「Pen Document Reader」が挙げられ

る（図）。メモリーカードにも対応しており、長文を章ごとに分割で

きる「REC」機能が特徴だ。

文書ファイルの原点は、パソコンのテキスト形式にあり。
メモリーカード経由でパソコンと直接受け渡しができるぞ。

使い慣れたメモ帳が便利だよ。
2000文字の壁は厚いけど。

DOC形式なら文字数に制限なし。
エディターも豊富に揃ってるぜ！

ィターには、本体メモリーにもファイルを

保存できて、保存時に漢字コードや改行コ

ードを指定可能な「KaniEdit」（図１）や、メ

モ帳データを読み込める「めもめも」（図

２）、プラグインをインストールすればテキ

ストファイルに加えて画像も表示できる

「 VFSi」（ 作：Shinhei Hara、Uhttp://

www.geocities.co.jp/SiliconValleyPaloAlto/

7022/、種別：フリーウェア）などがある。

●KaniEdit

http://nnsh.hp.infoseek.co.jp/

フリーウェア

●めもめも

福本 修仁

http://www.umap.net/

８ドル

図　画面右上にメモのカテゴ
リーが表示される。タップする
とカテゴリーが一覧表示され、
選択したものに変更できる

図１「KaniEdit」は、文書の保存時に漢字コ
ードをSJIS／EUC／JIS／UTF8から選べ、改
行コードもLF／CR／LF+CRから選択できる

図２ 「めもめも」では、「ファイル」メニューの
「テキストファイルへ書き出し」で、作成したメ
モをテキスト形式にして保存できる

図　編集や閲覧、削除などの操
作モードはボタンで簡単に切り替
えられる。文書の保存先は右上
のメニューをタップして選択する

●Pen Document Reader

Kazuhiko Nyuko

http://www.juno.dti.ne.jp/̃nyuko/index.html

フリーウェア

作者

価格

作者

価格

作者

URL

URL

価格
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携帯電話であらゆる種類の着信音を楽

しむことができるように、Palmでもお気

に入りのアラーム音を使ってみたいもの

だ。ボイスメモ機能を搭載したCLIEには、

録音アプリケーションの「Voice Recorder」

が内蔵されており、録音した音声をアラー

ム用のサウンドに変換できる。これを利用

して、予定表や時計のアラーム音をカス

タマイズしよう。

手順は、Voice Recorderで録音を行

い、「データ」メニューから「アラームへの

変換」を選択するだけだ。なお、アラーム

に設定できる音声のサイズは62KBまでと

なっている。これは、SPモードで記録した

場合に約５秒、LPモードで記録した場合

で約15秒の長さになる。あまり長時間の

音を取り込むことはできないが、アラーム

音に使う程度であれば十分だろう（図１）。

また、パソコンの外部入力で音声を取

り込む場合は、ウィンドウズ標準の「サウ

ンドレコーダー」を利用できる（図２）。「フ

ァイル」メニューの「プロパティ」を選んで

「変換」ボタンをクリックし、SPモードの場

合は「IMA ADPCM」の「22.050kHz,4ビッ

目覚ましや予定の時間を知らせるアラーム音を鳴らすには、予

定表のアラーム設定を使う方法がいちばん簡単だ。予定表を起

動したら、アラームを鳴らしたい時間にイベントを作成し、「詳細」

ボタンをタップして「アラーム」にチェックを付ける。チェックボッ

クスの右側で予定の何分前に鳴らすかを指定できる（図）。

なお、アラームで鳴らす音は「オプション」メニューの「設定」に

ある「アラーム音」で変更できる。CLIEの場合は、内蔵している

FM音源やPCM音源の音声もアラームとして使える。

標準の予定表では、毎回鳴る音が決まっている。そのため、ア

ラーム音からイベントの判断をすることができない。そこで、イ

ベントごとにアラーム音を設定可能な、タイマー付きの時計アプ

リケーションを利用するといい。

CLIE Tシリーズ以降の機種に付属する「World Alarm Clock」も

そのタイプのアプリケーションだ。画面の左上に５つの時刻が表

示されているので、時刻の左側にある丸ボタンをタップし、「ア

ラーム設定」ダイアログで時刻やサウンドを指定する（図）。

「Voice Recorder」を使って「セルフ着ボイス」を作るのじゃ。
オリジナルのアラーム音で汝をアピールするがいい。

予定表のアラームが手軽なのね。
「５分前通知」だってできるよ。

「World Alarm Clock」で
５つのアラームを使い分けろ！

ト ,モノラル 10KB/秒」、LPモードは

「8kHz,4ビット,モノラル 3KB/秒」に設定

することで、CLIEのVoice Recorderで利

用できる。取り込んだ音声ファイルは、メ

モリースティックの「/Palm/Programs

/MSSOUND」フォルダーへ保存し、Voice

Recorderでアラームに変換すればいい。

図　イベントをタップしてカ
ーソルを表示させたら、「詳
細」ボタンをタップする。アラ
ームが設定されたイベントに
は、右側に目覚まし時計のア
イコンが表示される

図１ Voice Recorderでアラーム用に録音す
る場合は、あらかじめ「設定」メニューで「録音上
限値設定」を「アラーム用」にしておくといい

図２「サウンド レコーダー」は、スタートメ
ニューの「アクセサリ」にある「エンターテイ
メント」から起動できる

図　３つまでの地域の時刻を
１画面に表示するアプリケー
ション。アラームは鳴らす時
間や曜日、またサウンドの種
類や演奏時間などを細かく設
定できる
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オット 
（33歳） 

ツマ 
（26歳） 

「いや～出張って怖いで
すね、ついつい重しが外
れちゃって……」。海外
に行っても「残り一台」
という言葉に弱い我が身
をのろう、今日このごろ。

同じような機械を何台も
買ってくるオットの行動
がよくわからないのだが、
「危機管理」「バックアッ
プ」「仕事で必要」と言わ
れると反論できない。

● ● ● オットのひとり言 ● ● ●
ツマの手前、バックアップにはPalmが２台必要とウソをつきましたが、

本当はパソコンがあれば十分です。「AutoSave5」（hiro／フリーウェア／

Uhttp://www2s.biglobe.ne.jp/̃araki/）や「BackupMan」（米ビッツ＆ポ

ルツソフトウェア社／シェアウェア10ドル／Uhttp://bitsnbolts.com/）

なら外部メモリーにもバックアップできます。

「ウチはこんな方法でツマ（オット）や彼女（彼氏）をパームライフに巻き込んだ！」という
体験談をお待ちしています。表題（Subject）に「パーム押し問答」と明記のこと。

おたよりはコチラ palm-magazine@ml.ascii.co.jp▲

おたより

募集

絵●春野コマメ
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その後、世界中のパソコン

ショップの中に「PDA」と呼ば

れる新カテゴリーを生み出す

ことになる歴史的な新製品が

発表された当時、世間の反響

はだいたい以下の２つの言葉

に象徴されていた。無知と悲

観。つまり、世間のほとんど

の人間がその誕生に気づいて

いなかったし、ごくごくたまに

気づいてた貴重な人種は「ま

たまた、出来の悪いPDAが発

売されたよ」ぐらいの不快感

でもってこの商品を迎えた。

しかし、市場に出た瞬間、そ

の反響はすさまじい勢いで変

質し、歴史的ヒット商品とな

った。そして、発売からおよ

そ18カ月ほどで「人類史上最

速で100万台を販売した製品」

という不思議な称号をこの製

品は受け取ることになる。

ちなみにその後、この「人類

史上最速で100万台を販売し

た製品」という称号は、３年ほ

ど遅れて発売された日本の「iモード端末」によって奪われるこ

とになる。この端末は最初の１年間でなんと400万台も販売し

て、人類の歴史をいとも簡単に塗り替えてしまった。その後の

歴史を考えると、非常に暗示的な事実だ。

また、その後のパイロットの運命を見ると、パイロット発表

の陰には、もっと暗示的な事実がある。それはこの製品が、な

ぜかモデムメーカーであるUSロボティクス社から発表されてい

'96年1月29日、米カリフォルニア州で開催中の「DEMO

'96」において、モデムメーカーのUSロボティクス社より

意外な新商品が発表された。「パイロット」という名前の

その携帯端末は、シャツのポケットに入るほどの小ささ

ながらパソコンとのデータ同期もでき、独自システムで

手書き文字入力が可能。価格は299ドル。

るという事実だ。そもそもこ

の会社はパソコン用のモデム

のメーカーであり、少なくとも

発売の１年前まではパイロッ

トには縁もゆかりもなかった。

ところが、パイロットを作って

いた零細企業が発売目前に資

金難に陥り、その結果、会社

ごと身売りすることになった。

その身売り相手がこのUSロボ

ティクス社だったのだ。さら

に、翌'97年には、このUSロボ

ティクス社が米スリーコム社

というネットワーク機器メーカ

ーに買収される。その後、「パ

ーム（Palm）」という名前でス

リーコム社から独立したのが

'00年。そして、一度は決別し

た初期開発チームの作った別

会社である米ハンドスプリン

グ社と合流することで、'03年、

米パームワン社という現在の

会社名になった。というわけ

で、「パイロット」という製品と

その末裔たちによるその後の

流浪の歴史は、その誕生の瞬間とともに始まった。

パイロットの開発者だったジェフ・ホーキンズはのちにこう

語っている。「世間はことあるごとに、危機だ危機だと騒ぐけ

れど、そういう意味では、われわれはずっと危機の中にいる。

ずっとだ」。Palm OSの歴史の底流には、この独自の、悲観的

な楽観主義が流れている。

（TEXT by 機長＠パーム航空Uhttp://palm.org/）

手書き入力技術に関する特許侵害で、米ゼロックス社が当時のス
リーコム社を訴えたのは'97年。スリーコム社のパイロットに搭載
されていたグラフィティー技術が、ゼロックス社が持つユニスト
ローク技術の特許権を侵害しているというのだ。この訴訟は長い
長い裁判となり、先ごろゼロックス社の敗訴が決まったばかり。

マクドナルドが期間限定でハンバーガーを1個80円で販売
5日村山首相が退陣表明、11日第1次橋本内閣発足
フランス、6回目の核実験
バンザイ～好きでよかった（ウルフルズ）

JANUARY,1996 Headlines
社 会
政 治
国 際
ヒット曲

●Palm関連のトピックス

米USロボティクス、パイロットを発表

当時のニュースを今の視点から語る
JANUARY
1996

写真は「パイロット
1000」。米アップル社

の「ニュートン」、カシ
オ計算機㈱の「ズーマー」

の失敗によりハンドヘルドコ
ンピューターの評判は芳しくな

かったが、パイロットは'96年4月
の発売当初から品切れが続出した

「主なアプリケーションは4つです……」。移動中の飛行機の中でも隣の席の
人にデモンストレーションを求められたUSロボティクス社の社員
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安定してきたマーケットシェア

昨年11月のニールセン・ネットレーティング社の調査結果に

よると、アメリカのPDA市場におけるPalmマシンのマーケット

シェアは、51パーセントということだ。ソニー以外のメーカー

がPalm市場から撤退してしまった日本では、「まだ過半数を占

めているのか」という驚きもあるかもしれない。同調査による

と、Pocket PCのシェアはいまだ32パーセントということなの

で、まだしばらくは「第一勢力」としてのPalmの座は揺るぎそ

うにない。

これに安堵して……というわけではないが、いつものように

Palmの現在や未来に思いを馳せるのはやめ、今回はやや趣向

を変えて、ノスタルジックな話題を取り上げてみよう。

往年のソフトがPalm上で動く

Palmが世に出回り始めて間もなかった'90年代半ばから、私

がいつかは実現して欲しいと思っていたささやかな夢があった。

それは、初期のMacintoshのエミュレーターをPalm上で動かす

ことだ。当時のMacintoshは、まだMotorolaの68000系CPUを

使っており、同じ系列のCPUが採用されたPalm上で「Hyper-

Card」に代表されるような初期のMacのアプリケーションを動

かすことはそう難しくないことのように思えた。この夢は今に

至るまで実現されていないが、実はすでに多くのエミュレータ

ーがPalm用に開発されている。

「Palm自身のエミュレーター」は、まだPalmマシンが「Palm

Pilot」と呼ばれていた頃からWindows版とMac版が存在し、プ

ログラム開発環境の一部として利用されてきた。しかし、ここ

で取り上げているのは、Palm上で動くほかのマシンやOS、プ

ラットフォームのエミュレーターだ。

言うまでもなく、エミューレーターを動かすのには、相応の

OSとマシンパワーが必要とされる。電子手帳の延長線上にあ

るPersonal Digital Assistant（PDA）として開発された（比較的

非力な）Palm上でほかのハードウェアのエミュレーターを動か

すというのは、しばらく前までは現実的なアイデアではなかっ

た。しかし、昨今のマルチメディア機能の拡充とそれに伴う

CPUの高速化（最新のPalmマシンの多くは前述したMotorola

社製CPUとは上位互換性のある新種のCPUを採用している）

や、メモリーの大容量化によって、最近のPalmマシンは、や

やもするとひと昔前のパーソナルコンピューターを凌ぐ性能を

第16回

いちPalmユーザーからの提言いちPalmユーザーからの提言

小さな画面に広がるエミュレーションの世界
飯吉　透

1
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有している。

Mac用の「Virtual PC」のような本格的な商用エミュレータ

ーは、専門的なソフトウェアやビジネスアプリケーションを動

かすために作られている。しかし、多くの個人プログラマーや

小さなシェアウェア開発会社がエミュレーターを開発する最大

の動機となっているのは、「往年のゲームソフト資産」を楽し

みたいという思いである。これはパーソナルコンピューターだ

けでなく、Palm用のエミュレーターにも言えることだ。そのよ

うなわけで、Palm用のエミュレーターを探してみると、「Atari

VCS 2600」「Commodore 64」「Apple II」など、'80年代のパ

ーソナルコンピューターの名前が続々と登場する。さらにマニ

アックなものになると、'76年のPopular Electronics誌に紹介さ

れた「ELF（と、その後継マシン『ELF II』）」という初期のマイ

クロコンピューターで動くエミュレーター「TinyELF」のような

ものまで見つかる。

これらの骨董的値打ちのあるパソコンは、eBayなどで結構

な値段で取引されていたりするのだが、そのエミュレーターが

Palmマシン上で動くというのは、感慨深いものがある。また、

「Pacman」や「Glaxian」など、昔（太古）のアーケードマシン

用のプログラムを動かすエミュレーターも存在する。さらには、

ファミコンやゲームボーイなどのエミュレーターもあり、この辺

りになると知的所有権侵害の問題もあるので慎重にならざるを

得ないが、かなり奥の深い世界が開けてくる。

珍しいところでは、'80年代からフランス政府が独自の規格

で普及させてきた「Minitel」という情報端末（一般にビデオテ

ックスと呼ばれていたテクノロジーで、文字だけでなく画像や

動画も配信できる）のPalm版エミュレーターなども発見した。

もっとも、これなどは試しようもないのだが。オーソドックス

なものとしては、MS-DOSのエミュレーターもある。Palm用の

Windowsエミュレーター登場などと謳われているWebページも

目にして驚いたが、これはエイプリルフールのジョークだった。

いずれにしても、もし今まで試したことがないのであれば、

これらのエミュレーターを１つか２つ、気軽にインストールし

て遊んでみるといい。普段使い慣れたPalmマシンが、まるでタ

イムマシンのように、あなたを'80年代・'90年代のパーソナル

コンピューターやゲーム機の世界に連れて行ってくれる。もっ

とも、「ゲームなどに興じている暇はない」という生真面目な人

には、うってつけのテキサス・インスツルメンツ社の往年のプ

ログラマブル関数電卓のエミュレーターも幾つかあるので、

Palmマシンを超高性能な電卓にしてみるというのも一興だ。

著者紹介

飯吉　透（いいよし・とおる）

米国カーネギー財団上級研究員・知識メディア研究所ディレクター。

学術博士Ph.D.（教育システム学）。コンピューター文化や教育とテク

ノロジーに関する著書、連載、講演など多数。シリコンバレー在住

1
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「Nubb's Revenge」は2Ｄタイプのロー
ルプレイングゲーム。プレーヤーは、邪悪
な魔法使いである「Emitria」を倒す旅に
出る。まずは、Emitriaが住む要塞に入る
ために、鍵となる5個のクリスタルを探さ
なければならないのだが、その行く手に

は数々の強敵が待ち受けている。
見た目はオーソドックスだが、サイコ

ロを振って出た目の数だけ進むルールや、
獲得した経験値を自由に各能力に振り分
けてレベルアップできる点など、独自の
システムを数多く搭載している。また、

レアアイテムの存在や、クリアまでにか
かったステップ数がスコアになるなど、何
度も遊べるように工夫されている点も特
徴的と言えるだろう。操作も簡単で覚え
やすいので、ちょっとした時間に気軽に
楽しめるゲームだ。

得た経験値は、16種類の能力値にそれぞれ自由に
振り分けてレベルアップできる

武器や防具、薬などのアイテムを
売っている。お店では売っていな
い強力なものも、世界中にはたく
さん存在する

サイコロを振って出た目の数だけ
進むことができる。出た目以外の
マスへは移動できないので、敵に
向かわざるを得ないときも

敵がいるマスに入ると戦闘モード
になる。隣のマスにいる敵が好戦
的なときは、攻撃を仕掛けてくる
ので注意が必要だ

コマンドによって武器や魔法を使用する。敵ごと
に有効な魔法が違うので注意しよう

この部分をタップすると、主人公の能力値や装備
品などを確認できる。能力値は主人公だけでなく、
敵についてもタップすれば見ることが可能

武器や防具は体の各部ごとに分けられており、所
持できるアイテムには上限があるので注意

Nubb's Revenge
お手軽さが魅力のハマり必至RPG

メイン画面

いざ戦闘！

作者：Earnest Wilson、Daniel Derr
U PalmGear.com
（Uhttp://www.palmgear.com/）よりダウンロード
k 5ドル
対応OS：Palm OS 3.5以上RPG

キャラクター情報

敵

サイコロ

トレーニング 装備

ショップ

海外ではPalm OS 5専用ゲームのリリースが目立ち始めた。
国内でも「第5回NS Basic/Palmプログラミングコンテスト」
入賞作の「ぷろぶる」など、楽しい作品が登場している。

CD-ROMに
試用版を収録



MicroQuad
問：Viex games
U http://www.viex.org/
k 14.95ドル
対応OS：Palm OS 5.0以上

アクション
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Palm OS用ゲームの歴史は古く、初期のデ

バイスである「Pilot」時代から数多くのゲーム

が存在していました。しかし、その多くは海外

で作られたもので、本格的な国内産ゲームの

登場は、初めて日本語版Palm OSを搭載した

WorkPad 30Jの発売以降となります。その

頃に熱中したゲームを2つ紹介しましょう。

まず畑中氏作の「Rays」（Uhttp://www3.

vc-net.ne.jp/̃hatanaka/、kフリーウェア）

です。スタイラスを滑らすことによってレーザー

を発射して遊ぶという斬新な発想が、ボタンで

操作する家庭用ゲーム機にはないPalm用ゲ

ーム独自の楽しさを生み出しました。もう１つ

は、三谷氏作の「こいこい」（Uhttp://www.

boarderz.com/palm/、kフリーウェア）で

す。当時としては非常に精密なグラフィックで

花札を楽しむことができ、多くのユーザーが遊

んでいた記憶があります。ちょっとした空き時

間に遊べる、というPalmの長所を存分に発揮

できたゲームでもありました。

導火線を左から右までつなげて花火を打ち上げる
アクションパズルゲーム。同時発火や連鎖発火な
どを駆使して、華麗にクリアしていこう

四輪バイクの3Dレースゲーム。性能の違う6台の
バイクを選べる。全部で20コース用意され、走行
中に妨害アイテムを取れば一発逆転も可能

DICE
作者：NAOKI
U http://www.vector.co.jp/soft/other/pilot/se324767.html
k 630円（税込）
対応OS：Palm OS 4.0以上のカラー機種

パズル

サイコロを題材にした落ち物系パズルゲーム。同
じ目のサイコロを目の数だけつないで消していく。
1の目はその周囲でほかの目を消すと消滅する

ぷろぶる
作者：mizuno-ami
U http://www.ami3s.net/
k フリーウェア
対応OS：Palm OS 3.5以上

パズル

ブルドーザーをプログラミング操作で動かし、岩
をゴールまで運ぶパズルゲーム。プログラム中は
ステージ画面が見えないので記憶力の勝負になる

Raysは登場した頃はモノクロだったが、のちに
Palm OS 3.5搭載のカラー機種にも対応しました

Rocket Mania

Palmゲームむかし話

問：英Astraware社
U http://www.astraware.com/
k 19.95ドル
対応OS：Palm OS 3.1以上のカラー機種

パズル

米ソ冷戦時代の架空の戦いを体験できる3Dシュー
ティングゲーム。米ソ双方の立場でヘリを操縦で
きる。豊富なミッションが特徴だ

HELLFIRE
問：英Astraware社
U http://www.astraware.com/
k 19.95ドル
対応OS：Palm OS 5.0以上

シューティング

トランプゲームのスピードをPalmで再現。難易度
は6段階から選択することが可能。果たして最強の
「GOD」レベルに勝つことができるか？

Speed for Palm
作者：fita
U http://www46.tok2.com/home/fita/
k フリーウェア
対応OS：Palm OS 3.1以上

カード

コラム
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Palmを長く使っていると、パームウェアやデータ
がどんどん蓄積されてくる。外部メモリーを駆使
してデータの整理をするのもいいが、どこに何を
入れておこうか……。そんなとき、重宝するのが
メモリー管理ソフトだ。

お題 メモリー管理ソフト

SuperUtility

作者：Handmark, Inc
種別：シェアウェア（19.99ドル）
U http://www.handmark.com/

秀逸なデザインでわかりやすいグラフィカルイ
ンターフェースを持つ。システムの環境設定
も可能な、名前の通りのユーティリティー

McFile

作者：今関弘明
種別：シェアウェア（1500円）
U http://www.jade.dti.ne.jp/̃imazeki/palm/

メモリーカード挿入時の動作設定からデータ
のバックアップまで、多彩な機能を搭載。徹
底したメモリー管理が可能だ

FileZ

作者：nosleep software
種別：フリーウェア
U http://nosleepsoftware.sourceforge.net/

古くからの定番として君臨してきたメモリー管
理ソフト。必要十分な機能に加え、プログラ
マー向けの高度な機能まで備えている

Illustration●ほし しんいち

ファイル管理リスト1 リスト表示では、ファイル選択以外に設定変更も行える。使いやすさに直結するのだ

SuperUtility McFile FileZ

グラフィカルで見やすく、ポップアップメニューと
画面の上下に配置されたアイコンで各種操作が可能

●表示項目の変更
●バックアップビット
を設定

●日付を選択

●並べ替え項目の変更

●ポップアップメニュー

●昇順／降順切り替え

●本体／メモリーカー
ド切り替え

表示はシンプルだが、複数のファイルを選択して一
括で操作ができるなど、基本機能は十分に備える

ジョグダイヤル操作への対応やカード／本体の表示
切り替えを一発で行う項目など、独自の機能も搭載

●本体／メモリーカー
ド切り替え

●本体／メモリーカー
ド切り替え

●表示項目の変更
●昇順／降順切り替え

●複数のファイルを選
択可能

ファイルリストの表示って言っても、たいした違いはない気

がするな～。もちろん、パッと見は違うだろうけど。

なんと、オマエの目は節穴か！　いいか、メモリー管理ソフ

トにおけるリスト表示は、ただ項目を並べるためのものじゃ

ないぞ。「SuperUtility」や「McFile」を見てみろ！

あら、プレスしてるとメニューが出てくるんですね。ふー

ん、これで直接操作できるわけか。

それに加え、McFileはジョグダイヤルに対応しているから

操作が楽チンだぞ。SuperUtilityは、ファイルのバックア

ップに関する設定「バックアップビット」をリスト画面でオ

ン／オフできるから、いちいち各ファイルの設定画面を出

さなくてもいいし。

そう考えると「FileZ」って地味ですね。ポップアップメニュ

ーは出ないし、Palm本体とメモリーカードの切り替えアイ

コンもない。

シンプルイズベスト派向けってことだな！

●表示項目の変更
●複数のファイルを選
択可能

●本体／メモリーカー
ド切り替え

●ポップアップメニュー

CD-ROMに
収録

使い心地のいいソフトを
ゲットしたい！
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各ファイルの設定2 ファイルに設定できる項目はソフトにより異なる。それぞれの項目を検証した

SuperUtility McFile FileZ

ファイル情報を画面下部に表示。上部は設定を変
更できる項目とできない項目が混在し、やや見にくい

設定項目が多く、「General」ではタイプやクリエー
タ、「Dates」では作成日や変更日を変えられる

情報を画面上部に、設定項目は画面下にまとめて
いるので見やすいが、４項目しか変更できない

メモリー管理ソフトで大切なのはやっぱり、ファイルに設定

されてる項目をどれくらい変更できるか、だな。

あ、ファイルの情報を表示するだけじゃないんですね。

昼間からなに寝ぼけてるんだ、カナちゃん。バックアップ

ビットや隠しファイル、読み取り専用なんてのも変えられ

るから使う価値があるんじゃないか！

へえ～、そういうものなんですか。SupreUtilityとMcFile

は、リスト表示ほどにはファイル属性に関する設定項目が

ないんですね。

その点、FileZはファイルの属性が恐ろしいほど詳細に見ら

れるぞ。バージョンID、作成／変更／バックアップ日まで

変更できるし。はっきり言ってかなりマニアックだけど、こ

のディープさこそ「FileZ」の真骨頂だな！

ファイル属性情報をビームできるようになってる……。私

にはチンプンカンプンだけど、特にプログラマーさんには堪

えられないでしょうねぇ。

メモリーカードの管理3 メモリーカードで使える機能は本体と同じ？ カードの対応状況は？

SuperUtility McFile FileZ

メモリーカードのファイル管理なんて、Palm本体と内容は

同じなんじゃないのかな？

そうでもないんだな。例えばメモリーカードはHotSyncで

バックアップしないから、バックアップビットなんて設定項

目は必要ないしな。

あ、だから変更できる属性の項目が減ってるんですね。

FileZなんかそれが顕著だよな。メモリーカードのファイル

を扱うときは、なぜか赤外線通信のボタンがないし。使い

勝手という意味では、ほかの2本に負けるな～。

なるほど～。じゃあ逆に、メモリーカード管理ならではの機

能もあるとか？

McFileは、マックのデスクトップにメモリーカードをマウ

ントしたときにできる、マック固有の隠しファイルを自動で

削除する機能があるぞ。

さすが先輩、例に挙げる機能がマニアックですね。

微妙に失敬な言い方するヤツだな、オマエは!!

●ファイルの情報を
表示

●タイプとクリエータ
も変更可能

●チェックボックスで
設定

●ファイルの情報を
表示

●タブで設定内容を
切り替え

●ファイルの情報を
表示

●チェックボックスで
設定

●日付の表示と変更

●チェックボックスで
設定

ファイルタイプ／クリエータの属性変更ができな
くなり、詳細な情報の表示もなくなっている

メモリーカードのファイル属性は変更できる項目数が
極端に減る。赤外線通信は「File」メニューで選ぶ

非常に簡素な表示と設定項目数だが、メモリカー
ドならではの機能も搭載している

●ファイルの情報を
表示

●チェックボックスで
設定

●ファイル名を変更
可能

●ファイルの情報を
表示

●ファイル名を変更
可能

●「Beam」ボタンが
なくなった

●チェックボックスで
設定

●ファイル名を変更
可能

●チェックボックスで
設定
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リスト表示で右上にあるアイコンをタップすれば現れ
る「Toolkit」で、スリープの設定やリセットができる

「Group」メニューでは、ファイルの選択とバックアッ
プビットの一括設定を行う操作メニューが並ぶ

スリープ時間の設定

バックアップビットの一括設定

McFile

McFileほど多機能ぶりを発揮し

ている、「かゆいところに手が届

く」って言葉に似つかわしいソフ

トはないな。

確かに、ほかのソフトでは見当た

らない機能が盛りだくさん。セン

パイ、この「関連付け」って何ですか？

おお、いいところに気がついたな、カナちゃん！ これはな、McFileと連携できる

ソフトとファイルとを関連づけて、ファイルを操作すると自動的に設定したソフト

で開いたりできるんだ。

3種類もあるんだけど、何がどう違うんだろ？ 拡張子やデータベースはファイル

の種類ごとにソフトを割り当てるんだろうけど、「送る一覧」って？

これは、ファイルの種類とは無関係に関連づけたいときに使うんだ。だからメー

ルに添付とか、テキスト表示などという作業別にソフトを割り当てる。あとは、リ

ストで出るポップアップメニューで「送る」を選ぶと、その作業の一覧がまたポッ

プアップメニューで出るわけだな。

へぇ～凝ってる～。ホント、至れり尽くせりなソフトですね。使い勝手に関する

設定もすごく細かくできるみたいだし。

みたいじゃなくて、実際にそうなのだ！ リスト表示で出るポップアップメニュー

で表示する項目のラインアップまで選べたり、並べ替えできる。さすがのオレも、

もう脱帽って感じだよな！

SuperUtilityって、グラフィックがキレイで見やすいですよね。でも機能は、ほか

のメモリー管理ソフトとあまり変わらない……。

なぜわざわざ「Super」なんて付いていると思ってるんだ？ いいか、Super

Utilityにはスリープに入るまでの時間の設定やらリセットピンを使わずにすぐに

リセットするなんて機能も付いてるんだぞ。

なんだ、メモリー管理以外の機能もあったんだ。じゃ、メモリー管理のための機能

で何か特別なのってないんですか？

フフフ、その質問を待っていたぞ。SuperUtilityでは、すべてのファイルのバック

アップビットを一発操作で設定できるだけじゃなくて、アプリケーションのみ／ア

プリケーション以外全部のバックアップビットを一括で設定──なんてこともでき

るんだ。全ファイルのバックアップビットを一発でオフにできるのは、勿の論だぞ！

メモリー管理でいちばん必要とされる作業はバックアップビットの設定である、

という考えに基づいて作られているというわけですね。そういえばリスト表示画

面からでもバックアップビットを

設定できますよね、コレ。バック

アップビットの管理をしたいな

ら、最高に便利なソフトであるこ

とがウリってことなのかな～？

そのとおりだ！ SuperUti l ity

は、とにかく実際の使用感を重視

したソフトだと言えるだろうな。

●リセットボタン

●スリープに入るまで
の時間を設定

●「Toolkit」アイコン

●バックアップビット
の一括設定操作

●ファイル選択操作

データベースのクリエータとタイプにより開くソフトを
設定できる。連携機能を搭載したソフトが４本付属

リスト表示で使えるポップアップメニューの項目は、
「メニュー項目編集」で選択／並べ替えできる

関連付け機能

メニュー編集

●ソフトを選択

●クリエータとタイプ
を入力

●「項目編集」で項目
を追加

●「項目編集」で操作内
容とラベル名を変更

●Palm本体／カード
別にメニュー項目を
編集

●選んだ項目を上下に
移動
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FileZ

FileZにはほかのソフトにはない機能が備わっているぞ。例えば、すべてのファ

イル属性を一括で変更できたりとか。「Set」メニューでは、バンドルビットとコ

ピープロテクトのオン／オフが指定できるんだぞ。

確かにどちらも一括でできるという点では手軽でいいけど、コピープロテクトって

特定のPalmデバイスでしか機能しないファイルとか、ライセンス上移動が禁止

してあるファイルに設定されてるものでしょ？ だからむやみに変更しちゃいけな

いんですよね！ センパイ、もしや!?

ゴホンゴホン、何を疑ってるんだ！ この機能を使う際にはなぁ、各パームウェア

の使用許諾に違反しない範囲で使わなくちゃダメだぞ！ まったく、痛くもない腹

を探るようなことを……。

そうだ、ファイルメニューから「Edit」を選んだら、なにやら訳のわからない数字

とアルファベットの羅列が現れたんですが？

これはな、ファイルの編集ができるという恐ろしく高度な機能だ。知識のない人

がいじると、ハードリセットの憂

き目にあうぞ。

センパイが一昨日「ハードリセット

だ！」って騒いでたのはそのせいで

しょ！ いずれにしても、私のよう

にあまりファイルに関する詳しい

知識がない人は、ファイルをいじ

らないほうがいいみたいですね。

SuperUtility

グラフィックが見やすく、リスト表示でバ
ンドルビットの設定もできる
チェックボックスがないので、複数のファ
イルを選択しなければならないのが面倒

メモリー管理ソフトのスタンダード

McFile

実用的で、真に使える便利な機能を多数搭
載。そのうえ使い勝手もいい国産ソフト
ファイルの設定と表示される情報の項目こ
そ少なめだが、不足はあまりない

使える機能がてんこ盛り

FileZ

設定項目が豊富で、専門知識を要するがフ
ァイルの編集など高度な機能を搭載
リスト表示でのポップアップメニューがな
く、他ソフトに比べて使い勝手が悪い

開発者向けの高度な機能を搭載

もっと簡単にメモリー管理がしたいな～と

いう人にお勧めの「YiShow Explorer」。

「ファイル」メニューで「削除」を選ぶとチェッ

クボックスが出て、いらないソフトをアイコ

ンで確認しながら選べるし、画面下のツール

バーにあるゴミ箱にドラッグ＆ドロップして

捨てることもできちゃう。私は断然こっちの

ほうが使いやすいな。

リスト表示にして
「すべて」を表示
にするとソフト以
外も表示する

メモリーカード表示時
も、ホーム画面と同じよ
うに壁紙を設定できる

「Set」メニューではリストで選んだファイルのバック
アップビットやコピープロテクトを一括設定できる

「File」メニューから「Edit」を選ぶと、「Record List」で
ファイルのリソースを編集できるようになる

コピープロテクトの一括設定

ファイルの編集

●コピープロテクトの
設定

●バックアップビット
の設定

●ファイルを編集

●ファイルの内容を
表示

センパイが選んだソフトもいいけど、私はもっと
単純で使いやすいのが好み。カラフルでカワイ
イものなんかもピックアップしまーす！

作者：朴一兵
種別：シェアウェア（1800円）
U http://www.yibing.net/

YiShow Explorer
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CLIEでBluetoothが使えるようになっ

てから早くも３年がたつ。しかし、国内

では残念ながら、CLIE以外ではいっこ

うに普及する気配すらない。CLIEでさ

えも、TH55やNX73Vのように、欧州

向けモデルにはBluetooth機能が搭載さ

れているのに、国内モデルでは搭載が見

送られるという状況である。これもひと

えに携帯電話にBluetooth機能が搭載さ

れず、その活用の場を得ることができな

かったからだ。そんな状況の中、Blue-

tooth対応端末としては国内で４番目と

なる「A5504T」が登場した。

A5504Tは、auから発売されている

cdma2000 1x対応の携帯電話だ。デザ

インや基本的なスペックは、同じ㈱東芝

製の「A55 0 1T」によく似ており、

QVGA液晶、100万画素のメガピクセル

カメラを搭載。着うた、EZナビウォー

ク、高速パケット通信（下り144kbps、

上り64kbps）に対応するなど、auの携

帯電話としてはほぼ最新・最高の機能

を有する。これにBluetooth機能を追加

したのがA5504Tである。過去に登場し

たBluetooth端末のように、Bluetooth

機能になんらかの不備があるわけでもな

く、携帯電話としての機能に見劣りす

る部分があるわけでもない。やっと、通

話もメールも「ごく普通」に使える携帯

電話で、Bluetooth機能が使えるように

なったと言えるだろう。

A5504Tは携帯電話としての機能も豊

富だが、ここではBluetooth関連の機能

を中心に紹介しておこう。A5504Tが対

応するBluetoothプロファイルは、Serial

Port Profile（SPP）、Handsfree Profile

（HFP）、Dial Up Networking Profile

（DUN）、Basic Imaging Profile（BIP）、

Object Push Profile（OPP）の５つであ

る。これによって、ハンズフリー通話、

撮影した画像の送信、アドレス帳の転

送、ダイヤルアップ接続といった用途に

利用できる。

この中で、Bluetoothを用いたハンズ

フリー通話に関しては、A5504Tが別途

アダプターを装着せずとも対応可能な初

めての機種となる。この機能は、トヨタ

自動車㈱のG-BOOK対応カーナビや、

Bluetooth対応ヘッドセットで利用する

ことができ、携帯電話にいちいちケーブ

ルを接続しなくてもハンズフリー通話を

実現できるものだ。欧州でそうだったよ

うに、国内でもハンズフリー通話が今後

のBluetooth普及の鍵を握ると思われる

ので、この機能には期待したいところだ。

このほか、画像の送受信はCLIEでお

なじみのBIPを用いたものだ。BIPに対

応したCLIEなら、A5504Tで撮影した

640×480ドット以下のサイズの画像を

受信できる（図１）。なお、画像やアド

レス帳の送信は、A5504Tから他機種へ

の一方通行に制限されているので、

Palmデバイスからデータを送信するこ

とはできなくなっている。

A5504Tでのダイヤルアップ接続は、

パケット通信のPacketOne（下り最大

144kbps）か、回線交換のAsync通信

（最大14.4kbps）のいずれかを利用でき

る。PacketOneなら、Palmでも下り

85kbps程度の速度が出るので、かなり

快適に使えるはずだ。なお、PacketOne

を利用する時は、A5504Tを操作して

「メニュー」の「機能」から「特別／その

他」を選び「データ通信」の「通信モー

ド」で、あらかじめ「Packet」に設定し

ておけばいい。

Bluetooth経由でダイヤルアップ接続

するには、A5504TをBluetoothの待ち

受け状態にしておく。そうすれば、ケー

タイはカバンの中に入れたままでも接続

に使うことが可能だ。ただ、「Bluetooth」

ボタンを押して「ダイヤルアップ接続」

と操作し「接続待ち中」にするだけでは、

３分たつと待ち受けが解除されてしま

う。そこで、待ち受けモードのオン／オ

フは、Bluetoothボタンの長押しで行お

う。この長押しの操作は、正確にはハン

ズフリー通話の待ち受けオン／オフ切り

替えとのことだが、筆者が試した限りで

はこの待ち受けモードでもダイヤルアッ

プ接続に支障は見られなかった。

Bluetooth待ち受け状態のまま使ってい

ても、取り立ててバッテリーの消耗が激

今回のミッション

文●難波茂広　イラスト●ヒロ・コジマ

auのA5504T、NTTドコモ㈱のF900iTと、Bluetoothケータイの発売が相
次いでいる。しかも過去に発売されたようなマイナー（失礼！）な機種では
なく、通話にもメールにも文句ナシに使えるまさに最新の携帯電話だ。

t au
U http://www.au.kddi.com/

久々登場！
Bluetooth対応携帯電話

A5504T

ケーブル要らずで144kbpsの
高速パケット通信!?

ケーブル要らずで144kbpsの
高速パケット通信!? ここが気になる 

ついにBluetoothケータイの
本命登場！ A5504TのBluetooth機能

Palmで
ダイヤルアップ接続してみる
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しいわけでもないので、常時ハンズフリ

ー待ち受けモードで使ってもよさそうだ。

PalmデバイスからA5504Tに接続す

るには、「環境設定」の「接続」でBlue-

toothモデムの設定情報を新たに作成す

る（図２～４）。また、PacketOneに接

続するには、利用しているISPがPacket-

Oneに対応している必要がある。ISPが

対応していない時はauの接続サービス

「au.NET」を利用すればいい。「環境設

定」の「ネットワーク」でダイヤルアップ

接続の設定を済ませておけば、接続操

作のたびにBluetoothリンクも自動的に

行ってくれる。

auに限った話ではないが、携帯電話

のパケット通信は利用料金が高い。例

えば、ASCII24のトップページ（常に

48KB=375パケット程度のサイズ）を割

引なしで表示させると、37円ものパケッ

ト通信料がかかってしまうほどだ。しか

し、パケット割引サービスを利用すれ

ば、このパケット通信料を格段に抑える

ことができる。

PacketOneミドルパックは、月額2520

円で1万500円分の無料通話を利用でき

る割引パックだ。この額を超過した分の

パケット通信料も70%割引になるので、

おおよそパケット通信料を４分の１に抑

えることが可能だ。また、PacketOneス

ーパーパックは、月額8925円で4万7250

円分の無料通話が利用でき、超過分は

80%割引となるので、こちらは同様に５

分の１程度までに抑えることができる。

ところで、この２つのパックは、割引

プランをなにも適用していない状態であ

れば、あとから当月適用することができ

る。つまり、月の後半になってから、そ

の月のパケット使用量に応じて適切なほ

うの割引パックを申し込めるのだ。ただ

し、この使い方をするには、割引パック

の当月適用を申し込んだあと、月末ま

でに次月の割引パックを解除しておく必

要がある。少々面倒くさいが、この点

を覚えておけば有効に使えるはずだ。

AirH"のように「使い放題」ではなく手

放しで乗り換えを勧められるわけではな

いが、使い勝手や通信速度、回線契約

を１つにまとめられる点ではA5504Tの

ほうが上だ。CF型データ通信カードが

使えない機種なら、かなり有効な通信

手段となるだろう。

ホットスポット定点観測

「無線による駅でのワイヤレスインターネット接続実験」が
正式サービスに

「モバイルポイント」は、日本テレコ

ム㈱（U http://www.japan-telecom.

co.jp/business/wlan/）が提供する公衆

無線LANサービスだ。基本的にはISP向

けのローミングサービスとして提供さ

れ、'04年５月時点で、ODN、JENS

SpinNet、無線LAN倶楽部、b-mobile

の４つのISPユーザーがモバイルポイン

トを利用できる。このうち、b-mobile

のネットワーク等価交換システムが適

用されるコースは有料化されているが、

それ以外のISPでは９月末頃までは無料

で利用できるようだ。ほかにもDTI、

DION、ぷらら、京セラコミュニケーシ

ョンシステム㈱がモバイルポイントに対

応するべく準備中である。

提供エリアは、本サービスの前身であ

る「無線による駅でのワイヤレスインタ

ーネット接続実験」でも提供されていた

東北・上越新幹線や首都圏の主要駅の

ほか、山手線の新橋駅や五反田駅、九

州新幹線の鹿児島中央駅、各地のホテ

ルなどの施設が新たに追加。合計で80

を超えるまでに急拡大を果たしている。

無線LAN方式はIEEE802.11bを採用。

ログイン認証はSSL対応のWebブラウ

ザーにて、ISPのID/パスワードを入力

することで行う。ログインページはPDA

の低解像度なディスプレーを考慮して

作られており、使い勝手も良好だ。

Palmからパソコンを操作できるリモ

ートデスクトップソフト「μVNC」（シ

ェアウェア：1340円税込）が、㈱日立

システムアンドサービス（Uhttp://www.

hitachi-system.co.jp/）から新登場。

rdp2vncを用いたウィンドウズのリモ

ートデスクトップ機能を利用したログ

インや、公衆無線LANサービスでWeb

ブラウザーでのログインを自動的に行

うサポートツール、SSH機能内蔵な

ど、実際の利用シーンに即したソフト

だ。メールとWebサイトの閲覧から一

歩進んだPDAでのネットワークの活用

法を考えている人は、ぜひ試してみよ

う（詳しくは68ページ参照）。

モバイル豆知識

VNCクライアントソフト
「μVNC」が登場

PacketOneを
お得に使える割引パック

図１　受信できるの
は、フォトメール
（144×176）、壁紙
（240×320）、VGA
（640×480）のサイ
ズで撮影した画像。
メガ（1144×880）サ
イズは受信できない

BIPで画像を受信（CLIE）

図２　接続設定を行
う。接続先は「モデム」
媒体は「Bluetooth」、
デバイスは探索して
機器登録したA5504T
（デバイス名はA5504T
に登録されている名
称）を選択

CLIE環境設定→接続

図３「接続設定」の
「詳細」は変更しなく
ていいが、図のように
速度を「115,200bps」、
フロー制御を「自動」、
コマンドには「AT
&FX4」と設定してお
くとベター

CLIE環境設定→接続→詳細

図４　PacletOneに
対応の@niftyの場合
のダイヤルアップ接続
設定例。ユーザー名
はドメイン名を含む形
式でログインIDを指定
し、接続はA5504T用
ものを選択

CLIE環境設定→ネットワーク
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日本語版のPalmといえば、ソニー㈱

のCLIEシリーズだが、マックには正式

対応していないので使えないのかなと、

購入をあきらめてるマックユーザーも多

いだろう。でも、大丈夫。CLIEはマッ

クでもちゃんと使えるのだ。そこで、

CLIEをマックで使う方法をいくつかご

紹介しよう。

今回メインで紹介するのは、お金を

かけずにマックとCLIE間で、USBクレ

ードル経由のHotSync環境を構築する

方法だ。中には、日本語版Palm Desk

top 4.0でそのままHotSyncできる製品

もまれにあるが、ほとんどのCLIEはその

ままではHotSyncは不可能。でも、英

語版のPalm Desktop 4.2.1を使えばそ

のままHotSyncが可能だ。

ただし、英語版はそのままで使うと

日本語が文字化けするので、以下の手

順で日本語環境を整えよう。なお、こ

こで紹介した方法はMac OS X環境での

日本語化の方法だ。将来英語版のPalm

Desktopがバージョンアップされたとき

も応用が利くので覚えておこう。

①Palm Desktop 4.2.1 for Mac（英語

版）を入手し、マックにインストール。

ダウンロードサイトでは、使用している

Palmの機種を設定するが、ここはど

の機種を設定してもOK。ただし、OS

のバージョン指定は間違えないよう

に。次のページで氏名やメールアドレ

スなどを登録すると、ダウンロードサ

イトのURLがメールで送られてくる。

②念のためPalm Desktopのアプリケー

ション本体を複製してから、オリジナ

ルのPalm Desktopのパッケージの内

容を開く（図1）。

③パッケージの「Resources」の中にあ

る「English.lproj」が言語設定を決め

ているファイルなので、このファイル

名を「Japanese.lproj」に変更（図2）。

④次にPalm Desktopを起動し、初期設

●材料
・Palm Desktop 4.2.1 for Mac
（米パームソース社、無償提供　U http://www.palmone.com/us/support/macintosh/mac_desk
top.htmlからダウンロード）

・マックOS X 10.1.2以上搭載のマック
・ CLIE（好きな機種）
・ちょっとした知識と勇気
［あると便利なスパイス］
・The Missing Sync
（米マークスペース社、4179円税込　Uhttp://www.neoscorp.co.jp/missingsync）
・Palm Desktop 4.0 for Mac日本語版（米パームソース社、無償提供、付属CD-ROMに収録）
・iSync（アップルコンピュータ㈱、無償提供U http://www.apple.co.jp/isync）
・Bluetoothが使える環境

マックユーザーのための

英語版Palmしかなかった時代や日本

語版Palmが発売された当初、マックユ

ーザーにとってPalmを使いこなすこと

は簡単なことではなかった。そんなとき

に私たちを助けてくれたのが、ユーザー

の方々が作ってくれた数々のソフトの存

在。Palmの世界に数多くのユーザー作

の便利なソフトがあるのは、不便な環

境は自分たちで便利にしよう！ という

風土がPalmの世界にあるからにほかな

らない。そういうプログラマーの方々の

努力の結果、マックでPalmを使うユー

ザーは激増。でも、まだまだ不便を強

いられることも多々あるのだ。

そこで、マックユーザーがより快適に

Palmを使いこなすための支援ソフトの

作成を積極的にお願いしていこうという

のがマック＆Palm環境向上委員会だ。

誌面で読者の要望を集め、それを筆者

が窓口となり、時には直接ソフト作者

に、時には誌面でお願いしようというの

がこの委員会の趣旨である。「こんなソ

フトが欲しい！」という方は、欲しいソ

フトの機能や使用環境（マック、Palm

のOSバージョンなど）、なるべく詳しい

情報を記載のうえ、下記までメールを送

ってほしい。

Palmデバイスをマックで使っている人のために、使いこなしのコツや便利
なツールを紹介していくコーナー。マックにほんのちょっとスパイスを効か
せるだけで、あなたのPalm生活が美味しいものに変身します。

図1 オリジナルのPalm Desktopを「con-
trol」キーを押しながらクリック。メニューか
ら「パッケージの内容を表示」を選ぶ

図2 パッケージを開き、「Contents」の
「Resources」から「English.lproj」を探し、フ
ァイル名を「Japanese.lproj」に変更する

英語版Palm Desktopで
CLIEとマックを使う！

文●田中裕子（モバイル犬ポチ）

マック&Palm環境向上委員会

第1回

●役立ち度

実用性　

コストパフォーマンス

手軽さ
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定をしたあとに、環境設定で以下の

設定をする。

・Fontsの設定で、すべてのフォントを

日本語フォントに変更（図3）。

・Addressの設定で、「Auto-capitaliza

tion」と「Auto-completion」のチェッ

クを外す（図4）。

以上で、マックとCLIEで、日本語を

文字化けさせずにHotSyncできるように

なる。また、この環境を作ってしまえ

ば、iSyncを使ったiCal、アドレスブッ

クとのシンクロも可能になる。ただし、

英語版Palm Desktopには「よみがな」

の欄がないので、よみがなの欄は空欄に

しておくのがベター。

日本語版Palm Desktopでも、シェア

ウェアのThe Missing Syncをインストー

ルすれば、CLIEとのシンクロ環境が簡

単に構築でき、さらにiTunesやiPhoto

との連携が可能になる。予算に余裕が

あるならば、この方法がオススメ。ま

た、Bluetooth環境があれば、日本語版

Palm Desktopとそのままシンクロでき

るので覚えておこう。

【作者の皆さまへの今回のおねがい!!】

本稿への投稿は下記メールアドレスまで
palm-magazine@ml.ascii.co.jp
＊ペンネームおよび匿名希望の方は、そ
の旨をお書き添えください。標題（Subject）
に「マック&Palm環境向上委員会」とお書
きください

Palmには便利なソフトがたくさんあ

って、カスタマイズするのも楽しみのひ

とつ。でも、ソフトのインストールやイ

ンストール後のソフトの処理がちょっと

面倒。そこでオススメなのが、インスト

ール支援ソフトを使う方法だ。

「PalmSyncTool」は、インストール予

約とインストール後のオリジナルソフト

の処理など、インストールの一連の作

業を自動化するOS X用ソフト。

PalmSync Toolを起動し、設定を行

う（図5、6）。セットアップ後に同ソフト

を終了し、あとはPalmデバイスにインス

トールしたいファイルを、PalmSyncTool

の上にドラック＆ドロップするだけだ。イ

ンストールファイルは保存用フォルダー

を作って移動して保存しておくと、Palm

のトラブル時や環境再構築のときにソフ

トを探し集める手間が省けていい。

インストール作業を
簡単にする方法

米パームワン社は、マック版Palm Desk

topの日本語版開発を中止すると発表し

ている。マックOS X上で英語版Palm

Desktopの日本語環境を整える方法は

今回ご紹介しているが、パッケージを開

いてリソースをいじるのはちょっと危険。

また、OS Xの知識もないとできない方

法だ。また、メニューや設定項目は依

然として英語のままの部分も多く、設

定もわかりにくいという難点がある。

そこで、今回のおねがいは「英語版

Palm Desktop for Mac」の完全日本語

化のためのパッチ。Palm Desktopのメ

ニューや設定項目がすべて日本語化さ

れれば、日本語化のために必要な設定

も、誰でも簡単にできるようになる。

OS X用はもちろんのこと、日本語化が

簡単にできないOS 9用のパッチもどな

たか開発していただきたい！どうぞよろ

しくお願いします。

図3 Fonts設定を、すべて日本語フォントに
変更する。使用するフォントの種類は好きな
ものを選んでOKだ

図4 Addressの
設定で、図に示し
たチェックボック
スのチェックを外
ずす。これで、ア
ドレスブックの先
頭の文字が化ける
現象が回避できる

図5 セットアップを行う。特に設定変更
が必須という項目はないので、好みに応じ
てセットアップしよう

図6 PalmSyncToolのエイリアスをデス
クトップやDockに置いて、インストール
したいソフトをドラッグ＆ドロップすれば
インストール予約が完了する

●材料
・PalmSyncTool（清水友彦、メールウェア
Uhttp://homepage.mac.com/tomohiko/）

●役立ち度

実用性　

コストパフォーマンス

手軽さ



発売日をずっと楽しみに待っていた本

やCD、DVD。なのに、仕事が忙しくて気

がついたら発売日を過ぎていた。また毎

号購入している月刊誌の発売日を忘れて

いるうちに、売り切れてしまった――この

ような経験は誰にでも一度はあるだろう。

それならばとPalmの予定表に登録してお

けば忘れることはないだろうが、各種の

予定と交ざって記録されるし、一覧性に

も欠ける。To Doで管理するという手も

あるが、発売日などの数値データをうま

く扱うことができないなどの欠点がある。

そこで「AIWish」を使ってみよう。これ

は日付の情報を付加したTo Doを実現し

てくれるソフトだ。ただし、見かけは標

準のTo Doと似ているが、入力した情報

はTo Doとは別の独自形式で管理される。

つまり、To Doとはまったく別に情報を

保存することになる。

AIWishでは、１つの項目、つまり買い

たい物１つにつき、発売日やカテゴリー、

価格、コメントを付加できる（図）。発売

日に関しては、特定の日付だけでなく、

春夏秋冬といった季節や、月の上／中／

下旬、さらに「未定」などの漠然とした発

売予定でも登録することが可能だ。その

ほかに、週刊誌、月刊誌など、定期的に

発売されるものに対応した機能も搭載し

ている。これは、日、週、月、年の各単

位で発売日を設定しておくと、その項目

にチェックを付けたとき（その号を購入し

たことをAIWishに記録したとき）に、次

号の項目を自動で作成してくれるものだ。

AIWishを使えば買い忘れはかなり防げる

はずだが、調子に乗って、浪費しすぎな

いように注意しよう。

CLIEには動画や静止画など、さまざま

なマルチメディアデータを利用するソフ

トが標準で搭載されている。それらのデ

ータはサイズが大きいため、多くの場合

はメモリースティックに保存される。保存

先のフォルダーは、ソフトとデータの種

類によってあらかじめ決まっており、ファ

イル名も一定の規則に従って付けられる

ものがほとんどだ。これはCLIEやソニー

㈱製の映像機器などによって、メモリー

スティックに直接記録されたデータを使用

することが前提となっているからだろう。

だが、例えばメモリースティックに空

きを作るためにデータをパソコンに移動

した場合など、再びメモリースティック

にデータを保存してCLIEで再生しようと

すると、手間がかかることに気づく。特

にパソコンに保存したときにファイル名

を変更していると、ファイル名を元に戻

したうえで、適切なフォルダーにコピー

する必要があるからだ。

その作業を省いてくれるのが、ウィンド

ウズ用ソフトの「dgMSヘルパー」だ。メ

モリースティックをパソコンにマウントし、

dgMSヘルパーにパソコン内のファイルを

ドラッグ＆ドロップすれば、ファイル名

を適切なものに変更して、データの種類

に応じたメモリースティック内のフォル

ダーにコピーしてくれる（図）。

残念ながら、ファイル形式をCLIEで扱

えるように変換する機能は備えていない

が、メモリースティックの所定の場所に、

適切な名前を付けてコピーしてくれるだ

けでもかなりの手間が省けるはずだ。マ

ルチメディアデータを手軽にCLIEで活用

する際に便利だろう。
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図　基本的な使い方はTo Doとほぼ同じ。メイン画
面では、個々のアイテムに対して設定した発売日や
価格、コメントの有無を示すアイコン――が一覧表
示される。定期的に発売される設定にしたアイテム
は、四角形を２枚重ねたアイコンで表示される

AIWish
【作者】AKM

【種別】フリーウェア

【対応OS】Palm OS 3.5以上

【URL】http://homepage1.nifty.com/akm/

Software's Data

図　dgMSヘルパーのアイコンにファイルをドロッ
プすると、メモリースティックの指定した場所にコ
ピーされる。デスクトップにdgMSヘルパーのショ
ートカットを作っておくと便利だ。コピー先のドラ
イブやフォルダーの設定は、dgMSヘルパーを起動
したときに開く画面で行う

dgMSヘルパー
【作者】古田 一義

【種別】カンパウェア

【対応OS】ウィンドウズXP／2000で動作確認

【URL】http://www.do-gugan.com/palmware/
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日付表示機能の付いたTo Doで買い物を管理
Q

A
買いたい物の買い忘れを防ぎたい

「dgMSヘルパー」でファイルを適切な場所に保存
Q

A
パソコン内の画像データをすぐにCLIEで見たい
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ソニー㈱のPEG-TH55は薄型ボディー

にワイドハイレゾを搭載し、新しいPIM

の「CLIE Organizer」を備えたCLIEだ。よ

くできた機種なのだが、電源スイッチが

スライド式で、側面の下のほうに付いて

いるため、片手で電源をオン／オフする

のがつらい。うっかりバランスを崩して

落としそうになった人も多いだろう。

左手で持った場合、操作しやすい位置

にあるのは「CAPTURE」ボタンだ。そこ

で「THe Go! Go!」を使って、これを電源

ボタンとして利用しよう（図１、２）。有

効なのは、カメラのレンズカバーが閉じ

ている間のみ。CAPTUREボタンは、カ

メラのシャッターを切るためだけに存在

しているボタンなので、レンズカバーが閉

じている間は遊んでいる。そこで、電源

スイッチとして働かせようというわけだ。

そのほかにも、レンズカバーの閉め忘れ

をアラームで警告したり、右端のハード

ボタン（データ活用ボタン）にソフトを割

り当てる機能を搭載している。VOICE

RECスイッチによるHotSyncの実行も可

能なので、ワイヤレスLAN環境では、ワ

ンタッチでHotSyncを行うことができる。

THe Go! Go!の機能には、「FlexButton」

（URL：http://www.jade.dti.ne.jp/̃imazeki/

palm/）などのボタンユーティリティーで実

現可能なものもあるが、THe Go! Go!は、

PEG-TH55専用に作られているぶん、機

能も設定もシンプルになっている。他機

種向けの機能や、互換性確保のための調

整を省略しているからだ。電源スイッチ

の不満を解消するだけでなく、もっと

TH55を便利に使いたいと思うなら、一度

試してみよう。

図１　THe Go! Go!のメイン画面。各機能の有効／
無効の切り替えや詳細な動作をここで設定する。ほ
とんどの設定は、即座に反映される

図２　設定画面。長押しを判定する秒数や、レンズ
カバーを閉め忘れたときの警告音など、全般にわた
る動作の内容を設定する

図１　メイン画面では、保存した情報の名前が一覧
表示される。確認したいものをタップすると、詳細
画面に切り替わり、内容を閲覧／編集できる

図２　各情報ごとに、名前、ID、パスワード、備考、
カテゴリーを設定できる。カテゴリー以外はフィー
ルドにテキストで直接入力する仕組みだ

「CAPTURE」ボタンで電源をオン／オフしよう
Q

A
PEG-TH55の電源スイッチが使いづらい

THe Go! Go!（ティーエイチーゴーゴー）
【作者】ちゃいむ

【種別】お約束ウェア

【対応OS】PEG-TH55専用

【URL】http://www.maicca.com/
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パスワードと言えば、以前はキャッシ

ュカードの暗証番号くらいだった。最近

ではオンラインバンキングやショッピング

などの会員向けサービスが日常化しつつ

あるため、何種類かのIDやパスワードを

使い分ける生活になってきた。それらを

Webブラウザーに保存して自動入力でき

る場合はいいが、不可能なWebサイトも

多いため、登録先が増えるにつれて管理

が大変になる。すべてに同一のIDとパス

ワードを設定してしまえば楽だが、登録

先の設定制限が異なることが多く、実際

には難しい。また万が一、誰かに知られ

たりした場合の被害の大きさを考えると、

とても安全な方法とは言えない。紙にメ

モして持ち歩いたとすれば、今度は漏洩

や盗難の危険が出てくるなど、なかなか

難しいものだ。

そこで、Palmで一括管理してみよう。

「PWMemory」は、IDとパスワードの組み

合わせに名前を付けて登録できるソフト

だ（図１）。カテゴリーを指定できるほか、

備考も付加できる（図２）。パスワードは

２行を保存できるので、複数のパスワー

ドが必要なオンラインバンキングにも対

応が可能。備考にはさらに多くの行数が

表示用に確保されているので、URLを記

録しておくこともできる。

さらに、PWMemoryにはパスワードロ

ック機能も付いている。高度なものでは

ないので、これで万全というわけではな

いが、Palm本体のパスワードロックと併

用することで、情報を盗まれる危険性を

低くできるだろう。もちろん、大切な情

報が詰まったPalmを放置しないのがいち

ばんだ。その点は常に注意しよう。

カテゴリーごとに保存できる「PWMemory」を使う
Q

A
さまざまなパスワードを簡単に管理したい

PWMemory
【作者】河村 真一

【種別】フリーウェア

【対応OS】全機種

【URL】http://homepage.mac.com/nekome/

Software's Data

ケース別・ベストな解法教えます
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わけにはいかない。しかし、ちょっとした

情報をインターネットから取ってくるアプ

リケーションくらいなら、なんとかなる。

Webブラウジングやメールに、その基

盤として利用されているインターネット

は、一般的に'60年代初頭に米国防総省

によって研究が開始された軍事目的の実

験用パケット交換ネットワークが起源と

いわれている。しかし、高等研究計画

局（ARPA）が構築した実験用パケット

交換ネットワーク（ARPANET）は、元来

は核戦争に堪え得る通信システムが研究

目的であって、あくまでも軍事目的であ

り、現在のように一般的な利用を念頭に

置いたものではない。また、現在の標準

となっているTCP／IPプロトコルも利用

されていない。'80年代に入ってようやく

TCP／IPとして知られるプロトコルが確

定され、現在の世界を結びつける情報

網（The Internet）へと徐々に発展して

いったものである。このネットワークと

ネットワークを結びつける根幹技術が

TCP／IPであり、インターネットアプリ

ケーションはすべて、このプロトコルを前

提に動いているといえよう。

さて、このTCP／IPとは、その表記に

スラッシュが入っていることからもわかる

ように、TCPというプロトコルとIPという

丸山　弘詩／藤井　稔也（FocV Project）●文

TCP／IPプログラミングで
ネットにアクセス

Palm OSが開発された'90年代後半で

は考えられもしなかったことだが、現在

のソニー㈱のCLIEや米パームワン社

Tungstenシリーズといった最新デバイ

スでは、BluetoothやWi-Fi（無線LAN）

の内蔵、それにCFカードタイプのモデム

カード経由によるネットワークアクセス機

能など、無線アクセス機能がごく一般的

に搭載されるようになってきている。

これだけネットワークアクセスの敷居が

低くなってきていると、ネットワークアプリ

ケーションを開発してみようという気持ち

も湧いてくる。しかし、Webブラウザー

やメールソフトは規模の大きいプログラム

なので、気軽に自分で作ってみようという

最近のPalmはネットワーク機能が非

常に充実している。今回はネットワー

クアプリケーションでは必須となる、

TCP／IPプロトコルを扱うネットラ

イブラリーに関して解説してみよう。

プロトコルで成り立っている。正確にい

えば、TCPと同じレベルには、UDPとい

うプロトコルも存在する。

まずはIPであるが、これはインターネッ

トプロトコルの略称である。このIPは、ア

ドレス情報をはじめとしてデータ転送の

手順、ネットワークの経路情報などが規

定されているネットワーク層のプロトコル

である（注：OSI参照モデル）。

相棒のTCPはネットワーク層の上に位

置するトランスポート層のプロトコルでト

ランスミッション・コントロール・プロトコ

ルの略で、同一レイヤーのUDPはユー

ザー・データグラム・プロトコルの略である。

TCPは経路情報の問題や、通信経路

でエラーが発生した場合のデータ再送要

求など煩雑な問題をすべて処理してくれ

る。それゆえにTCP上で動作するアプリ

ケーションは、そういった煩わしいプログ

ラミングから解放される。しかし、その半

面、ネットワークのオーバーヘッドが存在

するため、高速なデータ転送が必要なビ

デオストリーミングのような用途には適し

ていない。ネットワークパフォーマンスを重

視して、下層のIPパケットを直接扱う場

合は、UDPを利用すべきであろう。

では、Palm OSでTCP／IPを取り扱

うにはどうすればいいのだろうか。その答

ネットと親密になりつつ
あるPalmデバイス

TCP／IPとは？

ネットライブラリーの
利用

12

ネットワークを機能的に7階層に分類して、各レイヤ
ーで実現すべき機能を定義している

OSI参照モデル図

TCP
IP

アプリケーション層

プレゼンテーション層

セッション層

トランスポート層

ネットワーク層

データリンク層

物理層

CD-ROMに
サンプルを収録
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がネットライブラリーである。このネットラ

イブラリーを利用するには、まずは

SysLibFind( )でライブラリーのリファレン

ス番号を取得する必要がある。そのあと

に、NetLibOpen( )でライブラリーをオー

プンすることで、TCP／IP環境を使用す

る準備が整う（リスト１）。

ここでいうネットライブラリーは、

「NetLib」で始まるAPI群を示すのだが、

基本的にはバークレーUNIX、つまり

BSDに由来するBSDソケットに則った設

計となっているので、たとえPalm OSで

のネットワークプログラミングが初めてで

も、ほかのプラットホームでのネットワーク

プログラミングに親しんだ開発者であれ

ば、その移行はさほど難しいものではな

い。例えば、おなじみのsocket()という

関数にはNetLibSocketOpen()と、対応

する各APIが存在するので、それぞれ置

き換えてプログラミングしていくといい。

しかし、UNIXでのネットワークプログ

ラミングに精通していると、使いたいAPI

に該当するPalm OSのAPIをその都度

調べながらコードを書くのは、あまりにも

効率が悪いものである。だからというわ

けではないのだが、BSDソケットのプログ

ラミングインターフェースを使うことも可能

である。まったく同一のものではないが、

マクロ定義されているsys_socket.hをイ

ンクルードすればいい。表１にサポートさ

れている主な関数をまとめておく。このほ

かにも、gethostbyname()なども実装さ

れているのだが、リファレンス番号などの

変数をAppNetRefNumなどのように、あ

らかじめ決められたもので用意しなくて

はいけないなど、いくつかの注意点があ

る。しかし、UNIXで書いたプログラムは

ちょっとした修正で動くようになるはずで

ある。今回用意したサンプルもネイティブ

なAPIではなく、このBSDソケットを利用

したプログラミングを解説する。

基本的にインターネットアプリケーショ

ンは、ごく一部を除いてサーバークライ

アントモデルを採用しているので、サー

バー側とクライアント側の２つのアプリケ

ーションを用意しなくてはならない。例

えば、普段頻繁に利用しているWebブ

ラウザーはクライアントであって、HTTP

サーバーであるApacheやIISなどと通信

しているわけである。本稿では両方を

作って解説するほどの余裕はないので、

クライアントアプリケーションだけを作成

することになる。そこで今回は、IRCと

いうチャットアプリケーションを題材とし

て選んでみた。

自由にIRCサーバーを選択でき、ニッ

クネームやチャンネルを設定したあとは、

サーバーに接続してチャンネルにJOIN

すれば、メッセージを書いてSENDする

ことが可能という程度である（図１）。

IRCとは「Internet Relay Chat」の略

であり、テキストベースでリアルタイムに会

話するプロトコルとして、'88年にフィンラ

ンドで開発されたものである。日本国内

でも広く利用されているネットワークリア

ルタイム会議システムであり、発表後も設

計は継続して改良されバイナリー転送な

どの拡張が行われている。また、IRCの

詳細な仕様に関しては、RFC1459だけ

ではなくRFC2810／2811／2812／2813

などにおいて定義されている。

IRCサーバーに接続すれば、JOIN、

PARTやMODEなどのチャンネル操作コ

マンド、PRIVMSGなどのコマンドをテキ

ストベースで送信することで、世界中に

いる多数の相手と会話を行うことがで

き、自分が好きなときに会話に参加した

り抜けたりできる、便利なネットワーク会

議システムである。

IRCプロトコルの仕様を確認すると、

ほとんどがBSDソケットによるプログラミ

ングで記述できるとわかるのだが、UNIX

ワークステーションとPalmデバイスには、

BSDソケット互換の
マクロAPIを利用する

図１ 今回のサンプルソフトでネットワーク接続した
ときの表示

表１

Err err;
UInt16 ifErrs;

err = SysLibFind("Net.lib", &AppNetRefnum);
if (err)

return err;

err = NetLibOpen(AppNetRefnum, &ifErrs);
if (err == 0) {
}
else if (err == netErrAlreadyOpen) {
}
else if (ifErrs != 0) {

NetLibClose(AppNetRefnum, true);
AppNetRefnum = 0;
return err;

} リスト１

socket() ソケットを作成する
bind() ソケットにアドレスを設定する
listen() 接続待ち状態にする
accept() クライアントの接続を受け付ける
connect() サーバーに接続する
recv(), read() データストリームを受信する
send(), write() データストリームを送信する
recvfrom() データグラムを受信する
sendto() データグラムを送信する
close() ソケットを閉じる

IRCプロトコルについて

PPPでの接続と切断
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デバイスの接続という面において大きな

相違点がある。ワークステーションは基

本的にEthernetなどの常時接続の環境

を前提としているが、Palmデバイスの場

合は必要に応じて動的にネットワークに

構成する、つまりネットワーク接続という

作業が必要となる。そのため、モデムの

状態やBluetoothなどのネットワーク接続

デバイスをチェックして、未接続であれ

ば、必要に応じてダイヤルするなどの処

理を行わなければならない。これを一手

に引き受けてくれるAPIがNe tL i b

ConnectRefresh ( )である。ライブラリー

をオープンしたあとに、このAPIを一度

呼び出しておけば、自動的にモデム接続

の処理を行ってくれる（リスト２）。

いったんネットワークに接続すると、明

示的に接続を切断する操作をしなけれ

ば、ネットワーク接続は維持されたまま

である。環境設定アプリケーション内の

接続パネルを使い、ユーザーが手動で

切断することもできるが、プログラミング

的にも切断処理を実行できるほうが望

ましいだろう。これにはNetLibClose( )

を使用する。これはBSDソケットの

close( )に対応するAPIであるが、第２

引数にtrueを与えることにより、モデム

の切断処理を行える。ちなみに、第２引

数がfalseの場合は単なるクローズ処理

であり、モデムは接続したままの状態だ。

ネットライブラリーをオープンして、ネ

ットワーク接続が確立された時点で次に

行うことは、IRCサーバーへの接続であ

る。サーバーに接続するには、まずはソ

ケットを作成してコネクションを貼るとい

う手順を踏む。ソケットはsocket()で作

成する。IRCプロトコルはTCP上のプロ

トコルなので、ストリーム接続（SOCK_

STREAM）を作成することになる。

つまり、socket ( )の次はconnect( )で

接続するのだが、ここの第２引数を指定

する構造体にサーバーのアドレスとポート

番号を指定する必要がある。サーバー

アドレスはirc.2ch.netといったFQDNア

ドレスであるが、connect ( )に渡すには

"210.135.96.98"といったIPアドレスで与

えなければならないため、FQDNからIP

アドレスへの変換が必要となる。これに

はgethostbyname()を利用する。

また、IRCに利用されるポート番号

は標準では6667であるが、一部のサー

バーではほかの番号を利用している場

合もある。これは各人が利用するサー

バーでの設定を確認するしか方法はな

い。なお、今回のアプリケーションでは

ポート番号6667固定でプログラミングし

ている。connect()を実行してエラーが

なければサーバーへの接続が確立され

たことになる。

IRCサーバーとのネットワーク接続が

成立しても、まだIRCとしての接続は成

立していない。IRCのネットワークへの

ログインには、PASSコマンドを送出する

必要がある。そのあとにNICKコマンド

でニックネームを設定して、USERコマン

ドでログインする。USERコマンドの送出

処理の例をリスト５にあげておく。

テキストベースで、USERという文字

列に続き、スペースで区切ったユーザー

名、モード、リアルネームをsend()を使っ

てサーバーに送出する。コマンド送出後

は、サーバーからの反応を待機する必要

があるが、即座に返答が返ってくるとは

限らない。そのため、データ受信の処理

はnilEventが来たときのようなアイドル時

に処理しなければならないだろう。

なお、チャンネルに入る場合もやはり

JOINコマンドの送出が必要である。メッ

セージを送るときはPRIVMSGコマンド、

ログアウトするときにはQUITコマンドな

どを使用することになるが、その詳細に

関しては前述のRFCを参照してほしい。

コマンド送出後にサーバーからの応

答を受けるには、受信の処理を行う必

要がある。しかし、TCP／IPでの通信

では、その返答があるかもわからない

し、別途サーバーからメッセージが送ら

れてくる可能性もある。そのため通常で

はselect()を利用して、パケットが来る

のを待つ処理を用意することになる。こ

の受信処理は、スレッドを生成できるOS

では特に問題はないが、スレッド生成が

基本的にできないPalm OSでは、タイム

アウト値を設定しなくてはならない。

そのためと思われるが、BSDソケット

互換マクロにはselect()は用意されてい

ない。したがって、select()に対応する

NetLibSelect()を直接使うのが手っ取り

早い。パケットが届いていたときはrecv

( )でパケットを取り出す処理をしている。

接続の終了時にはclose()を使用する。

IRCサーバーへの
接続処理

err = NetLibConnectionRefresh(AppNetRefnum, true, &allIFUp, &netIFErr);
if (err != 0 || netIFErr != 0) {
dispMessage("\nConnection error...");
return -1;

}
if (!allIFUp) {
dispMessage("\nConnection is not opened...");
return -1;

} リスト２

Err err;

err = NetLibClose(AppNetRefnum, true);
return err; リスト３

IRCコマンドの送出処理

データの受信の処理

接続の後処理



Err err;
struct sockaddr_in sAddr;
struct hostent * hP;
struct servent * serv = NULL;
Boolean allIFUp;
UInt16 netIFErr;

// IRCサービスのポートの取得
bzero(&sAddr, sizeof(sAddr));
sAddr.sin_family = AF_INET;
sAddr.sin_port = htons(portNo);
// ホスト名からアドレスを取得
sAddr.sin_addr.s_addr = inet_addr(hostname);
if (sAddr.sin_addr.s_addr == -1) {

hP = gethostbyname(hostname);
if (hP  == NULL) {

return -1;
}
bcopy(hP->h_addr, &sAddr.sin_addr, sizeof(sAddr.sin_addr));

}
// ソケットのオープン
fd = socket(AF_INET, SOCK_STREAM, 0);
if (fd == -1) {

return errno;
}

// Connectの処理
err = connect(fd, (struct sockaddr *)&sAddr, sizeof(sAddr));
if (err < 0 || errno != 0) {

return errno;
}

char * mode = "0";
Err err;

StrPrintF(sendbuf, "USER %s %s * :%s\r\n", user, mode, realname);

err = send(fd, sendbuf, strlen(sendbuf), 0);
if (err < 0 || errno != 0) {

return errno;
}

return errNone; 

fd_set pFdset;
Int16 i;
Int32 timeout;

timeout = SysTicksPerSecond();

bzero(&pFdset, sizeof(fd_set));
FD_SET(fd, &pFdset);

NetLibSelect(AppNetRefnum, FD_SETSIZE, &pFdset, NULL, NULL, 
timeout, &errno);

if (!FD_ISSET(fd, &pFdset)) {
// No Message
return errNone;

}

for (;;) {
for (i = 0; i < MAXCHARS; i++) {

recv(fd, &msg[i], 1, 0 );
if (msg[i] == '\r')

msg[i] = ' ';
if (msg[i] == '\n')

break;
}
msg[i + 1] = '\0';
break;

}

リスト４

リスト５

Int16 fd;

if (fd >= 0)
close(fd); リスト７

リスト６

これはsocket( )で生成したソケットを閉

じる処理である。このclose ( )はモデム接

続の切断シーケンスであるリスト3のNet

LibClose ( )に対応する関数であるが、モ

デム接続の有無までは考慮せずに、単に

ソケットを閉じるだけのものである。

実はネットライブラリーを使用する際の

注意事項はいろいろとある。このライブ

ラリーにはさまざまなバグが存在してお

り、場合によっては、その利用のために

「おまじない」も必要になる。例えば、短

時間のネットワーク接続であれば露見し

ないにもかかわらず、メールやWebアクセ

スのように長時間接続がある場合、何ら

かの拍子に、ネットワーク接続がおかし

な状態に陥り、最悪の場合はソフトリセ

ットせざるを得ないケースも存在するよ

うである。推測でしかないのだが、これ

はネットライブラリーにおけるスレッドのス

テートマシンがおかしな状況に陥ったた

めと思われ、これへの対処として、タイム

アウトを長めにしておく必要がある。経

験則にしかすぎないが、約８～10秒あた

りに設定することをお勧めする。

また、CD-ROMに収録したサンプル

では省略した部分も多いが、エラー処

理は十二分に行っておくほうがいい。ま

た、蛇足ではあるが、Palm OS 5.0の

場合では、getservbyname()の値が正

しくない。そのため、ポート番号は名称

ではなく即値で設定する必要がある。

結論としては、UNIXでのネットワーク

プログラミングの知識があれば、さほどの

苦労もなくコードを書くことができる。今

回のIRCクライアントのサンプルである

が、実用アプリケーションとして利用する

にはいろいろと問題がある。本来はコー

ドを解析して、表示する必要がない情報

と必要なものを選別しなくてはならない

部分を省略している。また、日本語の読

み書きには、SJISとISO-2022-JP間の変

換が必須なのだが、これも省略している。

さらに、IRCサーバーから間欠的に送

られてくるPINGコマンドに対して返答を

していないので、一定時間でサーバーか

ら接続を切断されてしまうという状況で

ある。実用アプリケーションとしては、当

然上記の機能を追加しなければならな

いのだが、読者にチャレンジしてもらえれ

ば幸いである。
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ネットライブラリーを
使う注意点

さいごに
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CLIEカタログ
（'04年6月時点で店頭にて購入可能なモデル）

ソニー㈱
U http://www.sony.co.jp/CLIE/

Palm OS
5.2.1

Handheld Engine
123MHz

RAM
32MB

320×480
６万5536色

メモリースティック
（PRO対応）

CLIE PEG-TH55
kオープンプライス
j４万2000円（税込）
発売時期 '04年２月

縦ワイドディスプレーを初めてス
トレート型ボディーに搭載した。
ジョグダイヤルと左右ボタン、デ
ジカメのレンズをボディー背面に
装備する。タブでアプリケーショ
ンを切り替える統合型手帳ソフト
「CLIE Organizer」を採用。無線
LAN機能を内蔵している。

121.5ミ
リ

73.3ミリ
厚さ 15.7ミリ／重さ 185グラム

ヘッドホン
ジャック

電源スイッチ

メモリースティック
スロット

キャプチャーボタン

レンズカバースイッチ

ボイスレコーダー
スイッチ

左右ボタン・
ジョグダイヤル

デジカメレンズ

Backボタン

Palm OS
5.2.1

i.MXLアプリケーション
プロセッサー200MHz

RAM
32MB

320×320
６万5536色

メモリースティック
（PRO対応）

CLIE PEG-TJ37
kオープンプライス
j３万2000円（税込）
発売時期 '04年２月

PEG-TJ25をベースに、31万画素
のデジカメとMP3ファイルの再生
機能を追加した。メモリー容量が
32MBに増えたほか、「Decuma
Japanese」もバージョンアップす
るなど、デジタル手帳としての機
能も大幅に強化されている。シル
バー、ブルー、オレンジの３色。

113ミ
リ

75ミリ
厚さ 13.2ミリ／重さ 145グラム

キャプチャー
ボタン

電源スイッチ

デジカメレンズ

Palm OS
5.2

Handheld Engine
123MHz

RAM
40MB

480×320
６万5536色

メモリースティック
（PRO対応）

CLIE PEG-UX50
kオープンプライス
j６万3000円（税込）
発売時期 '03年８月

ソニー㈱が独自開発したCLIE専用
CPU「ソニーHandheld Engine」
を搭載し、滑らかな動画の再生を
実現したほか、省電力性能が大き
く向上した。無線LANとBluetooth
の両方を内蔵しており、ワイヤレ
ス通信に強い。オプションで拡張
バッテリーが用意されている。

86.5ミ
リ

103ミリ 厚さ 17.9ミリ／重さ 175グラム

赤外線ポート

電源スイッチ

USBポート

アプリケーションボタン

ジョグダイヤルマイク

Backボタン

デジカメレンズ
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Palm OS
5.2.1

i.MXLアプリーケーション
プロセッサー200MHz

RAM
16MB

320×320
６万5536色

メモリースティック
（PRO対応）

CLIE PEG-TJ25
kオープンプライス
j２万1000円（税込）
発売時期 '03年10月

動画や音楽の再生機能などを省略
し、手帳としての機能に特化した
シンプルなモデル。アプリケーシ
ョンボタンの間に、センタージョ
グダイヤルと左右ボタンを配置。
Palm OS 5.2.1を搭載し、メモリ
ースティックPROに対応。６種類
のカラーバリエーションがある。

110.1ミ
リ

75.3ミリ

厚さ 11.9ミリ／重さ 140グラム

Palm OS
5.0

XScale PXA263
200MHz

RAM
32MB

320×480
６万5536色

メモリースティック（PRO対応）
CF（通信／メモリーカード対応）

CLIE PEG-NX80V
kオープンプライス
j４万7000円（税込）
発売時期 '03年６月

開閉式のCFスロットは、通信カ
ードだけでなくメモリーカードにも
対応。デジカメ（130万画素）のレ
ンズ横にキャプチャーライトを搭
載し、暗所での撮影にも強い。
「Decuma Japanese」を標準で搭
載し、漢字、ひらがなから記号ま
で手書きで入力できる。

131.5ミ
リ

71.9ミリ

厚さ 21.8ミリ／重さ 235グラム

機種名
CLIE CLIE CLIE CLIE CLIE

PEG-TH55 PEG-TJ37 PEG-UX50 PEG-TJ25 PEG-NX80V

OS Palm OS 5.2.1 Palm OS 5.2.1 Palm OS 5.2 Palm OS 5.2.1 Palm OS 5.0

CPU
Handheld Engine i.MXLアプリケーションプロセッサー Handheld Engine i.MXLアプリケーションプロセッサー XScale PXA263

（123MHz） （200MHz） （123MHz） （200MHz） （200MHz）

解像度 320×480ドット 320×320ドット 480×320ドット 320×320ドット 320×480ドット

色数 ６万5536色 ６万5536色 ６万5536色 ６万5536色 ６万5536色

RAM（ユーザー領域） 32MB（32MB） 32MB（23MB） 40MB（16MB） 16MB（11MB） 32MB（16MB）

ROM 32MB 16MB 64MB（内蔵メディア22MB） 16MB 32MB

メモリーカード
メモリースティック メモリースティック メモリースティック メモリースティック メモリースティック（PRO対応）、

（PRO対応） （PRO対応） （PRO対応） （PRO対応） CF Type Ⅱ（通信／メモリーカード対応）

バッテリー持続時間*1 約15日間 約10日間 約14日間 約10日間 約14日間

ボディーカラー エグゼブラック カプリブルーなど全３色 クォーツシルバー ネオンブルーなど全６色 シルバー

サイズ（幅×高さ×奥行き） 73.3×121.5×15.7ミリ 75×113×13.2ミリ 103×86.5×17.9ミリ 75.3×110.1×11.9ミリ 71.9×131.5×21.8ミリ

重さ 185グラム 145グラム 175グラム 140グラム 235グラム

デジカメ 31万画素CMOS 31万画素CMOS 31万画素CMOS - 130万画素CCD

音楽再生 ○ ○ ○ - ○

ボイスメモ ○ - ○ - ○

無線LAN ○ - ○ - （PEGA-WL110を接続可能）

Bluetooth - - ○ - （PEGA-MSB1を接続可能）

キーボード - - ○ - ○

文字入力ソフト
グラフィティー２ グラフィティー２ グラフィティー２ グラフィティー２ グラフィティー

Decuma Japanese 2.0 Decuma Japanese 2.0 Decuma Japanese Decuma Japanese Decuma Japanese

付属の同期用機器 USBケーブル USBケーブル USBケーブル USBケーブル USBクレードル

付属Palm Desktopの対応OS ウィンドウズMe／2000プロフェッショナル／XP ウィンドウズ98 SE／Me／2000プロフェッショナル／XP

発売時期 '04年２月 '04年２月 '03年８月 '03年10月 '03年６月

主な仕様

＊１　バックライトをオフにした状態でPIMアプリケーションを１日30分使用した場合。
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英語版Palmデバイスカタログ
（'04年6月時点で国内ショップにて購入可能な英語版OS搭載モデル）

米パームワン社
U http://palmone.com/us/

Palm OS
5.2.8

XScale PXA270
312MHz

RAM
32MB

320×320
６万5536色

SDカード／
マルチメディアカード

Zire 72
k 299ドル
j４万7000円（税込）
発売時期 '04年４月

Zire 71の後継機。ボディーのブル
ーがやや濃くなった。デジカメの
画素数は130万画素にアップし、
本体メモリーも32MBに倍増。さ
らに、Bluetoothとボイスメモを搭
載するなど、機能は充実。CPUに
は最新のPXA270を採用し、動作
は軽快そのものだ。

116ミ
リ

75ミリ

厚さ 17ミリ／重さ 136グラム

Palm OS
5.2.8

米インテル社製
200MHz

RAM
16MB

160×160
カラー

SDカード／
マルチメディアカード

Zire 31
k 149ドル
j２万9000円（税込）
発売時期 '04年４月

エントリーモデルとして販売され
ていたZire 21の後継機。液晶がカ
ラーになり、上下ボタンに代わっ
て５-Wayナビゲーターを採用する
など大きな進化を見せた。本体メ
モリーは16MBに増え、SDカード
スロットを搭載。大容量データの
保存が可能になった。

112ミ
リ

74ミリ

厚さ 16ミリ／重さ 116グラム

Palm OS
5.2.1

XScale PXA255
400MHz

RAM
64MB

320×480
６万5536色

SDカード／
マルチメディアカード

Tungsten T3
k 399ドル
j６万3000円（税込）
発売時期 '03年10月

Tungsten Tシリーズのスライダー
機構（ボディーが縦方向に伸縮す
る）を継承しつつ、新たに320×
480ドットの縦ワイド液晶を搭載。
画面下端のステータスバーでは、
Bluetoothのオン／オフや画面の縦
横表示の切り替えを素早く行える。
本体メモリーは64MBと大容量。

109ミ
リ

75ミリ

厚さ 16.8ミリ／重さ 156グラム

Palm OS
5.2.1

OMAP311
126MHz

RAM
32MB

320×320
６万5536色

SDカード／
マルチメディアカード

Tungsten E
k 199ドル
j３万7000円（税込）
発売時期 '03年10月

フルカラーのハイレゾ液晶と32MB
の本体メモリーを装備したミッド
レンジモデル。グラフィティー２や
MP3ファイル再生機能、5-Wayナ
ビゲーターを搭載するなど、基本
スペックは充実している。Docu-
ments To Go 6.0（英語版）が付属
し、価格は200ドルを切った。

114.3ミ
リ

78.7ミリ

厚さ 12.7ミリ／重さ 130グラム

Palm OS
5.2.1

OMAP311
126MHz

RAM
8MB

160×160
グレースケール

―

Zire 21
k 99ドル
j２万1000円（税込）
発売時期 '03年10月

初代Zireと同じくディスプレーは
160×160ドットのモノクロだが、
ARMアーキテクチャーのCPUと
Palm OS 5.2.1を採用し、メモリ
ーが８MBに増えるなど基本性能
はパワーアップ。ユニバーサルコ
ネクターを搭載しておらず、ミニ
USBポートでパソコンと接続する。

111.8ミ
リ

73.7ミリ

厚さ 15.2ミリ／重さ 108グラム

Palm OS
5.2.1H

OMAP 200MHz
RAM
32MB

160×160
カラー

SDカード／
マルチメディアカード

Treo 600
k 449ドル
j 11万4000円（税込）
発売時期 '03年９月

GSM／GPRSまたはCDMAによる
音声通話が可能なスマートフォン。
Palm OS 5.2.1Hを搭載し、30万
画素デジカメやキーボード、SDカ
ードスロットを装備しながら、175
グラムの軽量ボディーを実現した
（注：通話および通信機能は日本
国内では使用できません）。

112ミ
リ

60ミリ

厚さ 22ミリ／重さ 175グラム
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米タップウェーブ社
U http://www.tapwave.com/

Palm OS
5.2.1

XScale PXA255
400MHz

RAM
64MB

320×320
６万5536色

SDカード／
マルチメディアカード

Tungsten C
k 499ドル
j７万7000円（税込）
発売時期 '03年４月

CPUにPXA255（400MHz）を採用
し、64MBの本体メモリーを搭載
したハイスペックモデル。無線
LAN機能を内蔵しているので、本
体だけで高速な通信が可能。VPN
クライアントソフトも標準で付属
する。5-Wayナビゲーターとキー
ボード、SDカードスロットを装備。

121.9ミ
リ

78ミリ

厚さ 16.5ミリ／重さ 179グラム

Palm OS
5.2T

i.MX1 ARM9
200MHz

RAM32MB（zodiac1）
RAM128MB（zodiac2）

480×320
６万5536色

SDカード／マルチ
メディアカード×２

zodiac
k 299ドル（zodiac1）、399ドル（zodiac2）
j５万2000円（zodiac1、税込）、６万3000円
（zodiac2、税込）発売時期 '03年９月

ゲームプレーに最適
化されたデバイス。
ATI社製グラフィック
アクセラレーターとヤ
マハ製サウンドチップ
を搭載。480×320ド
ットの液晶の両側と
上側にさまざまな操
作ボタンが配置され、
内蔵のBluetoothによ
って対戦型ゲームも
楽しめる。SDカード
スロットを２基搭載。

79ミ
リ

143ミリ 厚さ 14ミリ／重さ 179グラム

メーカー 米パームワン社 米タップウェーブ社

機種名 Zire 72 Zire 31 Tungsten T3 Tungsten E Zire 21 Treo 600 Tungsten C zodiac
OS Palm OS 5.2.8 Palm OS 5.2.8 Palm OS 5.2.1 Palm OS 5.2.1 Palm OS 5.2.1 Palm OS 5.2.1H Palm OS 5.2.1 Palm OS 5.2T

CPU
XSacle PXA270 米インテル社製 XScale PXA255 OMAP311 OMAP311 OMAP XScale PXA255 i.MX1 ARM9
（312MHz） （200MHz） （400MHz） （126MHz） （126MHz） （200MHz） （400MHz） （200MHz）

解像度 320×320 160×160 320×480ドット 320×320ドット 160×160ドット 160×160ドット 320×320ドット 480×320ドット

色数 ６万5536色 カラー（色数非公表） ６万5536色 ６万5536色 モノクロ16階調 カラー ６万5536色 ６万5536色

RAM（ユーザー領域） 32MB（24MB） 16MB（14MB） 64MB（52MB） 32MB（28.3MB） 8MB（7.2MB） 32MB（24MB） 64MB（51MB）
32MB（20MB、zodiac1）、
128MB（116MB、zodiac2）

ROM 16MB 8MB 16MB 8MB 4MB 非公表 16MB 非公表

メモリーカード
SD／ SD／ SD／ SD／

－
SD／ SD／ SDカード／

マルチメディアカード マルチメディアカード マルチメディアカード マルチメディアカード マルチメディアカード マルチメディアカード マルチメディアカード×２

ボディーカラー ブルー ブルー シルバー シルバー ホワイト
シルバー（GSM/GPRS）、

シルバー
スレートグレー（zodiac1）、

カーボン（CDMA） チャコールグレー（zodiac2）

サイズ
75×116×17ミリ 74×112×16ミリ 75×109×16.8ミリ 78.7×114.3×12.7ミリ 73.7×111.8×15.2ミリ 60×112×22ミリ 78×121.9×16.5ミリ 143×79×14ミリ（幅×高さ×奥行き）

重さ 136グラム 116グラム 156グラム 130グラム 108グラム
168グラム（GSM/GPRS）、

179グラム 179グラム175グラム（CDMA）

デジカメ 120万画素 - － － － 30万画素デジカメ － －

音楽再生 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○

ボイスメモ ○ - ○ － － － － －

無線LAN - - － － － － ○ －

Bluetooth ○ - ○ － － － － ○

キーボード - - － － － ○ ○ －

文字入力ソフト グラフィティー２ グラフィティー２ グラフィティー２ グラフィティー２ グラフィティー２ － グラフィティー２ グラフィティー２

付属の同期用機器 USBケーブル USBケーブル USBクレードル USBケーブル USBケーブル USBケーブル USBクレードル USBケーブル

付属Palm Desktop ウィンドウズ98／Me／2000／XP、
ウィンドウズ98／ME／NT／2000／XP、Mac OS 9.1以上、Mac OS X 10.1.2～10.2.6

ウィンドウズ98／
の対応OS Mac OS 9.2.2、Mac OS X 10.2.2～10.3 ME／2000／XP

発売時期 '04年４月 '04年４月 '03年10月 '03年10月 '03年10月 '03年9月 '03年4月 '03年9月

主な仕様
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